
«От чистого 
сердца 

           простыми 

                     
словами…»



От чистого сердца, простыми 
словами 
Давайте, друзья, потолкуем о 
маме. 
Мы любим ее как хорошего друга 
За то, что у нас с нею все сообща, 
За то, что когда нам приходится 
туго, 
Мы можем всплакнуть у родного 
плеча. 
Мы любим ее и за то, что порою 
Становятся строже в морщинках 
глаза. 
Но стоит прийти с повинной 
головою – 
Исчезнут морщинки, умчится гроза.
За то, что всегда без утайки и 
прямо 
Мы можем доверить ей сердце 
свое. 
И просто за то, что она наша мама



История создания 
праздника

 
   День матери – тот праздник, о котором невозможно забыть 
в суете каждодневных забот. Его с нетерпением ждут и 
отмечают во многих странах. Посвящен этот праздничный день 
самой дорогой женщине, подарившей жизнь каждому человеку.

   Практически во всех странах отмечают День матери, история 
праздника насчитывает не одно столетие и для детей он 
настолько же важен, как и для мам.

 В День матери чествуются только матери и 
беременные женщины, а не все 
представительницы слабого пола.

  



   Традиция чествовать матерей берет 
начало от древнегреческого культа 
матери. 

   Весной, в один из дней, жители 
страны мифов и легенд почитали Гею 
– мать всех богов. 
   В древности у кельтов был 
собственный праздничный день, 
посвященный богине Бриджит. 
     Римляне ежегодно в марте 
устраивали трехдневные 
празднества, воспевающие мать 
богов Кибелу.



   В XVII веке английский король Генрих III 
провозгласил праздник, который получил 
название «Материнское воскресенье». Его 
праздновали во 2-е воскресенье Великого 
поста, и работникам в такой день был 
положен выходной. 

   В этот день юноши и девушки, которые 
работали подмастерьями или слугами, 
возвращаясь домой, приносили в подарок 
своим мамам фруктовый пирог. Традиционно 
этот старинный английский праздник 
отмечался 22 марта. 



•     Америка открыла новую страницу 
истории этого трогательного 
праздника. Пацифистку Джулию 
Уорд Хоув сегодня принято считать 
его основательницей. В 1872 году эта 
активистка опубликовала 
прокламацию Дня матери, но ее 
концепция не удостоилась особой 
поддержки ни в Соединенных 
Штатах, ни в других странах. 
Возможно потому, что Джулия 
считала борьбу за мир основной 
задачей женщины-матери.

 АМЕРИКА



Основательницей этого праздника считается американка Анна Джервис, которая в 
1908 году выступила с предложением чествовать один день в году всех матерей в 
память о своей рано ушедшей матери. Анна провела огромную работу – писала 
письма чиновникам, встречалась с общественными деятелями, посылала прошения 
в Сенат и другие государственные органы. В конце концов ее усилия принесли 
плоды. День Матери признали в Америке официальным праздником в 1910 году. С 
1914 года День матери стал официальным праздником в Аметрике. Президент Вудро 
Вильсон установил дату – второе воскресенье мая. 
Сейчас этот праздник в США довольно популярен. В этот день дети и муж дарят 
мамам подарки, стараются облегчить их быт, устроить дома маленький праздник.  
Отмечают его каждое второе воскресенье мая.. Именно в это день американские 
мамы принимают поздравления и подарки от своих детишек.



   Вслед за США второе воскресенье мая объявили праздником 23 
страны (в их  числе: Бахрейн, Гонконг, Индия, Малайзия, Мексика, 
Никарагуа, Объединённые Арабские Эмираты, Оман, Пакистан, Катар, 
Саудовская Аравия, Сингапур и др.), а ещё более 30 отмечают праздник в 
другие дни.



в Ливане— в первый день весны;
в ЮАР— в первое воскресенье 
мая;
в Литве— в первое воскресенье 
мая;
в Греции— 9 мая;
в Норвегии— во второе 
воскресенье февраля;
в Польше— 26 мая;
в Украине— во второе 
воскресенье мая;
в Эстонии— во второе 
воскресенье мая;
в США— во второе воскресенье 
мая;
на Мальте— во второе 
воскресенье мая;
в Дании— во второе воскресенье 
мая;
в Финляндии— во второе 
воскресенье мая;

  Даты праздника День 
матери 
            в разных странах :

в Германии— во второе 
воскресенье мая;
в Италии— во второе 
воскресенье мая;
в Турции— во второе 
воскресенье мая;
в Австралии— во второе 
воскресенье мая;
в Японии— во второе 
воскресенье мая;
в Бельгии— во второе 
воскресенье мая;
в Швеции— в последнее 
воскресенье мая;
во Франции— в последнее 
воскресенье мая;
в Беларуси— 14 октября;
в Аргентине— в третье 
воскресенье октября;
в Индии— в конце октября;
в Испании— 8-го декабря;



День матери в России

   Идея учреждения этого праздничного 
дня принадлежала Комитету Госдумы 
по делам женщин, семьи и молодежи. 
Отмечать праздник предложила депутат 
А.В. Апарина. Указ «О Дне матери» от 30 
января 1998 года подписал президент 
Борис Николаевич Ельцин. Ежегодной 
датой празднования материнского дня 
стало последнее ноябрьское 
воскресенье.



День матери в России

   На самом же деле праздник этот начали 
отмечать десятилетием раньше. Идея 
празднования принадлежит Эльмире 
Джавадовне Гусейновой – 
преподавателю русского языка и 
литературы из солнечного города Баку. 
По ее инициативе был организован 
концерт в честь всех мам. Идея получила 
поддержку, ее подхватили другие школы 
и скоро праздник обрел заслуженную 
популярность.



       Материнский день
 в различных странах 
мира        



   

США

   

   В США этот праздник американцы 
отмечают с большим энтузиазмом и 
считают одним из самых важных.  
День современных матерей (второе 
воскресенье мая) — один из 
национальных праздников. В этот день 
все телефонные линии заняты 
исключительно поздравлениями своих 
любимых мам. Магазины и рестораны 
разрываются на части, чтобы успеть 
исполнить пожелание своих гостей.



Великобритания

    В Великобритании люди празднуют День 
матери в четвертое воскресенье Великого 
поста (которое приходится на первое 
воскресенье марта). Праздник известен как 
Материнское воскресенье. В этот день дарят 
подарки, конфеты и цветы своим матерям. 
Традиция Материнского воскресенья восходит 
к 17 веку.



Франция

.

  Во Франции День Матери отмечается с 
целью повышения рождаемости в стране и 
поощрения женщин стать мамами. 
Праздник отмечается в последнее 
воскресенье мая. Сейчас он носит больше 
коммерческий характер и его тенденция к 
празднованию снижается.



Австралия

   Австралийцы празднуют День Матери во 
второе воскресенье мая, даря своим мамам 
цветы и открытки. Существует также традиция 
носить гвоздики в этот знаменательный день – 
цветная гвоздика означает, что мать ребенка 
полна жизнью, а белая гвоздика предназначена 
для памяти усопших матерей.



        Индия

   Для Индии традиция 
празднования Дня матери 
является относительно новой и 
с каждым годом набирает 
большую популярность. День 
матери в Индии отмечается в 
основном в городах и городских 
районах согласно принятой 
американской модели и даты 
празднования.



Мексика

   День матери был перенесен в 
Мексику из США в 1922 году и 
быстро стал очень популярным 
праздником. День Матери в 
Мексике отмечается 10 июня и 
включает в себя большие 
семейные посиделки, 
песнопение, в том числе и пение 
традиционной песни “ Las 
Mananitas”, пышное празднование 
и т.д.



Израиль

   В Израиле День Матери празднуется 
30 Швата по еврейскому календарю, 
который попадает между 30 января и 1 
марта. Израиль- одна из немногих 
стран, где эта традиция сохраняет свое 
первоначальное значение без 
массовой коммерциализации. Это не 
официальный праздник.



Парагвай

    Парагвай является единственной 
страной, где отмечают День Матери 
15 мая — в День независимости 
страны. Несмотря на популярность 
праздника Дня Матери, до сих пор 
эти два праздника остаются 
неразделенными.



Новая Зеландия

   В Новой Зеландии День Матери 
отмечается во второе воскресенье 
мая. Хотя это событие не считается 
государственным праздником, День 
матери большой день для местных 
жителей, которые празднуют его, 
организуя пикники и даря подарки 
матерям.



Эфиопия

   День Матери - это большой 
праздник в Эфиопии и отмечается 
во второе воскресенье мая. 
Празднование обычно включает в 
себя большие семейные собрания 
и посиделки. Традиционно дочери 
приносят маме овощи и сыр, а 
сыновья — мясо.



Канада

   В Канаде День Матери — это третий по 
популярности праздник после Рождества 
и дня Святого Валентина. Празднование 
очень похоже на празднование в США, но 
в Канаде День матери не является 
государственным праздником. Канадские 
мамы получают в подарок открытки, 
конфеты, цветы, украшения и подарочные 
сертификаты.



Китай

   День Матери становится все более 

популярным в Китае. В этой стране одной из 

главных целей праздника было создать 

праздничное настроение бедным матерям, 

заботящимся о своих семьях в сельской 

местности. За исключением нескольких 

городов, День матери по-прежнему остается 

неофициальным праздником в Китае.



Бельгия

   В Бельгии День матери отмечается в 
два разных дня. Большинство стран 
празднуют его во второе воскресенье 
мая, но есть также много людей, 
которые делают это и 15 августа. 
Известная своим вкусным шоколадом, 
Бельгия поздравляет своих матерей в 
основном шоколадом, выпечкой и 
другими сладостями.



Бразилия

   Хотя это и не официальный праздник, День 
матери является широко известным событием 
в Бразилии, уступающим только Рождеству. В 
этой южноамериканской стране люди 
собираются в церквях, где дети выступают для 
матерей, а затем празднуют, организуя для 
всех массовый барбекю.



Индонезия

   Индонезия — единственная страна, 
которая справляет День Матери 22 
декабря. Первоначально целью 
фестиваля-праздника было отметить 
дух всех индонезийских женщин, но в 
эти дни праздник посвящен только 
матерям. Им преподносят цветы и дают 
выходной день от домашних дел.



Германия

   Во время Второй мировой войны в День 
Матери немецкие матери были награждены 
медалями (золотыми, серебряными или 
бронзовыми, в зависимости от количества 
спасенных детей). Сейчас праздник очень 
похож на праздник других западных стран. 
Персонализированные открытки, цветы и 
праздничные блюда являются одними из самых 
популярных подарков для немецких матерей.



Филиппины

   На Филиппинах День Матери 
официально отмечается каждый 
первый понедельник декабря вместе с 
Днем Отца. В этот день филиппинским 
мамам дается время, чтобы 
позаботиться о себе, отдохнуть, 
сходить по магазинам и т. д. Все их 
обязанности и дела ложатся на плечи 
их взрослых детей или мужей.



Румыния

   С 2010 года Румыния официально 
празднует День Матери в первое 
воскресенье мая. Ранее День Матери 
отмечался 8 марта в рамках 
Международного женского дня (пережиток 
коммунистической эпохи). Маленькие дети 
дарят мамам подарки ручной работы, а 
взрослые покупают им цветы и конфеты.



Тайланд

   День матери был перенесен в 
Таиланд совсем недавно и до сих 
пор не приобрел массовой 
популярности как в западных 
странах. Тайцы отмечают его 12 
августа, в день рождения тайской 
королевы Сирикит. Аналогичным 
образом отмечается День Отцов 
— в день рождения королей.



Сербия

   В Сербии День матери является 
частью важного праздника, который 
проходит по трем воскресеньям 
подряд в декабре. В преддверии Дня 
защиты детей и вслед за Днем отца 
День матери включает в себя 
традицию, в которой мамы связаны 
до тех пор, пока они не дают 
угощения и маленькие подарки для 
своих детей.



Япония
.

     В Японии День Матери несколько раз 
менялся, но в настоящее время он 
отмечается во второе воскресенье мая. 
Япония является одной из стран, где 
люди носят гвоздики, чтобы почтить 
своих матерей, но кроме этого, праздник 
такой же, как в западном мире.



Чехия

   По инициативе Алисы Масарик, 
дочери первого чехословацкого 
президента, День матери был 
впервые отмечен в 1923 году в бывшей 
Чехословакии. В пятницу перед 
вторым воскресеньем мая маленькие 
дети получают помощь от своих 
учителей, чтобы сделать 
персонализированные карты и 
подарки для своих матерей. 



Аргентина

   Аргентина — единственная страна, 
отмечающая день матери в третье 
воскресенье октября. Изначально 
праздник отмечался 11 октября, в день 
старого богослужебного 
празднования Рождества Пресвятой 
Богородицы, но после того, как 
праздник был перенесен на 1 января, 
день Матери был перенесен на 
третье воскресенье октября по 
народной традиции. Аргентинские 
мамы преподносят угощения и цветы 
в знак заботы о своих детях.



Непал

   В Непале День матери 
называется  Mata Tirtha Aunsi“ (означает 
“Паломничество Матерей Новой Луны”), 
и отмечается в последний день месяца 
Байшах, находящийся в апреле или мае. 
Традиционно непальцы дарят подарки 
своим живым матерям, а чтобы почтить 
память погибших, отправляются в 
паломничество



Египет

   Как и в других арабских странах, в 
Египте отмечают День Матери 21 
марта в первый день весны. День 
матери является одним из самых 
популярных праздников в этой стране 
Северной Африки. Рестораны, 
магазины и отели работают в 
праздничном режиме, часто 
предлагая специальные скидки в этот 
день.



Россия

    Россия сравнительно недавно переняла 
обычай отмечать День Матери. У нас 
праздник приходится на последнее 
воскресенье ноября. Официально эту 
дату обозначил Б. Н. Ельцин, издав 
соответствующий указ в январе 1998-го. 

   И пусть в России пока еще не 
укоренились какие-то определенные 
традиции, многие учреждения, как 
школьные, так и дошкольные, ежегодно 
готовят различные концерты, а дети 
собственноручно мастерят подарки для 
любимых мам. В регионах также 
учреждены специальные награды – 
медали, грамоты, дипломы и 
благодарности за достойное воспитание 
подрастающего поколения.



   Правительство страны  в этот день 
награждает многодетных матерей



Интересные факты про День 
матери

 



 

∙ чтобы поздравить мам, 
американцы ежегодно 
совершают около 122 миллионов 
звонков;

∙ во всем мире на празднование 
Дня матери тратится около 14 
миллиардов долларов;

∙ в России символом праздника 
стал нежный цветок незабудки, а 
также плюшевый мишка;

∙ День матери в России  на 
четвертом месте по объему 
продажи цветов;

∙ в большинстве стран мира День 
матери принято отмечать во 
второе воскресенье мая.



   День матери – хороший и добрый праздник. Но он 
восхваляет не только материнство, но и женский 
труд. Специалисты подсчитали, что домохозяйки, 
занимающиеся лишь домашними делами, 
«наматывают» за сутки около 40 км. При этом они 
выполняют до 200 самых разных дел. 



Мы будем вечно 
прославлять
Ту женщину, чьё имя – Мать!

                         Мусса Джалиль



   «Без солнца не 
цветут цветы, без 
любви нет счастья, 
без женщины нет 
любви, без матери 
нет ни поэта, ни 
героя».

               Максим 
Горький
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Интернет – ресурсы:
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