
Младенческий возраст
0 – 1 год



Кризис 
новорожденности



Рефлексы:
1. Защитные рефлексы - сужение зрачка на свет, 
зажмуривание глаза на струю воздуха, 
одергивание рук и ног в ответ на раздражение 
кожи.
2. Пищевые - сосательный рефлекс.
3. Ориентировочные - поворачивание головы, 
замирание в ответ на новый сильный стимул: 
яркий свет, звук.
4. Рудиментарные рефлексы периода 
новорождённости:
а) рефлекс Кёрнига;
б) рефлекс Т. Бауэра;
в) рефлекс Моро;
г) рефлекс Ж. Бабинского;
д) рефлекс Робинзона.



Социальная ситуация 
развития – «МЫ»

Ведущая деятельность -
эмоционально-непосредственное 
общение 
со взрослым



Комплекс оживления

1-3  мес. бурное проявление на любое воздействие  
взрослого

3-4 мес. реакция пропорциональна интенсивности 
воздействия 

4-5 мес. реакция только на близкого взрослого, замирание и 
негативные эмоциональные реакции на 
незнакомого

❖   улыбка
❖   гуление
❖   

двигательные 
реакции 



Ситуативно-
деловое 

общение

Ситуативно-
личностное 

общение



Развитие сенсорики и 
моторики
1 мес. задержка взора на предмете, следит за движущимся 

предметом на расстоянии до 1 метра
3 – 4 мес. анализаторы функционально развиты на уровне взрослого 

человека

1-1,5 мес. держит голову 

3 мес. приподнимается на руках, лежа на животе

4,5-5 мес. захватывает предметы 

6 мес. начинает сидеть 

7-8 мес. ползание

10-14 
мес.

ходьба

4-7 мес. простые результативные действия с предметами 



Манипуляции 
младенца 

с предметом

1. притягивание, хватание предмета и 
его рассматривание;

2. ощупывание;

3. засовывание в рот;

4. размахивание в воздухе;

5. отбрасывание



Подготовительн
ый период 

развития речи
1-й мес. гукание
1,5-3 мес. гуление
4-6 мес. лепет
после 
6 мес. 

псевдослова;
ситуативная пассивная речь - понимание 
речи взрослого

10 мес. поиск предмета по его названию

конец 
1-го года 

первые самостоятельные слова



Основные 
новообразования

первые слова ходьба



Кризис
 1 года


