
                    МОТИВАЦИЯ



▶ Мотивация (от лат. movere) — побуждение 
к действию; совокупность движущих сил, 
побуждающих человека осуществлять 
деятельность, направленную на достижение 
определённых целей.



▶ Мотив (лат. moveo — двигаю) — это материальный 
или идеальный предмет, достижение которого 
выступает смыслом деятельности.

▶ Стимул  — сильный побудительный момент; 
внутренний или внешний фактор, 
вызывающий реакцию, действие.



Потребность, нужда — внутреннее состояние 
психологического или 
функционального ощущения недостаточности чего-
либо, проявляется в зависимости от ситуационных 
факторов





мотивы

Внешняя мотивация      Внутренняя мотивация



Виды мотивов:

▶ Мотив самоутверждения
▶ Мотив власти
▶ Мотив саморазвития
▶ Мотив достижения
▶ Мотив аффилиации
▶ Негативная мотивация




