


Кукла «БЛАГОДАТЬ»
Сегодня мы сделаем куклу «Благодать», 
которую раньше делали и дарили со словами: 
«Не грусти, не унывай, рук не опускай!». 
Кукла от хандры; пожелание достатка, 
благополучия, сытости и здоровья. Эту куклу 
делают на благополучие и просят у неё благ 
столько, сколько нужно. «Благо дающая» 
никогда не опускает рук на творение добрых дел 
и никогда не унывает. Я думаю, эта кукла, 
крайне необходима всем нам в настоящее 
время. 



И так приступаем.
Для изготовления этой куклы нужна рогатина, но так как у нас 
ее нет, мы берем 2 карандаша и скрепляем их скотчем.



Ладошки для куклы

Для того, чтобы сделать ручки нашей кукле нужно взять 2 
квадратика белой ткани размером 5 х 5 см. Сложить их 
пополам, обернуть вокруг карандашей и примотать нитками.



Рукава

Для того, чтобы 
сделать рукава, 
нужно взять две 
полоски ткани 
шириной 4-5 см и 
длиной 25-30 см. и 
обмотать по спирали 
ручки. Закрепить 
нитками на 
туловище



Приматываем
 голову к рукам 
и туловищу. 
Для этого голову
 вставляем в 
получившуюся рогатину между рук, 
ткань распрямляем по обе стороны и 
приматываем.

Голова куклы
Берем квадрат белой ткани 20 х 20 см. В 
центр кладем кусочек ваты или синтепона и 
формируем голову, заматываем нитками



Из 2 кусочков ткани 
делаем груди, 
приматываем к 
кукле. Берем 
прямоугольник 
ткани размером 10 
на 5 см, из которой у 
нас были сделаны 
рукава. Делаем 
продольный разрез 
посередине и 
надеваем на головы. 
Заправляем излишки 
ткани вовнутрь и 
формируем 
рубашечку.

Туловище



Далее приступаем к изготовлению юбки. 
Для этого нам нужен лоскут ткани 25 х 
20 см. Приматываем к кукле выворотным 
способом. Опускаем ткань вниз.

юбка



Передник
Для изготовления передника возьмем 
ткань размером 5 х 8 см. Приматываем 
выворотным способом.



Завязываем кукле повойник, 
сверху платок. Делаем поясок из 2 
ниток разного цвета. Кукла                       
готова!


