
ГБУ РЦМИПП

 Ресурсный центр координации 

деятельности психологических служб в 

Республике Татарстан

Ресурсный центр «Ориентир»



В молодежной среде актуализируются риски:

� рост игровой и интернет-зависимостей;

� десоциализация, виктимность, явления насилия, 
агрессии, противоправных действий и 
антисоциального поведения молодежи; 

� развитие негативных субкультур экстремистской и 
террористической направленности, вовлечение в 
потребление психоактивных веществ; 

� суицидальное поведение; 

� раннее начало половой жизни; 

� межэтническая напряженность и межнациональные 
конфликты; 

� снижение толерантности в общении людей разных 
культур и разных возрастных групп.
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В целях минимизации уровня 
социально-психологической 

напряженности и 
государственная система 
психологической помощи 

населению

Необходимость Республиканского ресурсного 
центра
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Цели Ресурсного центра ГБУ РЦМИПП
• Формирование профессиональной психологической среды для снижения 
напряженности в обществе;

• Осуществление мониторинга, оценки эффективности и прогнозирования 
развития системы психологической помощи населению Республики 
Татарстан; 

• Проведение экспертизы деятельности субъектов системы психологической 
помощи населению;

• Оказание психологической помощи населению Республики Татарстан;
• Апробация психологического инструментария;
• Оказание практической, информационной и методической помощи 
субъектам системы психологической помощи населению Республики 
Татарстан.



Структура РРЦ
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Министерство молодежи Республики Татарстан
ГБУ «Республиканский центр молодежных, инновационных 

и профилактических программ»

«Ресурсный центр»

отдел мониторинга 
системы 

психологической 
помощи населению

отдел психологической 
помощи

отдел сопровождения 
психологической 
деятельности

ФГБНУ «Институт 
педагогики, психологии и 
социальных проблем»

Антитеррористическа
я комиссия 
в Республике 
Татарстан



5

Деятельность психологов РЦ 
«Ориентир»

• Психологи Ресурсного центра координации деятельности психологических служб  
в Республике Татарстан ведут активную психологическую работу 
(психодиагностика, психологическое интервью и консультирование) с 
населением Республики Татарстан, в том числе с лицами вовлеченными в 
идеологию терроризма и с членами их семей, все это способствует 
ресоциализации данных лиц. 

• Также психологи Ресурсного центра организуют и участвуют в программах 
повышения квалификации, наставничества и супервизии для начинающих 
специалистов в области психологии, обучают их навыкам работы с лицами 
категории особого внимания.

Описанные выше мероприятия позволяют выстроить 
эффективную программу профилактики экстремизма



 О Межведомственном регламенте осуществления супервизии 

специалистов, осуществляющих психологическую деятельность в 
системе психологической помощи населению в Республике 

Татарстан
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https://minmol.tatarstan.ru/rus/file/pub/pub_
2537455.pdf
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Профессиональ
ное 

сопровождение 
специалистов 

СППН РТ

Создание 
условий 
успешной 

профессиональн
ой деятельности

Супервизия 
специалистов-
психологов

Отдел психологического 
сопровождения МДМ РТ

Специалисты 
Ресурсного центра 

«Ориентир» ГБУ
«РЦМИПП»

Межведомственная 
супервизионная группа



Межведомственный регламент осуществления 
супервизии специалистов

Методическое сопровождение профессиональной 
деятельности специалистов отраслевых 

психологических служб СППН РТ

Оказание помощи специалистам отраслевых 
психологических служб в профессиональных 

затруднениях и содействие в их решении

Содействие в профессиональном развитии 
специалистов отраслевых психологических 

служб 

Содействие в обеспечении соблюдения 
профессиональных стандартов и этических норм 

в психологической деятельности
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• высокий риск суицида, незавершенный суицид, завершенный суицид;

• высокая степень радикализации по религиозному, национальному, политическому, социальному 
направлениям (скулшутинг, АУЕ, фанаты и др.);

•высокий риск химической зависимости, злоупотребление ПАВ;

•высокий риск нехимических зависимостей, злоупотребление компьютерными играми, ограничение 
физической активности, питания, общения и др.;

•высокий риск тяжелых последствий в связи с домашним насилием;

• объективные серьезные трудности ребенка/подростка, связанные с посещением организаций, 
учреждений (обусловленные спецификой его деятельности, поведения, наличия проблем со здоровьем, 
коммуникацией и социальной активностью);

• иные ситуации, связанные с пребыванием ребенка/подростка/семьи в трудной жизненной ситуации и 
требующие оказания психологической, правовой, социальной, медицинской помощи в рамках 
межведомственного взаимодействия (жестокое обращение, нарушение половой неприкосновенности или 
подозрение на нее и др.)

Виды ситуаций, подлежащие 
межведомственной супервизии
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Порядок оказания 
межведомственной супервизии

Секретарь 
МЭС

Супервизионная 
группа

Обращения на 
межведомственную 

супервизию

Специалисты 
РЦ «Ориентир»

планово
экс

тре
нно

Обращение направляется 
по электронному адресу: 
Vera.Gerasimovaa@tatar.ru



Формы документации 
межведомственной супервизии
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https://minmol.tatarstan.ru/rus/fil
e/pub/pub_2537462.jpg
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Спасибо за внимание!

Ресурсный центр координации деятельности психологических служб в Республике 
Татарстан

Ресурсный центр «Ориентир»
Россия, Республика Татарстан, г. Казань, ул. Тукая, 58-403

Телефон: +7 (843) 567-17-61 
E-mail: rc-orientir@mail.ru


