
Публичная защита
Боремся за идею до последнего!



Публичная защита – это презентация своей 
идеи в день Х.

❖ 3 эксперта
❖ Ты
❖ И все желающие



Ключ 1 - доверие



Тайминг

� 3 минуты выступление
� 2 минуты на вопросы
� 2 минуты на выставление оценок

НЕЛЬЗЯ:
- Опаздывать на выступление
- Нарушать тайминг



ПРОДАЙ ИМ ВСЕМ СВОЮ ИДЕЮ! 

� Проблема (Я очень переживаю, что у нас...)

� Актуальность (Поэтому это надо скорее решить, 
ведь...)

� Цель (Для этого я сделаю....)

� Как и с кем вы это сделаете (Мы уже имели такой 
опыт, поэтому тут мы поступим так...)

� Что получите (И тем самым изменится и станет...)



Ключ 2 – последовательность речи



Презентация

� Должна соответствовать теме и рассказу
� Красивое, лаконичное оформление
� Конкретные тезисы
� Цифры и статистика

НЕЛЬЗЯ:
� Мелкий и бледный шрифт
� Перегруженность текстом



Ключ 3 - визуал



Внешний вид

� Опрятность
� Соответствие своему проекту
� Костюм
� Раздаточный материал

НЕЛЬЗЯ
� Неопрятность
� Вызывающий вид



Ключ 4 – внешняя экспертность



Речь
� Репетируй выступление
� Рассказывай без листка
� Говори в микрофон
� Включи уверенность
� Используй простые слова

НЕЛЬЗЯ:
� Слова паразиты
� Сленг, жаргонизмы, локальная терминология
� «Эээээ», «Нууууу»



Ключ 5 – «Как скажешь – так и будет»



Сведем к одному?
� Подготовь свою речь
� Сделай по ней презентацию
� Подготовь видеоряд для 2х минут вопросов
� Репетируй на разных людях, отвечай на вопросы
� Внешний вид
� Раздаточный материал
� Познакомься с экспертами до защиты
� Рассказывай последовательно
� Поблагодари за внимание.



Что нельзя делать?

� Грязная речь
� Сравнивать себя с другими
� Спорить
� Ставить под сомнение мнение эксперта
� НЕ ГОТОВИТЬСЯ К ЗАЩИТЕ
� Уходить от темы



Волнение – это всего лишь эмоция

� Репетируй, репетируй, репетируй
� Сними напряжение психологическое и физическое
� Возьми группу поддержки
� Громоотвод в твоей руке
� Кайфуй.



Только ТЫ автор своего проекта и знаешь 
о нем все.

Так зажги им остальных!
ТЫ режиссер, а публичная защита всего 
лишь твоя постановка, демо версия 

проекта. Покажи свои силы уже тут, потому 
что

проект начинается именно здесь!


