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4 personibas attistibas teorija

K.Levina personibas lauka teorija.
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PERSONIBAS TEORIJA
KOGNITIVAJA PIEEJA.



K. Levina personibas lauka teorija

] Svarigaka nostadne ir personibas un vides
mijiedarbibas ideja. Sada problémas izpratne |ava
zinatniekam un vina sekotajiem organizet ne tikai
perceptivo struktiiru, personibas telu, bet arT motivu
un uzvedibas 1zpéti. Tas deva i 1espeju personibas
1zpratni novirzit no tiri kognitiviem veidojumiem
realas uzvedibas joma.

. Visa personibas reala uzvediba i1zveérsas lauka.
Turklat lauka j€dzienam 1r divéjada 1zpratne — tas,
ko personiba uztver, un ta struktiira, kur atbilstosi
uztverel vinas uzvediba noris.



K. Levina personibas lauka teorija

. dz1ves telpa,
. regioni un robezas,
. lokomocijas,

. pagaidu perspektiva,
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. valentitate.



K. Levina personibas lauka teorija

«  konflikts var rasties, ja cilvéks atrodas starp divam pozitivam
valentitatem. vinam jaizvélas viens no diviem vienlidz
patikamiem un vertigiem objektiem;

»  konflikts rodas vienlaicigi pozitivu un negativu valentitati saturosa

objekta vai situacijas izvéles gadijumos. «gan gribas,
gan baily;
*  uz negativam valentitatém radies konflikts. ja cilvekam

jaizdara izvele starp loti nepatikama darba veikSanu vai sodu §1

darba neizpildiSanas gadijuma.



KOGNITIVAS ATBILSTIBAS
TEORIJAS.



F. Haidera strukturlidzsvara
teorija
1 F. Haidera (F. Heider) teorijas pamattéze ir
apgalvojums, ka 1r japeta no «dzives
psihologijas» pozicijam, kur domin€ vesela saprata
princips. Personibas uzvedibas svariga

1r vinas tieksme pec sakartotas un
sakarigas atticksmes pret pasauli un sevis 1zpratne.

J Vesela saprata saturu veido (lat. sententia
— doma, spriedums), kuras 1egajusas un
nostiprinajusas sadzives valoda, pasakas, teikas,
literarajos un filozofiskajos darbos.

1 Personibas saturs ir vesela saprata sentencu
sabalanseéts.



F. Haidera struktiurhdzsvara

teorija
QO un
1Zpauzas
jedzienos:

J  «patik — nepatik», «mil — nemil», «atzist par labaku —
neatzist par labaku» u. c.
Q mehanisms izpauzas jédzienos
«lidzigs — atSkirigs», «tuvs — tals», «pieder — nepieder» utt.

1 Personibas saturs bis nodroSinats tikai
taja gadijuma, ja un
uztver€ bus vienlaicigi pozitivas vai negativas.
«patik» — pec un
vienlaicigi «pieder» — péc Vai ar1

«nepatik» un «nepieder.



L. Festingera kognitivas disonanses
teorija

Q ir 1deja par «sociala salidzinajuma
esamibu katrai personibai.

] Pieradija, ka katrai personibai doming€ 1pass vajadzibu
velds — vajadziba novertet savus

realiz€t So vajadzibu personiba
var, tikal pamatojoties uz «socialo salidzinajumu» —
savu uzskatu, zinasanu, speju salidzinasanu u.c.
Salidzinasanas rezultats var bt gan saskanots, gan
nesaskanots.

u cilvéks tiecas pec saskanotibas
ka velama 1ekseja stavokla un aiziet no disonanses
stavokliem.



L. Festingera kognitivas disonanses
teorija

J Pirmo avotu nosaka personibas kognitivo elementu
neatbilstiba sabiedribas socialajam normam.

] Otrs avots var but ieprieks giitas pieredzes
neatbilstiba ta briza pieredzei.

] TreSais disonanses avots var biit personibas kognitiva
elementa neatbilstiba sabiedribas socialajam ievirzém
un pienemtajiem uzskatiem.

] Ceturtais kognitivais disonanses avots ir logiskas
secibas partraukSana kog-nitivaja sist€éma.



KOGNITIVA HOLISMA
TEORIJA.



S. ASa socialas percepcijas teorija

u izprata ka visu socialo un kulttiras objektu

uztverdi.

1 Sakas pétijumi, ka viens cilvéks uztver otru, t. 1.,
«personibas uztvere» un dazadu grupu un apvienibu
uztvere — «starppersoniska uztvere».

J Apgalvoja, ka cilveks tiecas 1zveidot savu priekSstatu par
pasauli ka maksimali integrétu sistemu, katru reizi to
organizejot atbilstosi situacijas un laika apstakliem.

J Kopuma socialas percepcijas petijumi pieradija socialo
objektu (cilveks, grupa, liela grupa utt.) uztveres
atSkiribas faktu no fizisko priekSmetu uztveres ipatnibam.



S. ASa socialas percepcijas
teorija

J Uz 1paSibas vardu saraksta pamata divam p&tamo
grupam bija janoverte iedomata personiba. Vienas
grupas 1pasibas vardu saraksta bija ieklauts vards

(saraksta bija 6 1paSibas vardi un septitais —
atslegas 1pasibas vards), bet otras —

] Otraja eksperimenta posma visiem pétamajiem tika
piedavatas lapas ar 18 personibas raksturlieclumiem.
Abam petamo grupam bija jaatzime, kadas ipasibas ir
raksturigakas vinu iedomatajai personibai. Abu grupu
rezultatu salidzina$ana paradija, ka jedzienveidojosais
raksturlielums viena grupa bija bet otra —
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