
Путешествие в город 
Чистоты и Порядка

Станция «Айболит»





Город «Грязнулька»
Мы с вами в городе «Грязнулька».
Здесь живут люди, которые
перестали заботиться о 
чистоте и порядке.
Они перестали 
умываться, 
чистить зубы,
следить за 
чистотой в своих 
квартирах.



Школьники в городе Грязнулька очень плохо 
относятся к своим вещам.

Мне, признаться, неприятно.
Что он делал? Где он был?
Как на лбу возникли пятна
Фиолетовых чернил?
Почему на брюках глина?
Почему фуражка блином
И расстегнут воротник?
Тротуар ему не нужен,
Расстегнувший воротник,
По канавам и по лужам
Он шагает напрямик.
Он портфель нести не хочет,
По земле его волочит.
Сполз ремень на левый бок,
Из штанины вырван клок.
Кто он - этот ученик?  (Подумай и ответь)



Кто такие микробы?

Микробы малы. Их нельзя 
увидеть глазом. 
Когда они попадают в твоё тело, 
ты заболеваешь.
Микробы выделяют яд. Они 
представляют собой
грозного врага. Микробы есть 
везде.

  
Прочитай и запомни



 В городе Грязнулька перестали следить за 
своими волосами, перестали их постригать.

Прочитай
Ученые определили, что волосы 
Живут в среднем от двух до 
четырех пет. За год они успевают 
отрасти на 12-15 сантиметров. 
Чтобы волосы были здоровыми, 
густыми, за ними нужно ухаживать, 
и прежде всего ежедневно
расчесывать. 



Правила чистоты
Прочитай и запомни
*Чистота – залог здоровья.

*Грязь и неряшливость в 
одежде – это 
Пренебрежение к своему
здоровью.

*Нечистоплотность – это 
 неуважение не только к 
 самому себе, но и к  окружающим. 
                        



Город Лентяйск
     На нашем пути город Лентяйск.
     Находится недалеко от города Грязнулька.
     Люди, проживающие здесь, дружат со своими соседями из  Грязнульки 

и чем бы им не предложили заняться, всегда отвечают «Не хочу». 
Между ними очень много общего. 

     Как вы думаете, чем они похожи? (Ответь на вопрос)



Все вещи должны лежать на своих 
местах!

Прочитай
- Почему короткий день?
Кто с утра искал ремень?
А потом резинки?
А потом ботинки?

- Потерялось платье.
В чём пойду гулять я?

- Убирай всё с вечера!
Искать будет нечего!
От себя прогонишь лень-
И длиннее станет день!
            



Загадки

1) Целых 25 зубков
Для кудрей и хохолков.
И под каждым под зубком
Лягут волосы рядком.

2) Волосистою головкой
В рот она влезает ловко.
И считает зубы нам
По утрам и вечерам.

3) Ношу их много лет,
А счету не знаю.
Не сеют, не сажают -
Сами вырастают 

4) В Полотняной стране,
По реке Простыне,
Плывет пароход,
То назад, то вперед,
А за ним такая гряд -
Ни морщинки не видать

 

 Отгадай загадки, ответ напиши в комментариях



Загадки

5) Вот какой забавный случай!
 Поселились в ванной тучи.
 Дождик льется с потолка,
 До чего ж приятно это!
 Дождик теплый, подогретый,
 На полу не видно луж.
 Все ребята любят... 

6) Есть у каждого в квартире,
     И побольше, и пошире.
     После ванны, после душа,   

Вас обнимет и просушит.

7) Не люблю грязнуль, нерях,
Грязных шортиков, рубах.
Чтоб без сажи были лица,
Предлагаю всем умыться.
А чтоб тело чистым было,
Вам поможет в этом …

8) Висит Окошко.
В Окошке - Антошка.
Отошёл Антошка.
Пустое Окошко.

 Отгадай загадки, ответ напиши в комментариях



Город Чистоты и порядка
Посмотрите, какие чистые улицы. (Рассмотри картину и назови 
всё, что видишь)

• что ты видишь)



Сколько здесь зелени и цветов. Хорошо жить в городе, где 
нет лентяев и грязнуль!



Домашнее задание

Провести опыт «Трусливый перец» и в комментариях прислать фото или видео 
опыта.
Дети наглядно увидят, насколько микробы боятся мыла.

Для опыта необходимо: стакан с водой, перец и жидкое мыло.

Проведение опыта: в стакан с водой насыпаем перец, он тонким слоем 
расходится по поверхности жидкости. Для проверки точности опыта сначала 
опускаем в воду чистый палец. Затем палец с каплей жидкого мыла.

Что происходит: в первом случае вода и перец обволакивают палец и при его
поднятии из стакана, перец остаётся на всей поверхности воды и немного 
на пальце. Во втором случае, как только палец с каплей мыла касается воды, 
перец «убегает» к краям стакана.

Объяснение: мыло уменьшает поверхностное натяжение воды и перец 
Уплывает в сторону большего натяжения.

Получилось ли у ВАС выполнить опыт. Ответ пишем в комментариях.



Конец
Запомни правила гигиены


