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Общие понятия

• Средство защиты – средство, предназначенное для 
предотвращения или уменьшения воздействия на 
человека(работающего) опасных и вредных 
производственных факторов.

• Средства индивидуальной защиты (СИЗ) получили 
широкое применение в различных областях 
деятельности человека, и призваны обеспечить 
безопасное проведение самых разнообразных 
работ.



Средства индивидуальной защиты головы – головные 
уборы, предназначенные для защиты головы от вредных и 
опасных производственных факторов, а также от 
загрязнения и неблагоприятных температурных условий.



К средствам защиты головы от повреждений относятся:

Каски защитные;
Шлемы, подшлемники;
Шапки, береты, шляпы, колпачки, косынки, накомарники.



Каски защитные
Каски являются 
средством 
индивидуальной 
защиты головы 
работающих от 
механических 
повреждений, 
агрессивных 
жидкостей, воды, 
поражения 
электрическим 
током.



Каски защитные
Перед применением 
каски должны быть 
осмотрены.Не 
допускается 
образование 
сквозных трещин и 
вмятин на корпусе, 
выскакивание 
подвески из кармана 
корпуса, а также 
нарушение 
целостности 
внутренней оснастки.



Каски защитные
Нормативный срок 
эксплутации касок, в 
течение которого они 
должны сохранять 
свои защитные 
свойства, 
указывается в 
технической 
документации на 
конкретный тип 
каски.



Шлемы защитные
Головной убор 
закругленной формы 
для защиты головы от 
механических 
повреждений.

Изготавливается из 
пластмасс и других 
материалов.



Шлемы защитные
Шлем состоит из 
корпуса и элементов, 
позволяющих 
отрегулировать 
размер и 
зафиксировать его на 
голове.



Подшлемник
Как элемент одежды 
отвечает за защиту 
кожи от грязи, пыли, 
ветра, яркого солнца 
и других погодных 
условий. Он выводит 
лишнюю влагу, 
отвечает за 
терморегуляцию.

Подшлемник бережет 
уши и волосы 
человека.



Шапка Берет



Шляпа Косынка



Вывод

• Предназначение средств индивидуальной защиты (СИЗ) – 
сокращать негативное воздействие и предупреждать 
химические и механические повреждения организма 
работника. В приобретении таких приспособлений 
нуждаются фирмы со специфическими условиями труда, 
требующими соблюдения мер предосторожности и 
стерильности.  
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