
Основы измерения времени



▪  Главное свойство времени состоит в том, 
что оно длится, течет безостановочно. 

▪ В древних мифах отражалось важное 
значение времени. 

▪ «Время – это непрерывная череда 
сменяющих друг друга явлений.»

Древнегреческий бог времени Кронос 



В древности люди определяли время по Солнцу

 

Древняя индийская обсерватория в      
Дели, выполнявшая также 
роль солнечных часов. 

Величественный Стоунхендж – одна из 
древнейших астрономических 
обсерваторий, построенная пять тысяч лет 
назад в Южной Англии. Уже в те времена 
умели определять время по моменту 
восхода Солнца

Солнечный календарь древних 
ацтеков



Тысячи лет назад люди заметили, что многое в природе повторяется: Солнце 
встает на востоке и заходит на западе, лето сменяет зиму и наоборот. Именно 

тогда возникли первые единицы времени – день, месяц и год. 



Выберем любую звезду и зафиксируем ее положение на небе. На том 
же самом месте звезда появится через сутки, точнее через 23 часа 56 
минут. 

Куда же деваются еще 4 минуты?

 Дело в том, что вследствие движения Земли вокруг Солнца оно 
смещается для земного наблюдателя на фоне звезд на 1° за сутки. 
Чтобы «догнать» его, Земле и нужны эти 4 минуты

Сутки, связанные с видимым движением Солнца вокруг Земли, 
называются солнечными. Они начинаются в момент нижней 
кульминации Солнца на данном меридиане (т.е. в полночь). Солнечные 
сутки не одинаковы – из-за эксцентриситета земной орбиты зимой в 
северном полушарии сутки длятся немного больше, чем летом, а в 
южном – наоборот. Кроме того, плоскость эклиптики наклонена к 
плоскости земного экватора. Поэтому были введены средние 
солнечные сутки, равные 24 часам.







▪ Последующие более точные 
измерения показали, что Земля 
делает полный оборот вокруг 
Солнца за 365 суток 5 часов 
48 минут и 46 секунд, т.е. 
в течение 365,25636 суток. 

▪ Луне же, чтобы обойти Землю, 
требуется от 29,25 до 29,85 суток. 

▪ Промежуток времени между       
двумя  кульминациями Солнца   
называется  солнечные сутки. 

▪ Они начинаются в момент 
нижней кульминации Солнца на 
данном меридиане (т.е. в 
полночь). Часы «Биг-Бен» в 
Лондоне



                       Солнечные сутки не одинаковы 
       – из-за эксцентриситета земной орбиты зимой в северном полушарии
          сутки длятся немного больше, чем летом, а в южном – наоборот.
       Кроме того, плоскость эклиптики наклонена к плоскости земного 
экватора.
           Поэтому были введены средние солнечные сутки, равные 24 часам

Среднее солнечное время, 
считаемое от  полуночи, 
на гринвичском меридиане 
называют всемирным временем. 
Обозначается UT (Universal Time). 

Для повседневной жизни удобно 
местное время – оно связано с 
чередованием дня и ночи в данной 
местности.

 В местности с географической 
долготой λ местное время (Тλ) будет 
отличаться от всемирного (То) на 
число часов, минут и секунд, равное 
λ: 
                           Тλ = То + λ



▪ Для устранения разнобоя в счете 
времени в разных населенных пункт
ах 
принято деление земной поверхнос
ти на часовые пояса.

▪ Были выбраны 24 
земных меридиана (через  
каждые 15 градусов). 
От каждого из этих 24 меридианов  
отмерили 7,5° в обе стороны  
и провели границы часовых поясов.

▪ Внутри часовых поясов  
время всюду одинаково. 
Нулевой пояс – гринвичский. 

▪ Нулевой меридиан проходит через 
Гринвичскую обсерваторию, расположенную 
недалеко от Лондона.







Декретное время





Спасибо за внимание 


