
“Позаботьтесь о 
сотрудниках. Они 
позаботятся о вашем 
бизнесе”
Ричард Брэнсон, основатель Virgin Group

Wellbeing программа 
для Газпромбанка на 
платформе Virgin 
Pulse



Ключ к успешному бизнесу - целостный подход к 
благополучию, здоровью, вовлеченности и удержанию 
сотрудников. 

Мы предоставляем решения, индивидуально разработанные 
для достижения всех аспектов благополучия сотрудников, 
основанные на международном опыте работы Virgin Pulse с 
сотнями ведущих компаний. 

Мы начинаем с понимания потребностей вашей организации, 
чтобы программа, которую мы реализуем, отражала вашу 
уникальную культуру и помогла достичь наиболее высоких 
результатов.

Наша платформа помогает сформировать культуру здорового 
образа жизни в компании и повысить продуктивность и 
вовлеченность сотрудников.
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О нас

Агентство здоровых решений 
Health Pulse - официальный партнер 
Virgin Pulse в России



Платформа Virgin Pulse является 

крупнейшим digital решением 

для здоровья и благополучия 

сотрудников, с опытом работы 

более 16 лет. 
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Wellbeing 
платформа № 1 в 
мире

Уникальный международный опыт
Более двух миллионов участников из 190 стран пользуются преимуществами платформы 
Virgin Pulse. 

Постоянное вовлечение участников
Платформа Virgin Pulse, удостоенная различных наград, ориентирована на максимальное 
вовлечение участников. Подход Virgin Pulse  объединяет науку формирования здоровых привычек 
с увлекательным контентом. 
79% участников удовлетворены или очень довольны работой Virgin Pulse.1

Отчетность и аналитика
Аналитика платформы помогает организациям ответить на вопросы о благополучии персонала, 
организационной культуре и результатах бизнеса. 
В вашем распоряжении инструменты, которые позволят уверенно принимать решения, 
основываясь на удобных аналитических отчетах и статистике.

Индивидуальный подход
Наша платформа и услуги основаны на принципе индивидуального подхода. На базе результатов 
опроса Health Risk Assessment и интересов участника платформа подбирает контент, наиболее 
актуальный для него.

Высокая результативность
Наши специалисты поддержки клиентов ориентированы на эффективный результат ваших 
сотрудников. А удобное приложение и web-версия  платформы, а также возможность интеграции 
большинства популярных фитнес-трекеров делают пользование платформой максимально 
удобной для участника.

МИРОВОЙ 
ОПЫТ

АНАЛИТИКАРЕЗУЛЬ-
ТАТИВНОСТЬ

ИНДИВИ-
ДУАЛЬНЫЙ 

ПОДХОД

ЕЖЕДНЕВНОЕ 
ВОВЛЕЧЕНИЕ

1 Результаты опроса пользователей Virgin Pulse, 
2019
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Глобальная цель
Улучшать успешность бизнеса и 
благополучие сотрудников по всему 
миру. Мы помогаем лидерам строить 
наилучшие бизнес-процессы, 
вдохновляя сотрудников на 
качественные изменения.

Digital решение

Платформа Virgin Pulse - первое 
глобальное SaaS-решение для 
оптимизации вовлеченности, здоровья и 
производительности сотрудников.

Офисы по всему миру

Австралия, Босния, Бразилия, 
Швейцария, Великобритания, США, 
Россия.

Virgin Pulse - лидер №1 
мировой индустрии 
корпоративного WellBeing

Пользователи в 
190+ странах

20 доступных 
языков, включая 
РУС и ENG

2.5 миллиона 
пользователей 
ежегодно

Более 3,300 
клиентов-
корпораций

Коэффицент 
удержания 
клиентов - 98%

190+

20

2.5M

3.3K+

98%

14 14 офисов по 
всему миру
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Virgin Pulse Member Satisfaction Survey, 2019
Image is a visual representation only.

82% участников сформировались 
ежедневные полезные 
привычки 

76% участников изменилось 
поведение в их образе жини

Возможности 
платформы Virgin Pulse
 Что мы предлагаем?

• Структура wellbeing программы готовится индивидуально для вашей компании

• Более 50 вариантов командных соревнований и челленджей здоровых привычек

• Оценка здоровья сотрудников (опрос Health Risk Assessment)

• Ежедневный образовательный контент на 25+ тем

• Персональные рекомендации, подобранные искусственным интеллектом 

• Программы цифрового  коучинга, ориентированные на формирование привычек (Journeys)

• Интеграция с более чем 50 приложениями и устройствами для здоровья, а также с Apple Health 
Kit и Google Fit

• Внутренняя социальная сеть для общения участников 

• Инструменты администрирования и аналитики

• Интегрированные инструменты для опросов, викторин и обратной связи

• Система начисления бонусов за активность на платформе

• Онлайн консультации с коучем по здоровью

• Возможность интеграции программ помощи сотрудников (EAP)

Благодаря интерактивным 
челленджам, персональным 
рекомендациям и 
многоканальной 
коммуникации мы 
обеспечиваем высокую 
вовлеченность участников. 
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Статистика и аналитика
Платформой Virgin Pulse пользуются 
компании по всему миру, помогая 
сотрудникам научиться нести личную 
ответственность за свое здоровье и 
производительность.

Изменения в поведении сотрудников 
влияют на результаты работы, что 
приводит к прямой экономии затрат 
вашего бизнеса.

Мы начинаем с того, что просим 
участников заполнить опрос о 
текущем здоровье, повседневных 
привычках, самочувствии и 
продуктивности.

Платформа объединяет данные в 
аналитику по компании, которая 
демонстрирует ключевые показатели 
здоровья и текущего состояния 
сотрудников, которые влияют на 
качество работы сотрудников и 
эффективность бизнеса.

1. Virgin Pulse - Global Challenge 100 Day Journey - май 2019 г.
2. Данные клиентов Virgin Pulse (компании 20000+ сотрудников) за 

2013-2015 гг.  
3. Virgin Pulse - Global Challenge 100 Day Journey - май 2019 г

Качество работы
Вовлеченность сотрудников 

Корпоративная культура

Мотивация и продуктивность

Удержание сотрудников

Экономия
Абсентеизм

Презентеизм

Ограничение трудоспособности

Медицинские компенсации

Улучшение здоровья и 
производительности
Снижение риска заболеваний
Потеря веса и биометрические 
изменения
Изменение психологического 
состояния

Изменения в 
поведении
Повышение активности

Улучшение сна

Более осознанное питание

Повышение общей удовлетворенности
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участников отметили 
снижение уровня 
стресса

почти в 3 раза снизились 
затраты на мед. компенсации 
сотрудникам

тех, кто хотел снизить 
вес, достигли цели

70%

2.9X

60%



Продолжительность программы, мес 6
Месяцев

12
Месяцев

Количество участников, чел 2.000 2.000

Стоимость подключения 1 участника, руб. (без 
НДС)

2. 800 3.500

Утилизация, % 50% 50%

Стоимость подключения 1 участника,
с учетом % утилизации руб. (без НДС)

1.400 1.750

Итого стоимость программы с учетом 
утилизации, руб. (без НДС)

2.800.000 3.500.000

Стоимость подключения 1 участника выше %  
утилизации, руб. (без НДС)

2.800 3.500

Максимальная стоимость программы, руб. (без  
НДС)

5.600.000 7.000.000

7

Стандартная стоимость программ и мин. количество  
участников

Специальное предложение для Газпромбанк

Коммерческое предложение для 
запуска wellbeing проекта на базе 
платформы Virgin Pulse в 2021 г.

Продолжительность 
программы, мес

3
месяца

6 
месяцев

12 
месяцев

Количество участников, чел 2300 2300 2300

Стоимость программы на одного 
участника, руб (без НДС)

2.000 3.400 5.200

Итого стоимость программы, руб 
(без НДС)

4.600.000 7.820.000 11.960.000
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Стандартные опции программ

Продолжительность программы:  3,  6  или 12 месяцев

Персональный менеджер проекта и техническая поддержка участников

Коммуникационная стратегия анонсы проекта и мероприятий. Вовлекающие вебинары 
(Согласуются на квартал)

Прохождение Health Check (Оценка риска здоровья) в начале и конце программы

Настройка пульс опросов (Согласуются на квартал)

Персонализированный полезный контент на основе оценки риска здоровья и личных 
интересов

Персональный трекер здоровых привычек

Индивидуальная система начисления баллов здоровья участникам, возможность ведения 
рейтинга участников и проведения розыгрыша призов по итогу проекта

Глобальное командное соревнование по шагам/Осознанности/Уст.развитию (на выбор)

Создание групп и сообществ с чатами по интересам

Кастомизированный дизайн программы для компании и брендирование платформы

Персональный контент для компании в Daily Card (возможность делать анонс внутренних 
событий, разместить календарь, ссылки на внешние ресурсы и тд). (Согласуются на квартал)

Еженедельные мини-челленджи по здоровым привычкам (Согласуются на квартал)

Дополнительные опции (оплачиваются отдельно, стоимость по запросу)

Лекции экспертов в области здоровья и образа жизни  - включено

Онлайн-тренировки - оплачивается отдельно, стоимость по запросу

Умный фитнес-браслет для каждого участника - оплачивается отдельно

Wellbeing подарки для награждения участников - оплачивается отдельно

Опции для сотрудников высокого грейда 

Персональная консультация с коучем по здоровью 
(анализ результатов HRA, план по здоровым привычкам)

1.500 руб за консультацию

Медицинский чекап – Health Check на лабораторные 
показатели риск факторов с теле-консультацией врача и 
расшифровкой анализов.

От 7.500 руб на человека
(расчет под количество 
Москва + Регионы)

Персональное ведение коучем по здоровью 4 недели 5.900 руб на человека



Продолжительность программы, мес 2
Месяца

Максимальное количество участников, чел 2.000

Стоимость, руб. (без НДС) 970.000
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Специальное предложение STEP CHALLENGE

Виртуальный челлендж по шагам

•Путешествие по виртуальной карте (движение команд в режиме 
реального времени)

•Синхронизация с гаджетами

•Таблица лидеров

•Общая статистика по соревнованию онлайн

•Объединение сотрудников в команды

•Командные и общекорпоративный чаты

•12 сценариев челленджей

•Коммуникационная поддержка запуска проекта

В рамках челленджа не доступны функции:

•Виртуальный Health Check

•Дополнительный корпоративный контент

Коммерческое предложение для 
запуска Step Challenge на базе 
платформы Virgin Pulse в 2021 г.



Свяжитесь с нами по вопросам 
организации программы в 
вашей компании
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hello@healthpulse.ru 
+7 (495) 260-33-28

Health Pulse 
Агентство здоровых 
решений 

ООО «Хэлс Пульс» 

https://healthpulse.r
u


