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Мой календарь 
полуопалый

Пунцовой цифрою 
зацвёл;

На стёкла пальмы и 
опалы

Мороз колдующий 
навёл.

Перистым вылился 
узором,

Лучистой выгнулся 
дугой,

И мандаринами и 
бором

В гостиной пахнет 
голубой.

1
ЯНВАРЯ





Совершенствование просодики в стихотворении 
«Зима» Зима негаданно-нежданно

Пришла на чёрные поля.
Ещё вчера была туманна

Дождём одетая земля.

Деревья жалобно скрипели,
Ручьи холодные текли.

И вдруг метели налетели,
И сколько снега намели!

 И тени медленно ложатся
На сад, на крыши, на скамью.
Снежинки вьются и кружатся

И рвутся в комнату мою.

Они летят, легки и ломки
И ослепительнее звёзд.

Как будто в синие потёмки
Дрожащий перекинут мост.



Зимним вечером поздним
Ярко-алые грозди.

Музыкально-ритмическое упражнение «Снегири»
Выбегай поскорей

Посмотреть на снегирей.
Прилетели, прилетели,

Стайку встретили метели!

А Мороз-Красный Нос
Им рябинки принёс.

Хорошо угостил,
Хорошо подсластил.



В ледяной карете 
мчится 

Зимушка-зима.
Ветер крыльями 

стучится 
В сонные дома.

Расцветают скверы, 
парки 

Снежной белизной.
И мороз возводит 

арки 
Над тропой лесной. 



СНЕГОВИК ПИСЬМО ШЛЁТ ДРУГУ:

Я тебе желаю вьюгу,
Чтоб метель  

Весь год мела…
Льда, сугробов, 
Снежных горок,

И морозов 
«Минус сорок»…

И душевного тепла!

Речитативное проговаривание стихотворения 

«Письмо другу»



И станет ком снеговиком.
«Рисовать» три круга.

Логоритмическое упражнение  «Снеговик» 

Его улыбка так светла!
Широко улыбнуться.

Два глаза, шляпа, нос, метла.
Поморгать, прикрыть голову 

ладошкой, дотронуться до носа, 
«взять» в руки метлу.

Но солнце 
Припечёт слегка –
Медленно присесть.

Увы! – и нет снеговика.
Развести руки в стороны, 

пожать плечами.

Давай, дружок, смелей, дружок,
Кати по снегу свой снежок!

Идти по кругу и «катить»
 перед собой снежный ком.

Он превратится 
В снежный ком,

«Рисовать» обеими руками большой круг.



Светло-
пушистая,
Снежинка 
белая,

Какая чистая,
Какая смелая!

Дорогой 
бурною
Легко 

проносится,
Не в высь 
лазурную,
На землю 
просится.

Но вот 
кончается
Дорога 
дальная,

Земли касается
Звезда 

кристальная.
Лежит 

пушистая,
Снежинка 
смелая.

Какая чистая,
Какая белая! 



Наглядеться невозможно:
Горка, санки, шутки, смех. 

Нарисуй меня, художник, 
Я зимой красивей всех! 

Мимическое упражнение «Снежинка»



Мы ворота открываем,          
Ладони развернуть 

параллельно друг другу.
В зимний домик приглашаем. 

Широко развести руки, 
«приглашая» гостей в дом.

На поляне дом стоит, 
Крыша дома – пальцы левой 

и правой рук, которые 
соприкасаются друг с другом.
Ну а к дому путь закрыт. 

Правую и левую руки повернуть 
ладонями к себе. Средние пальцы 

соприкасаются друг с другом, 
большие пальцы – вверх («ворота»).

Пальчиковая гимнастика «На поляне дом стоит»



Тускнеют угли. В 
полумраке

Прозрачный вьётся 
огонёк.

Так плещет на багряном 
маке

Крылом лазурный 
мотылёк.



Вишня, яблоко, арбуз – 
Выбирай себе на вкус.

Заходи, овечка, к чаю – 
Я вареньем угощаю:

Будем пить его с тобой – 
Как бы не обжечься! Ой!

А я чаю заварю,
В чашку хрупкую налью.

Интонирование стихотворения «Наливай вкусный 
чай!» 




