
о.Кунашир, мыс Столбчатый

Клуб приключений
«Точка Опоры»



Малый Кавказ

Жизнь – это приключение, это вызов, это неопределенность 
и риск!
Приключения встречаются даже, если мы совершаем 
каждый день один и тот же маршрут или вообще сидим 
дома. Важно видеть их, осознавать в них возможности и 
найти самый верный путь. Важно создавать приключения и 
создавать моменты для радости!
Цель клуба: объединить увлеченных познанием мира людей, 
готовых к авантюризму,  приключениям, готовых к 
поступкам и полезным значимым делам! Это клуб для тех, 
кто любит и бережет наш хрупкий мир! 
Только ты решаешь, какой след останется за тобой!



Г. Белуха, Горный Алтай

Почему «Точка опоры»?
Чтобы проходить сложные ситуации, нам важно уметь 
находить точку опоры именно в себе, в мире, в друзьях!
Через дела, через достижение целей, через обмен и 
поддержку мы развиваемся вместе!



Демерджи, Крым

Принципы клуба:
• Осознанность
• Развитие
• Единение
• Воля
• Поддержка
• Бережное отношение к природе
• Верность
• Уважение
• Открытость и доверие
• Ответственность



Паанаярви

Формат работы клуба:
Онлайн встречи будут проходить 1-2 раза в месяц. Это будут 
иллюстрированные рассказы про интересные места мира, 
нестандартные форматы путешествий, про приключения, как 
выходили из сложных ситуаций, про бизнес и настоящих людей, про 
полезные дела, которые делают нас великими;
Уникальные, интересные путешествия, которые мы организуем 
силами участников клуба;
Полезные дела, оказание помощи по сохранению природы и 
помощи людям;
Обучающие мероприятия с приглашением интересных личностей;
Детские выездные лагеря.



По дороге в Архыз

Что дает клуб:
• Первоочередное информирование о 

событиях;
• Особые условия участия в организуемых 

событиях, дополнительные скидки и 
льготы;

• Новые знакомства;
• Расширение кругозора.



Как стать участником клуба «Точка опоры»
• Написать на почту svetado2009@yandex.ru 

или на Facebook в личное сообщение;

Озеро Морской глаз, Марий-Эл



Баян-Чаган, Горный Алтай

Форматы событий:
• Автопутешествия
• Активные: треккинг, альпинистские восхождения, сплавы, 

кайонинг, джиппинг, яхтинг и т.п.
• Познавательные, экскурсионные активности
• Обучающие и развивающие: Rest&Lean
• Помощь в деревнях, городах, в социальных проектах 

заповедников и нацпарков



Организация действий клуба:
• На каждое событие, дело, 

путешествие клубом 
определяется организатор;

• Формат, содержание, 
события/дела/путешестви, 
сроки согласуются с теми 
участниками, которые готовы 
принять в нем участие.

На старте председатель клуба – 
Светлана Долгова, в дальнейшем, 
каждые 3-6 месяцев выбирается 
один из участников клуба;
Председатель:
• информирует участников об 

онлайн встречах клуба
• организует он-лайн встречи 

клуба (1-2 раза в месяц)
• модерирует онлайн встречи
• информирует потенциальных 

участников клуба о 
планируемых путешествиях

Белка, кордон Аяя, Байкал



Г. Богдо, вблизи озера Баскунчак

Наши первые встречи:

9 апреля 2020 г., 17.00-18.00

«Как увидеть бархатную синеву? Озеро Телецкое»

16 апреля 2020 г., 17.00-18.00

«Горький запах полыни алтайских степей»



Пока планы 2020-2021 г. такие:
Июль 2020 г.
«Удивительный Алтай» – автопутешествие по самым 
интересным местам Горного Алтая
Январь 2021 г.
«Рождественская школа переговорщиков. Горный 
Алтай. Озеро Телецкое» - Rest&Lean
Уверены, что от участников клуба добавятся еще идеи!

Утриш



Из 1000 дорог самая лучшая  - это дорога с друзьями!
Присоединяйся!

Организаторы клуба:
Светлана Долгова – sdolgova.ru

Елена Шевелева – Центр отдыха «Айру», ec-airu.ru
Компания Первый БИТ - pb.ruВозвращение в Тюнгур, Горный Алтай


