
Известные талантливые
писатели, слабые здоровьем, 

но сильные духом



Их сила духа и безграничная вера в себя и 
собственные возможности достойны 

огромного восхищения. Несмотря ни на что, 
они смогли добиться поставленных целей и 

стали успешными людьми.



Эдуард  Аркадьевич Асадов,
советский  поэт  и прозаик   

В 1944 году Эдуард Асадов в боях 
за Севастополь получил тяжелейшее 
ранение осколком снаряда в лицо. После 
продолжительного лечения в госпиталях 
врачи не смогли сохранить ему глаза. 

Об этих трагических днях поэт 
потом вспоминал: «Самое трудное — 
приговор врачей: «Впереди будет всё. Всё, 
кроме света». Это-то мне предстояло 
принять, выдержать и осмыслить, уже 
самому решать вопрос: «Быть или не 
быть?» А после многих бессонных ночей, 
взвесив все и ответив: «Да!» — 
поставить перед собой самую большую и 
самую важную для себя цель и идти к ней, 
уже не сдаваясь. Я вновь стал писать 
стихи.». 

Эдуард Асадов — автор 47 книг

(

1923 –2004  гг.



В возрасте пяти лет 
вследствие заболевания 
менингитом  Ольга Ивановна 
Скороходова полностью 
лишилась зрения и начала 
постепенно терять слух. 

Несмотря на это , она создала 
ряд научных работ, 
затрагивающих проблему 
развития, воспитания и обучения 
слепоглухонемых детей.

В 1947 году вышла её книга 
«Как я воспринимаю окружающий 
мир», которая вызвала 
исключительный интерес к 
дефектологии. 

Ольга Иванова Скороходова,
советский учёный-дефектолог, 

педагог, 
литератор, кандидат 

педагогических наук

(1911- 1982  
гг.)



(1894-1943 гг.) 

Юрий  Николаевич Тынянов,
русский советский   

писатель, драматург, литературовед и критикЮрий Тынянов с  молодости 
страдал рассеянным склерозом, 

который привёл к частичной утрате 
работоспособности. В 1930-х гг. 

прогрессирующая болезнь, снизила его 
научную активность и перевела её из 

теоретического в историко-
литературное русло. В это 

десятилетие выходят его роман 
«Пушкин», повесть «Восковая персона», 

рассказы «Черниговский полк ждёт» , 
«Малолетний Витушишников», две книги 

переводов из Гейне. 
К началу войны Тынянов уже был 

инвалидом. Однако до конца жизни он 
продолжал работать над третьей 
частью своего последнего романа 

«Пушкин» и писать рассказы.



Анна Николаевна Дронова ,
поэтесса

Родилась  и живет в г. Кемерово.
По состоянию здоровья обучалась 

на дому . 
С детства пишет стихи, в 20 лет 

вступила в Союз писателей России,
издала 5 поэтических сборников:

«Снова разбудит душа...», «Одна на 
свете», «Шкатулка», 

«Стихорастворения»(2004 г.),
«Огонь внутри огня», «Печать 

памяти».
С рождения тяжело больна и в 

настоящий момент прикована к 
постели, но продолжает работать за 
компьютером, готовит новые стихи 
для следующего сборника и надеется 

на создание собственного сайта. Род. 
в1983г. 



В  18 лет Николай Островский узнает о 
страшном диагнозе, о том, что впереди его ждет 

полная неподвижность . Состояние человека, 
оказавшегося в подобной ситуации, испытываемые 
им душевные муки Н. Островский через несколько 

лет с поразительной психологической глубиной 
передаст в романе «Как закалялась сталь» через 

образ главного героя - Павла Корчагина. 
« Самое дорогое у человека - это жизнь. Она 

дается ему один раз, и прожить ее надо так, чтобы 
не было мучительно больно за бесцельно 

прожитые годы, чтобы не жег позор за подленькое и 
мелочное прошлое, чтобы, умирая, смог сказать: 

вся жизнь и все силы были отданы самому 
прекрасному в мире - борьбе за освобождение 

человечества. И надо спешить жить. Ведь нелепая 
болезнь или какая-нибудь трагическая случайность 

могут прервать ее.» 

Николай  Алексеевич Островский,
 советский писатель

(1904- 1936 
гг.)



Родился во Владивостоке.
С детства Антон страдает неизлечимой болезнью 

– несовершенным остеогенезом, поэтому он не 
имеет возможности ходить и сидеть, только 

лежать на спине. 
Практически всю свою жизнь Антон провел в 

больницах и прочих лечебных заведениях. Тем не 
менее, он смог экстерном окончить среднюю 

школу, а с 1984 по 1993 заочно учился в 
Астраханском педагогическом институте, на 

филологическом факультете. 
В 1999 году по приглашению друзей уехал в США. 

Сейчас живет в Портленде штата Орегон. 
В 1999 году Антон Борисов написал первую книгу 
«Кандидат на выбраковку» автобиографической 
дилогии  «У смерти вариантов нет». В 2006 книга 

была закончена и ее отдельные главы выложены 
в интернет-блоге автора. 

Антон Борисов , писатель

Род.1970 
г.



С   детства, Антон, прикованный 
к коляске, обладал несгибаемым 

мужеством и оптимизмом. 
В 2002-м вышел первый 

сборник детских стихов и сочинений 
«Я слышу всё, чем мир наполнен». 

В последующие годы выходят  
сборники стихов Антона. Он 
побеждал в международном 

конкурсе, нескольких областных и 
городских конкурсах, автор песни о 

Юрге.
       Удостоен медалей «Надежда 
Кузбасса» и «За веру и добро».

         В 2005-м принят в союз 
писателей Кузбасса... 

(1989 – 2013 гг.)

Я росинкой блесну на заре,
Я слезинкой прольюсь из 
души.
Журавлиной мечтой в 
сентябре
Кану в самое сердце тиши.
Заплутаю я в Храме берёз,
Обгоняя полёт ветерка,
Насладившись дыханием гроз,
Легкой блажью взлечу в 
облака.
Ты, неволя, меня не зови,
Своей цепью зловеще звеня.
Нет преград для сердечной 
любви!
Я – любовь! Нет преград для 
меня!

Антон Гапоник,
Писатель, член союза писателей 

Кузбасса



 

Николай Зотович 
Бирюков, русский советский писатель, 

лауреат Сталинской премииН. З. Бирюков родился в большой 
семье рабочего-текстильщика.

Осенью 1930 года Н. З. Бирюков 
работал на строительстве одного из 
корпусов Дулёвского завода. 
Неожиданно в котлован хлынула 
подпочвенная вода. Ликвидируя 
аварию, молодые комсомольцы 
работали в ледяной воде. Вскоре 
после этого Н. З. Бирюков заболел и в 
18 лет остался навсегда прикованным 
к постели, сохранив лишь 
подвижность рук.

В 1932 году на всесоюзном 
конкурсе молодых поэтов ему была 
присуждена премия за стихотворение 
«Побед не счесть !»

В 1938 году в журнале «Октябрь» 
опубликован его первый роман «На 
хуторах».

 (1912—1966 
гг.)



      Однажды на шахте, где он 
работал, случилась тяжелая авария. 

Вагонетка с углем, сорвавшись с 
рельсов, ударила в электрический 

кабель высокого  напряжения и 
пробила его. Получилось короткое 

замыкание. И высеченный огонь 
побежал по кабелю к 

трансформатору. Находившийся 
рядом молодой, но уже опытный 

горняк Владислав понял: если огонь 
доберется до трансформатора, 
последует взрыв и десятки его 
товарищей останутся заживо 

погребенными под землей. 
Выключить ток времени не было, и 

горный мастер, чтобы 
предотвратить большую беду, 
кинулся к щиту и принял на себя 
удар в несколько тысяч вольт. 

Вследствие чего, стал инвалидом.
Автор  биографической повести 

«Всем смертям назло».

Владислав Андреевич  Титов,
русский советский писатель, 

лауреат Гос.премии им. Т. Г. Шевченко 

(1934 — 1987 гг.
)

      «...А судьба у этого молодого 
человека, как и у его книги «Всем 

смертям назло...», была 
поистине удивительной. 

Владислав Титов, выросший в 
семье хлебороба, закончил 
горный техникум, пошел на 

одну из новых донбасских шахт 
и стал горным мастером. 

Борис  Полевой 



Родилась и проживает в г. Новокузнецке.
Тамара – человек с ограниченными 
возможностями здоровья с  детства, тяжелая 
форма ДЦП, передвигается на коляске.

Лауреат Международного литературного 
фестиваля «Русский стиль» — 2011, Германия.

Тамара о себе: «Я инвалид детства и по 
состоянию своему нигде не училась, так как у 
меня парализованы даже руки. У меня сильно 
нарушена координация движений, я даже кушать 
самостоятельно не могу, и руками писать не могу, 
но могу печатать на клавиатуре, подвязав руку, 
чтобы не мешали неконтролируемые движения.

Говорят, что Бог литературным даром меня не 
обидел… ну, в общем, как-то получилась из меня 
писательница-самоучка.»

Книги:
«Про рыжую Таюшку» (повесть для детей и их 

родителей), «Шел по осени щенок» (две повести). 
С другими книгами можно познакомиться 

http://www.cheremnova.ru/

Тамара Александровна Черемнова,
Член Союза писателей РФ ,  Член Международной гильдии 

писателей

Род. в 1955 
г. 



«Пока человек не сдается, 
он сильнее своей судьбы» 

Э.М. Ремарк


