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Инфо-технологии
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Начальник операционного 

офиса Газпромбанка

продолжить

vk.com/astraduslyk



1. Аккаунты и учетные записи
2. Интернет браузеры
3. Социальные сети 
4. Мессенджеры и приложения
5. Инструменты организаторов
6. Полезные программы 

1. Microsoft Office 2010
2. Movavi Video Suite 12
3. Camtasia Studio 7
4. TeamViewer

Содержание
По какому плану будет проходить занятие?

продолжить



• Яндекс 
• Mail.ru 
• Google
• Microsoft 
• Apple

Аккаунты и учетные записи
Основные системы современного пользователя

1.Почта
2.Контакты
3.Календарь
4.Задачи
5.Хранилище

продолжить



1.Почта - Яндекс короткий адрес salihn@ya.ru

2.Контакты Google синхронизация и сортировка
3.Календарь Google функционал, синхронизация
4.Задачи Google или Apple
5.Хранилище Яндекс и Mail.ru
Яндекс Диск воспроизводит видео и аудио. Широко 
распространен
Облако Mail.ru позволяет редактировать офисные 
документы

Аккаунты и учетные записи
Основные системы современного пользователя

1.Почта - Яндекс 
короткий адрес 
salihn@ya.ru

2.Контакты Google
3.Календарь Google
4.Задачи Google, 
5.Хранилище Яндекс и 

Mail.ru

продолжить



1. Google Хром (поиск и перевод)

2. Яндекс Браузер (турбо режим + движок хрома)

3. Mozilla Firefox (плагины и дополнения)

4. Опера (Opera turbo и расширения)

5. K-Meleon (Простота и скорость)

6. Internet Explorer

Интернет браузеры
Что будет удобнее и функциональнее?

❖ Скорость работы и потребляемые ресурсы
❖ Безопасность и блокировка рекламы
❖ Поддержка операционных систем
❖ Удобный поиск из адресной строки
❖ Встроенный перевод страниц и текстов
❖ Синхронизация настроек и закладок

продолжить



Яндекс Браузер 
турбо режим / движок хрома / синхронизация / безопасность 
поддержка операционных систем / расширения

Яндекс браузер
Удобство и функционал

продолжить



Социальные сети
Сравнительные характеристики

продолжить



Идея создания сервиса СМС 
(Short Message Service) 
возникла в 1984 году, а первое 
SMS-сообщение было 
отправлено в 1992 в сотовой 
сети Vodafone

Кто чем пользуется и почему?

Обзор и сравнение
https://keddr.com/2015/01/sravnenie-samyih-populyar
nyih-messendzherov/

Мессенджеры и приложения
Что удобнее и функциональней?

продолжить



•Генератор QR кодов http://qrcoder.ru
•Сокращение ссылок vk.com/cc  и goo.gl
•Google Формы 
•Речевые технологии
•Утилиты Sanstv.ru
•Maindmapping 

Инструменты организаторов
Наши помощники в работе и быту

продолжить



1. Movavi Video Suite 12
2. Camtasia Studio 7
3. TeamViewer
4. DriverPackSolution
5. Microsoft Office 2010

Полезные программы
Наши помощники в работе и быту

продолжить



1.Видео и аудио конвертер
2.Запись с экрана
3.Редактирование
4.Создание дисков
и образов
5.Слайдшоу

Movavi Video Suite 
Наши помощники в работе и быту

продолжить



Синхронизация / Удобная навинация и поиск /
Проверка орфографии / Красочное оформление
Встраивание аудио и видео / Распознавание речи и 
текста.
+Совместная работа
+Множество шрифтов
+Указание источника
+Подсчет формул
+Обилие тегов

Microsoft One Note 2010
Наши помощники в работе и быту

продолжить



Содержание: 
1. Картинка
2. Мем
3. Лонгридер
4. Реклама
5. Опрос

SMM и PR
Что за слова такие модные?

Важные элементы: 
Название, статус, аватарка
Город и контактные данные
Минимум 4 фото в альбомах
Привязка к другим сетям и сайту
Хэштеги

Направления: 
1. Производство информации 

(контент-план)
2. Обратная связь
3. Реклама/Таргетинг
4. Дизайн

Инструменты: 
• StoryTelling
• Flash mob
• Вирусный ролик
• Лидеры мнений



Всем успехов!
Мы на связи

Общество «Дуслык»      Страница программы
        astraduslyk                           vk.com/astralider
        vk.com/astraduslyk


