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Токсикомания – это злоупотребление различными химическими, 
биологическими и лечебными препаратами, не входящими в 
перечень наркотических. К таким веществам относятся лак, топливо, 
клей, ацетон и другие химические, биологические и лекарственные 
средства. 



Впервые токсикомания была зафиксирована в США (1960 г.) - 
поступило сообщение о том, что подростки доводят себя до состояния 
наркотического опьянения путем вдыхания различных газообразных 
веществ (бензин, растворители, лаки, краски и др.).



Большинство 
впервые пробуют 
ингаляторы в лет 
12-14 иногда и 
раньше. 
Большинство детей 
перестают 
токсикоманить, но 
некоторые 
переходят на более 
тяжелые наркотики. 
Среди токсикоманов 
в основном 
подростки. 



Виды токсикомании:
1. Ингаляторные токсикомании(вдыхание паров, бензина, ацетона, краски, 
клея и тд.); 

2. Злоупотребление транквилизаторами(феназепам, тенотен, адаптол и тд.); 

3. Кофеинизм или Теизм(зависимость от кофеина); 

4. Никотинизм(вдыхание дыма тлеющего табака). 



Симптомы токсикомании:

1. Резкая и частая перемена настроения, скрытность, раздраженность; 

2. Проблемы с физическим состоянием – разрушаются и выпадают зубы, развивается 
истощение, преждевременное старение организма; 

3. Мозговая деятельность ухудшается, появляется замедленность речи и реакции;



4. По утрам больного сопровождает тошнота, плохое самочувствие, 
головная боль; 

5. Человек находится в постоянной эйфории; 

6. Специфический запах, что связано с быстрым всасывание 
психотропных веществ.



Последствия:

В зависимости от вида токсикомании развиваются разные осложнения: 

1. при зависимости от клея у больного появляется слабость в теле, тошнота, 
рвота, головные боли, психические расстройства; 

2. при злоупотреблении растворителями появляется хроническая усталость, 
галлюцинации, апатия, тошнота и рвота; 

3. люди, зависимые от ацетона и бензина, страдают от кратковременных 
галлюцинаций, психических расстройств, нарушений в жизнедеятельности 
организма, наблюдается ухудшение здоровья и снижение иммунитета. 



Спасибо за внимание!


