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ПОДРОСТКОВЫЙ 
АЛКОГОЛИЗМ НАЧИНАЕТСЯ 

С ПЕРВОЙ РЮМКИ



Алкоголизм развивается у пациентов разных возрастных категорий, 
независимо от пола и социального положения. это заболевание 
возникает так же у людей с неустоявшейся психикой – 

у подростков



Из-за алкоголя у подростков снижается способность 
воздерживаться от полового влечения. Это может привезти к 
нежелательной подростковой беременности и рождению детей с 
различными патологиями, также постепенный упадок 
способности к оплодотворению.



ПРИЧИНЫ АЛКОГОЛИЗМА У 
ПОДРОСТКОВ 

Все причины алкоголизма у подростков тесно связаны с 
наследственностью, психологией, кругом общения



ОСНОВНЫЕ ПРИЧИНЫ 

новые ощущения



ПОВЫШЕНИЕ СТАТУСА СРЕДИ 
СВЕРСТНИКОВ



ЛЮБОЙ СТРЕССОВЫЙ ФАКТОР (ОТ ПРОБЛЕМ В 
ШКОЛЕ ДО ПРОБЛЕМ В СЕМЬЕ И ЛИЧНОЙ 

ЖИЗНИ)



ОКОНЧАНИЕ УЧЕБНОГО ГОДА/ОБУЧЕНИЯ 
В ШКОЛЕ



ДНИ РОЖДЕНИЯ



ДОСТУПНОСТЬ АЛКОГОЛЯ 



АЛКОГОЛЬ-ЭТО ВРЕДНО И ОПАСНО

Регулярное употребление спиртного может полностью отключить 
репродуктивные функции в молодом организме (у мальчиков – 
импотенция и бесплодие, у девочек – бесплодие). Парни могут 
восстановиться в течение полугода (в виду своих физиологических 
особенностей), но для девушек это носит необратимый характер. 





ЦИРРОЗ ПЕЧЕНИ



Организм подростка плохо выдерживает удары 
инфекционных заболеваний. Возникают психические и 
нервные расстройства. Врачи определяют признаки 
гепатита и панкреатита, нарушения работы сердечной 
мышцы и легких, повышенное артериальное давление.



Изменение в поведении подростков. Падает активность в 
общественной сфере и на учебе. Становятся более грубыми. А вот 
в кругу сверстников с такими же интересами, как и у них самих, 
ребята превращаются в образец трогательного и заботливого 
друга.





Алкоголь так же вымывает строительные 
материалы нашего организма (белки, жиры, 
углеводы, витамины и минералы)



Алкоголь способен вызвать заболевания, которые 
разрушают головной мозг. Например, синдром Вернике – 
Корсакова – он развивается у алкоголиков на почве 
дефицита витамина В1. 



ПОТРЕБЛЕНИЕ ПИВА ПОВЫШАЕТ РИСК 
РАЗВИТИЯ 

•Рака толстой кишки
•Воспалительных процессов в пищеводе и 
желудке



ПИВО НАРУШАТ РАБОТУ ЭНДОКРИННЫХ 
ЖЕЛЕЗ, ЧТО ВЕДЕТ К: 



Подавлению выработки тестостерона, в результате чего 
мужчина становится женоподобным, а именно 
разрастаются грудные железы, таз становится шире



Но это не значит, что при употреблении пива девушкой у 
нее будет расти грудь, напротив будет еще более 
пагубное воздействие, чем у мужчин! Например рак 
молочной железы и бесплодию.



Так же у женщин меняется голос, становится более 
грубым и появляются так называемые пивные усы



ПРОФИЛАКТИКА АЛКОГОЛИЗМА

Следует интересоваться жизнью своего ребенка, его кругом общения и 
свободным время препровождением. Необходимо уделять должное внимание, 
объяснить о вреде алкоголя, к чему это может привести. Контролировать его 
карманные расходы. Обязательно нужно занять ребенка чем-то полезным, 
например, поход в бассейн, кино, различные секции. Не допускать общения с 
подростками старше его по возрасту. Во время решать появившиеся проблемы у 
ребенка, не подавать ему плохой пример     (не пить самим).  
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