
Всемирный День Борьбы со СПИДом 

1 декабря

Тульская область 
Киреевская детская библиотека

Всемирная 
организация 
здравоохранения (ВОЗ) 
объявила 1 декабря 
1988 года Всемирным 
днем борьбы со 
СПИДом 



Что такое СПИД?

● ВИЧ - вирус 
иммунодефицит
а человека, 
который 
приводит к 
развитию 
СПИДа, 
смертельно 
опасной 
болезни, 
разрушающей 
наш 
иммунитет.



История возникновения СПИДа:

● Родина СПИДа – Центральная Африка
● Носители – местные обезьяны, затем 

военнослужащие США, которые перенесли 
СПИД в Америку

● 80-ые годы прошлого века – широкое 
распространение «Чумы XX века»

● Через несколько лет болезнь поразила 
страны Западной Европы

● Первые описания болезни  - США, 1981 год
● 1991 год – около 12 млн. ВИЧ-

инфицированных человек, из них около 2 
млн. человек заболело СПИДом



СПИД характеризуется:

● Медленно  прогрессирующим 
дефектом иммунной системы 
(СПИД – синдром 
приобретенного дефицита 
иммунитета)

● СПИД – финальная стадия 
инфекционного заболевания, 
называемого вирусом 
иммунодефицита человека 
(ВИЧ)



Этапы развития болезни

2. Вирус  
попадает в 

здоровую клетку

3.Вирус 
внедряется 
в генную 
структуру 

клетки

4.Человек 
теряет 

способность к 
борьбе 

с любыми 
инфекциями

1. Вирус Т-
лимфоциты

 иммунной 
системы 

вызывает 
болезнь



Способы заражения:

� При половых контактах
� При попадании в кровь через 

нестерильные медицинские приборы

В России наиболее распространен второй 
способ. Количество заболевших постоянно 
растет:

● 1995 год – на 100 тыс. человек было 1-3 
случая заболевания

● 1996 год – 131 случай заболевания
● 1999 год – более 13 тысяч случаев



СПИД И ЕГО ПРОФИЛАКТИКА



СПИД И ЕГО ПРОФИЛАКТИКА



Есть простые правила
 от СПИДа 



Первое правило:
●  Настоящие чувства 

и верность любимому 
человеку - 
ЕСТЕСТВЕННАЯ 
ЗАЩИТА ОТ СПИДа! 



Второе правило:
● Жизнь дороже мгновения 

сомнительного удовольствия! 
Даже один раз попробовав 
наркотик или вступив в половой 
контакт с незнакомым 
партнёром, ты рискуешь 
получить неизлечимое 
заболевание и потеряешь всё что 
тебе дорого 



Третье правило: 

● Игла наркомана 
и случайные 
связи - так 
вирус попадает 
в твою кровь!



Четвёртое правило: 
● "БЕЗОПАСНОГО СЕКСА" НЕ 

БЫВАЕТ! 
   Презерватив не заменит тебе 

голову на плечах! Он придуман не 
для борьбы со СПИДом, а для 
предохранения от 
нежелательной беременности и 
всего лишь снижает риск 
инфицирования, а от многих 
инфекций вообще не защищает!



Пятое правило:
● ВИЧ И ДРУГИЕ ИНФЕКЦИИ, 

ПЕРЕДАЮЩИЕСЯ ПОЛОВЫМ 
ПУТЁМ, - УГРОЗА ДЛЯ 
ТВОЕГО РЕПРОДУКТИВНОГО 
ЗДОРОВЬЯ!

   В один прекрасный день тебе 
захочется дать начало новой 
жизни. Создать семью и 
вырастить прекрасных детей. 
НЕ УПУСТИ ЭТУ 
ВОЗМОЖНОСТЬ!



Шестое правило:
● НИКТО НЕ ЗАЩИТИТ 

ТЕБЯ ОТ СПИДа 
ЕСЛИ ТЫ САМ О 
СЕБЕ НЕ 
ПОЗАБОТИШЬСЯ!

   Со СПИДом может 
столкнутся каждый из 
нас. Даже тот кто в 
это не верит!!!



Основные положения ст. 122 УК РФ:

1. Заведомое поставление другого 
лица в опасность заражения ВИЧ-
инфекцией наказывается 
ограничением свободы на срок до 
трех лет, либо арестом на срок от 
трех до шести месяцев, либо 
лишением свободы на срок до 
одного года.

2. Заражение другого лица ВИЧ-
инфекцией лицом, знавшем о 
наличии у него этой болезни, 
наказывается лишением свободы 
на срок до пяти лет.




