
«Спортивные» глаголы 
GO, PLAY, DO

В чем разница?



DO с видами спорта

Рекреационные (для восстановления, для отдыха) виды спорта: 
йога, аэробика, пилатес и т.д. 

E.G. I do yoga every day.



PLAY с видами спорта
Когда речь идет об играх, в которых присутствует элемент 

состязания, о командных видах спорта, а также о тех видах спорта, 
которые предполагают наличие мяча или аналогичных предметов, 

таких как шайба (puck), диск (disk), волан (shuttlecock) и др.

E.G. Jack likes to play tennis at the weekend



GO с видами спорта

С названиями видов спорта, заканчивающихся на –ing

E.G. I go swimming 3 times a week


