
РАЗМИНКА



Рекомендации к выполнению  упражнений 1-4:
1. Сделать вдох.
2. На выдохе 2-3 раза произнести звукосочетания. 

Следите, чтобы все звуки были произнесены 
четко и напористо. 

3. Повторите упражнение 2-3 раза, понижая регистр.
4. Повторите упражнение 2-3 раза, опуская голос на 

еще более низкий уровень звучания.

РАЗМИНКА



[а  у  э  и  о] 
 

Упражнение 
1

мам  мум  мэм  мим  мом
нан  нун  нэн  нин  нон  
лал  лул  лэл  лил  лол 

 



[а  у  э  и  о] 
 

Упражнение 
2

ммамм  
ммумм  
ммэмм  
ммимм  
ммомм
 

 

ннанн  
ннунн  
ннэнн  
ннинн  
ннонн
 

 

ллалл  
ллулл  
ллэлл  
ллилл  
ллолл
 

 



[а  у  э  и  о] 

бгда  бгду  бгдэ  бгди  бгдо
 

Упражнение 
3



[а  у  э  и  о] 
 

пта  пту  птэ  пти  пто
кта  кту  ктэ  кти  кто

 

Упражнение 
4



[а  у  э  и  о] 
 

рста  рсту  рстэ  рсти  рсто
грда  грду  грдэ  грди  грдо

 

Упражнение 
5



Упражнение 
6

От топота копыт 
пыль по полю летит

 



Упражнение 
6

От топота копыт пыль по полю 
летит.
От топота копыт пыль по полю 
летит.
От топота копыт пыль по полю 
летит.
От топота копыт пыль по полю 
летит.
От топота копыт пыль по полю 
летит.



[а  у  э  и  о] 
 

мам  мум  мэм  мим  мом
 

Упражнение 7. 
«Колокол»



Тренинг согласных звуков:

Л М Н Р Б В Г Д Ж З
П Ф К Т Ш С Х Ц Ч Щ
Б П В Ф Г К Д Т З С Х Л М Н Р Ж Ш Ц
Б' П' В' Ф' Г' К' Д' Т' З' С' X' Л' М' Н' Р' Ч' 
Щ'

Звонкие:
Глухие:
Тверды

е:
Мягкие:



Тренинг согласных звуков:
Внимание!
Упражнения тренинга согласных следует выполнять, 
начиная акцентировать с последней позиции.
Например:
би-би  бэ-бэ  ба-ба  ….. бе-бе  бя-бя  бё-бё 
би-би  бэ-бэ  ба-ба  ….. бе-бе  бя-бя  бё-бё 
или
би-би-бип  бэ-бэ-бэп  ….. бы-бы-бып  бе-бе-беп  бя-бя-
бяп 
би-би-бип  бэ-бэ-бэп  ….. бы-бы-бып  бе-бе-беп  бя-бя-
бяп 
би-би-бип  бэ-бэ-бэп  ….. бы-бы-бып  бе-бе-беп  бя-бя-
бяп 



Тренинг согласных звуков:

би  бэ  ба  бо  бу  бы  бе  бя  бё  
бю
пи  пэ  па  по  пу  пы  пе   пя   пё 
пю

би-би  бэ-бэ  ба-ба  бо-бо  бу-бу 
бы-бы  бе-бе  бя-бя  бё-бё



Тренинг согласных звуков:

би-би-би бэ-бэ-бэ ба-ба-ба бо-бо-бо 
бу-бу-бу бы-бы-бы бе-бе-бе бя-бя-бя

бип  бэп  бап  боп  буп  бып 
беп  бэп  бёп  бюп



Тренинг согласных звуков:

би-бип  бэ-бэп  ба-бап  бо-боп
бу-буп  бы-бып  бе-беп  бя-бяп

би-би-бип  бэ-бэ-бэп  ба-ба-бап  бо-бо-
боп бу-бу-буп   бы-бы-бып  бе-бе-беп  бя-
бя-бяп



Тренинг согласных звуков:

биппи  бэппэ   баппа  боппо  
буппу  быппы  беппе  бяппя 

би-биппи  бэ-бэппэ  ба-баппа  бо-боппо 
бу-буппу  бы-быппы  бе-беппе бя-бяппя



Тренинг согласных звуков:

би-би-биппи   бэ-бэ-бэппэ   ба-ба-баппа 
бо-бо-боппо   бу-бу-буппу   бы-бы-быппы
бе-бе-беппе   бя-бя-бяппя



Тренинг согласных звуков:

би-пибби  бэ-пэббэ  ба-пабба  бо-поббо 
бу-пуббу  бы-пыббы  бе-пеббе бя-пяббя

пибби  пэббэ  пабба  
поббо  
пуббу  пыббы пеббе пяббя



Тренинг согласных звуков:

би-би-пибби   бэ-бэ-пэббэ 
ба-ба-пабба   бо-бо-поббо 
бу-бу-пуббу   бы-бы-пыббы
бе-бе-пеббе   бя-бя-пяббя



Тренинг согласных звуков:

Бык тупогуб, тупогубенький бычок, 
у быка бела губа была тупа.

Стоит поп на копне, колпак на попе, 
копна под попом, поп под колпаком.



Тренинг согласных звуков:

Все бобры добры для своих 
бобрят.

Лучше врага бить, чем битым 
быть.



Желаю 
успеха.


