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Сөембикə
Журналына 
күзəтү.



СӨЙ ГОМЕРНЕ, СӨЙ ХАЛЫКНЫ, СӨЙ ХАЛЫКНЫҢ ДӨНЬЯСЫН!
                                     Рифат Сəлах        

Апрель                        
Апрель бүген.
Əнə апрель көлə,
Апрель балкый кара күк йөзендə.
Апрель ялкынында төн яна.

Апрель көлə
Бөрелəргə кунып.
Апрель көлə карап кошларга.
Март аенда тынган бураннарны
Апрель җиллəренə кушарга.



АКТУАЛЬ ТЕМА
“Ныклы гайлə кору һəм аны яшəтү 
зур хезмəт ул,- ди Татарстан 
Республикасы Министрлар 
Кабинеты гражданлык хəле 
акытларын теркəү идарəсе башлыгы 
Гөлшат НИГЪМƏТУЛЛИНА. – Ир 
белəн хатын бер-берсенə ярашып, 
икесе бергə төзегəн кечкенə 
дəүлəтне сакласа, якласа гына уртак 
тормыш мəгънəле булачак. Ə моның 
өчен икең бер якка карап яшəргə 
кирəк”.
                          Чулпан Галиəхмəтова

                                                                          ДЕМОГРАФИЯ ”ИЛКҮЛƏМ ПРОЕКТ



БЕЗ БУЛДЫРАБЫЗ  “БЕЗНЕҢ ТЫШЛЫКТА

Соңгы ноктамны куярга да 
өлгермəдем, яңалык килеп иреште:
“Астрахань-24” телеканалына 
талантлы идарəче, журналистикада 
азу ярган, һəркем белəн уртак тел таба 
белгəн яңа җитəкче-Динара 
МƏҖИТОВА билгелəнде”, диелгəн иде 
анда
Урамда таныш булмаган баланың: 
“Сəлам, Динара апа!”- дип, туган телдə 
эндəшүенə иялəштем инде.

                     Раилə Хəялиева.



НИЧЕК БАР-ШУЛАЙ “ ФИКЕР

- -Сине эстраданың “ала каргасы” дип 
əйтəлəр. Үпкəлəмисеңме?

- - Юк, мин аны хəтта комплемент 
итеп кабул итəм. Башкаларга 
охшамаганлыгымны белəм, бу ягым 
үземə бик тə ошый. Уйнарга . 
Кыланырга, кемгəдер ярарга 
тырышырга яратмыйм. Зур 
компаниялəр минеке түгел. Янымда 
аралашыр өчен берничə якын 
кешем бар. Шулар җитə.

-                                     Ч. Галиəхмəтова



ТАТАР ГАЙЛƏСЕ “ ҮРНƏК АЛЫГЫЗ

Фаттаховлар гайлəсе- үзе бер кечкенə 
дəүлəт кебек. Үз кануннары, 
тəртиплəре, матур традициялəре бар 
аның. Уңышларга ирешү, алдынгы булу, 
җиңə белү серлəре бар... Ачасы иде 
шуларны.

“Бер алманы бишкə бүлеп ашаган 
балалар алар”, - ди əнкəлəре.

                                               Эльмира Закирова

ƏНКƏЙ БЕЗНЕ СӨННƏН АЛЫП КАЙТКАН...



ХƏЗИНƏ” ХАЛКЫБЫЗНЫҢ КҮҢЕЛ БИЗƏКЛƏРЕ

Саба яклары – гомер-гомергə 
əнə шул борынгы һөнəр иялəре- 
зəркəнчелəр төбəге саналган. 
“Саба көмешчелəре ерак-
еракларга барып чыгып, алка, 
йөзеклəрен сатып йөргəннəр”, -
дип сөйлилəр. Димəк, саба 
осталарының ювелир 
эшлəнмəлəре əллə кайларга 
кадəр барып җиткəн!

                 Лилия Гəрəева.



УКУЧЫЛАРЫБЫЗ ИҖАТЫ

Əнкəй оекбашы.
Чорналып беткəн уйларымны
Охшатамын əнкəй йомгагына.
Бишинəдəн төшкəн оекбашны
Киеп йөрдем əле яңа гына.

Җылы оекбашлар, биялəйлəр
Күпме салкыннардан саклаган.
Кичлəр буе йонын язып, эрлəп,
Бəйлим диеп, əнкəй ятмаган.
Бик кадерлəп саклыйм соңгы парын,
Сирəк кенə аны киямен.
Əнкəй кулларының җылылыгын
Мамык йоннарында тоямын.

АКТАНЫШ РАЙОНЫ ИСКЕ КОРМАШ КЫЗЫ МƏСГУДƏ 
ЗАКИРОВАДАН ШИГЪРИ ТƏЛГƏШЛƏР.



ШƏХЕС” ХƏТЕР-ХƏТИРƏ                                              МƏДƏНИ ТОРМЫШ

Йомшак-ягымлы, моңлы, югары 
лирик колоратур сопрано тавышка 
ия җырчы ШƏФИКА КОТДУСОВА 
опера театры сəхнəсендə тудырган 
образлар, чит ил классикларының 
үлемсез əсəрлəрендəге героинялар 
халык күңеленə уелып калган икəн, 
димəк, сəнгать дөньясында аның үз 
урыны булган. Йолдыз кебек нурлы, 
якты шəхес дип бəялəүлəре юкка 
түгел.

                      Роза Мулланурова



                                   №1 ГЫЙНВАР 1994 ЕЛ

“Сөембикə” (“Азат хатын”) 
журналы тарихы республика 
үткəн юлдан аерылмый.
 Журнал битлəрен актарабыз...
Əйе, без төрлебез төрле чорда 
яшəгəнбез. Əмма 
кызыксынулар, мавыгулар, уй-
хыяллар, телəклəр, хəтта 
максатлар да бер үк шикелле...



МƏДƏНИ ТОРМЫШ                                                                    ШИГЪРИЯТ

Эльмира ШƏРИФУЛЛИНАдан хатын-кызларга 
багышланган шигырьлəр шəлкеме.
Моңның йөрəге-синдə!
                                     Композитор Сара Садиковага
Туган җиргə табынгансың,
Давыл булып кабынгансың,
Кар-бураннар ябынгансың
Көйлəреңдə, Сара апа!

Күңеллəрдəн саркыгансың,
Ефəк нурлар талкыгансың,
Йолдыз булып балкыгансың
Көйлəреңдə, Сара апа!

Гөл, чəчəк булып шыткансың,
Утлы күмерлəр йоткансың,
Туфан-су булып купкансың
Көйлəреңдə, Сара апа!



МƏДƏНИ ТОРМЫШ “МАНДАРИННАР” ХИКƏЯЛƏР КИТАБЫ ЛАНДЫШ ƏБҮДƏРОВАНЫ 
УКУЧЫЛАРГА ҮЗЕНЧƏЛЕКЛЕ ЯЗУЧЫ БУЛАРАК АЧТЫ. АВТОРНЫҢ БӨЕК 
ВАТАН СУГЫШЫ ЕЛЛАРЫНДАГЫ АВЫЛ ТОРМЫШЫН ТАСВИРЛАГАН 
ХИКƏЯСЕН ТƏГЪДИМ ИТƏБЕЗ.

Тол хатын боларны кычкырып əйтеп 
тормады, аклану көтеп, бəбəклəрен үзенə 
терəгəн бу икəүгə аркасын куеп басты да 
савыттагы сөтне өч йомрыга салып 
балаларына тоттырды. Элеккеге ягымлы 
Зəйнəп апаларының соңгы вакытта 
ажгырып йөрүенə иялəшкəн балалар 
əнилəре ни кушса шуны үтəргə əзер иде- 
йомрыларны сүзсез генə кулларына 
алдылар да “хəзер нишлəргə?” дигəндəй, 
əнилəренə төбəлделəр.
 - Кайсының кулыннан ала аласың, 
Зəйнəп? Ал!- диде Миңниса тыныч кына



НИ ХƏЛЕҢ БАР, КЕШЕ ТУГАНЫМ “БЕЗНЕҢ ПОЧТА

Хөрмəтле укучыларыбыз!
Сездəн хатлар көтеп 
калабыз.
Безнең адрес: Казан, 
Декабристлар урамы, 2.
email: ssuum@yandex.ru

ЯШƏЕШ



Гайлə йөген тарту хатын-кызга 
йөклəнмəгəн. Əмма ул шушы йөккə 
җигелə икəн, ир-ат аңа дилбегəне 
бик телəп тоттыра. “Хатын 
өстери бит əле”, -ди, һəм чын ир-
ат булудан туктый.
 Ир кеше үзен баш итеп, гайлəсе 
өчен əһəмиятле кеше итеп тоярга 
тели. Ə сез, хатын-кызлар, аңа бу 
мөмкинлекне бирегез!

   Фикерлəрне Лилия Гəрəева язып алды

ИРЛƏР КҮЗЛЕГЕННƏН



БЕЗ КИЧЕРГƏН СУГЫШ “ ЯЗМЫШ                                                                 ЯШƏЕШ
Бу язма тыл ветераны, Россиянең мəгариф 
отличнигы Рəхилə Нəбиулла кызы һəм ике 
кызыл Йолдыз ордены, күп кенə орден-
медальлəр белəн бүлəклəнгəн сугыш 
ветераны, ветеран-укытучы Абдулла 
Шакир улы Буреевлар турында.

“Кабат-кабат əйтəм, артык сагынам,
Өзелеп сагынам бергə чакларны.
Шул вакытны искə алу өчен
Язам сезгə сəлам хатларны...
Абдулла.
1941 елның 8 декабре”

                           Гөлназ Исмəгыйлева



Илгə ябырылган олы кайгы – 
миллионнарча корбаннар биргəн 
сугыш афəте без- балалар өчен дə 
зур сынау, балачагыбызны урлаган, 
бик күплəребезне ятим иткəн кара 
көннəр булып йөрəккə уелып 
калган. Безнең чор баласы авыр 
физик хезмəт белəн иза чигүлəрдəн 
тыш, сəяси яктан кыерсытылу 
газапларын да башыннан уздырды 
шул. Искə төшереп, күз алдына 
китерсəң, җаннар телгəлəнə.

                                                     Лилия Гəрəева

БАЛАЧАГЫБЫЗНЫ СУГЫШ УРЛАДЫ “ ХƏТЕР



СƏЯХƏТ” МИН АЧКАН ДӨНЬЯ

ИТАЛИЯ ТУРЫНДА 
КҮП СӨЙЛƏП 
БУЛЫР ИДЕ. МИН 
КҮРГƏН БУ 
ШƏҺƏРЛƏРНЕҢ 
ҺƏРКАЙСЫ АЕРЫМ 
ЯЗМАГА ЛАЕК. 
АНДА- МАТУРЛЫК, 
МƏХƏББƏТ, АНДА- 
МƏҢГЕЛЕК КОЯШ!

АЛИНƏ ГОБƏЙДУЛЛИНА



ФИКЕР” БЕЗ ҺƏМ АЛАР                                                                 ЯШƏЕШ

Динар ШАКИРОВ фикерлəре.
Дүртөйле шəһəре прокуроры,
Башкортста;
Гайлə стажы- 17 ел;
Өч бала атасы



ХУҖАБИКƏ” СƏЛАМƏТЛЕК                                       ХАТЫН-КЫЗ ГАЛƏМЕ
БАЛА БАШ СӨЯГЕНƏ ТРАВМА 
АЛГАНДА БЕРЕНЧЕ ЯРДƏМ 
ХАКЫНДА РЕСПУБЛИКА БАЛАЛАР 
ХАСТАХƏНƏСЕНЕҢ 
НЕЙРОХИРУРГИЯ БҮЛЕГЕ МӨДИРЕ, 
ТАБИБ-НЕЙРОХИРУРГ ВЛАДИМИР 
ИВАНОВ.

АШКАЗАНЫ АСТЫ БИЗЕ 
ЯЛКЫНСЫНУЫ ХАКЫНДА 
ТАТАРСТАН РЕСПУБЛИКАСЫ 
СƏЛАМƏТЛЕК САКЛАУ 
МИНИСТРЛЫГЫНЫҢ ШТАТТАН 
ТЫШ ХИРУРГЫ ҺƏМ 
ТРАНСПЛАНТОЛОГЫ. ПРОФЕССОР 
АНДРЕЙ АНИСИМОВ.



ХУҖАБИКƏ” БАКЧА                                                     ЯЗ АШЫКТЫРА

Апрель ае- бакча 
сезоны ачылу чоры. 
Җир кардан арыну 
белəн бакчаларда кызу 
эш башлана



РЕКЛАМА

Бит тиресен 
тəрбиялəү 
серлəре турында 
“Суфле” 
матурлык үзəге 
җитəкчесе 
Суфия 
ГАБДУЛЛИНА 
сөйли.



ХУҖАБИКƏ” АШ-СУ

Башкотрстан кызы Айгөл 
ТАҖИЕВАдан камырсыз 
чизкейк əзерлəү серлəре.

Чəйлəрегез-чизкейклы, 
көннəрегез ямьле булсын, 
дуслар!



ХУҖАБИКƏ” ДӨРЕС ТУКЛАНУ

Аборигеннар 
авокадоны 
“мəхəббəт  җимеше” 
дип атый.  Юкка 
түгел, авокадо – бик 
көчле афродизиак.

                  
                        Камилə Димөхəммəтова



ИГЪТИБАРЫГЫЗ  ӨЧЕН  ЗУР  
РƏХМƏТ !

                            ƏЗЕРЛƏДЕ ИСКЕ АЙМАН КИТАПХАНƏЧЕСЕ ХӨҖƏТОВА ГӨЛНАЗ В.


