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Э. В. Ильенков: «Где, в каком пространстве существует личность? В себе? 
Для себя? В других? Для других?» 



🙢🙢 Одним из наиболее популярных в 
отечественной психологии 
подходов к изучению человека 
является подход известного 
ленинградского ученого Б. Г. 
Ананьева. Говоря об основных 
особенностях развития научного 
знания о человеке, Б. Г. Ананьев 
отмечал, что проблема человека 
становится общей проблемой для 
всей науки в целом. В системе 
человекознания Б. Г. Ананьев 
выделял такие основные понятия: 
индивид, субъект деятельности, 
личность, а также 
индивидуальность. Прежде чем 
рассматривать проблему 
личности, определимся в 
основных понятиях, с которыми 
она тесно связана. Это понятия: 
«человек», «индивид», «субъект 
деятельности», 
«индивидуальность».



🙢
🙢 Человек – это биосоциальное существо, 

целостность, сочетающее в себе в неразрывном 
единстве физическое и психическое, природное и 
социальное, наследственное и приобретенное в 
личном жизненном опыте. Только в социальной 
среде, общаясь с другими людьми, индивид 
может усвоить знания, умения, навыки, нормы и 
правила, социальный опыт, осуществлять 
совместную деятельность и т. д.



🙢
  Индивид — это человек как единичное природное 
существо, отдельный представитель вида homo 
sapiens, продукт филогенетического и 
онтогенетического развития. Но иногда под этим 
понятием понимают человека как отдельного 
представителя человеческой общности, как 
социальное существо, использующее орудие труда. 



🙢
🙢 Субъект — это индивид как носитель сознания и 

активности, обладающий способностью к 
деятельности. Данное понятие по своему 
содержанию занимает промежуточное 
положение между понятиями «индивид» и 
«личность». 



🙢
🙢 Индивидуальность — это совокупность 

психических, физиологических и социальных 
особенностей с точки зрения уникальности, 
своеобразия и неповторимости конкретного 
человека. 



🙢
🙢 Можно сделать вывод, что человек 

рассматривается Б. Г. Ананьевым одновременно с 
нескольких позиций. Во-первых, как 
представитель живой природы, биологический 
объект. Во-вторых, он выступает в качестве 
субъекта сознательной деятельности. В-третьих, 
человек не может рассматриваться вне общества, 
поскольку он социальное существо. 



🙢
🙢 Под личностью понимается индивид как субъект 

социальных отношений и сознательной 
деятельности. Некоторые авторы под личностью 
понимают системное свойство индивида, 
формирующееся в совместной деятельности и 
общении. Есть и другие толкования этого 
понятия, но все они схожи в одном — человек 
является социальным существом, членом 
человеческого общества. Следовательно, понятие 
«личность» характеризует человека как 
представителя человеческого общества, как 
социальное существо.



🙢
🙢 Первоначально слово «личность» (лат. — person) обозначало маску, которую 

надевал актер, затем самого актера и его роль. В английском, немецком, 
французском языках person означает лицо, особу, человека.

🙢 Слово «личность» исключительно многозначно. И в настоящее время выделяют 
следующие подходы к рассмотрению личности:

🙢 Антропологический подход — личность как родовое понятие, как индивид, 
представитель человеческого рода, продукт природы, биосоматическое начало 
(Л. Фейербах, бихевиоризм);

🙢 социологизаторский подход — личность как объект и продукт социальных 
отношений, как система ролевого поведения, ее социальный статус (А.Сен-
Симон,социолог Э. Дюркгейм, марксисты, Ж.Пиаже, С. Л. Рубинштейн, К. К. 
Платонов, А. В. Петровский, И. С. Кон и др.;)

🙢 персоналистский подход — личность как некая абсолютно самостоятельная 
индидуально-неповторимая целостность (прагматизм В. Джеймса, 
экзистенциализм М. Хайдеггера, К. Ясперса, Ж.П. Сартра, гуманистическое 
направление А. Маслоу, К. Роджерса, а также Б. Г. Ананьев, ленинградская 
школа).



🙢
🙢 И. С. Кон так определяет личность: с одной стороны, она обозначает 

конкретного индивида (лицо) как субъекта деятельности, в единстве 
его индивидуальных свойств (единичное) и его социальных ролей 
(общее).

 С другой стороны, личность понимается как социальное свойство 
индивида, как совокупность интегрированных в нем социально значимых 
черт, образовавшихся в процессе прямого и косвенного взаимодействия 
данного лица с другими людьми и делающих его, в свою очередь, 
субъектом труда, познания и ощущения.
🙢 А. Н. Леонтьев: Личность = индивид: это особое качество, которое 

приобретается индивидом в обществе.
🙢 Б. Д. Парыгин: Личность — это интегральное понятие, 

характеризующее человека в качестве объекта и субъекта 
биосоциальных отношений и объединяющее в нем общечеловеческое, 
социально-специфическое индивидуально-неповторимое.



🙢
      Таким образом, можно дать следующее определение 
личности.
🙢 Личность — это конкретный человек, взятый в системе 

его устойчивых социально обусловленных 
психологических характеристик, которые проявляются в 
общественных связях и отношениях, являются и 
определяют его нравственные поступки и имеют 
существенное значение для него самого и окружающих.

🙢 Следовательно, интегральное понятие личности 
рассматривает человека с двух сторон как объект и 
субъект социальных и биологических отношений. 
Учитывая этот момент, можно очень кратко определить 
личность как социальную значимость человека для себя и 
для других. Когда же человек становится личностью для 
себя? Вероятно, с того самого момента, когда ребенок 
начинает отделять себя от других, т. е. с первых слов: «Дай 
мне» и «Я».



🙢
🙢 Константинов В.В. «Методологические основы 

психологии» 2010 г.
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