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Социальная структура и 
социальная стратификация 

  бакалавриат 2 курс

Мехова, к.ф.н., доцент, зав.
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Структура курса «Социальная структура и 
стратификация»

1 семестр Лк
час

См. и Пр 
час

1. Социальная структура общества (Социальный состав. 
Институциональная структура ) 2 4

2. Социальные институты:  функции и структура. 2

3. Социальный состав: общности, слои, группы 2 4

2. Исторические типы социального неравенства 2 2

3. Социально-классовая структура и социальная стратификация. 4 4

4. Социальные статусы и роли. Социальная мобильность 4 4

зачет 16 18

2 семестр

5. Бедность и неравенство: социологическое измерение  4 4

6. Средний класс и его роль в обществе 4 2

7. Социальная мобильность. 4 2

8.Специфика стратификации современного российского общества 6 2

Экзамен

Защита курсовых работ 8

ИТОГО 34 34
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Учебные пособия
⚪ Основная литература:
1. Кравченко, А.И.  Социология: учебник для бакалавров / Кравченко А.И. - 2-е изд., 

испр. и доп. - Москва: Юрайт, 2012. - 525 с
2. Назаренко, С.В. Социология: учебное пособие для вузов / Назаренко С.В. - 2-е изд.-

СПб.: Питер, 2009. - 496 с
3. Сергеева  З.Х.  Социальная  стратификация :  учебное  пособие  /  З.Х.Сергеева, Д.А.

Гатиятуллина;   Министерство образования   и   науки   Российской   Федерации, 
Государственное  образовательное  учреждение  высшего  профессионального  
образования «Казанский государственный технологический университет». - Казань: 
КГТУ, 2011. - 458 с. [Электронный ресурс]. 
-URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=270288

⚪ Дополнительная  литература 
⚪ Сорокин,  П.А.  Социальная  стратификация  и  мобильность  /  П.А.Сорокин. -  М.: Директ-

Медиа,2007.–346с.-[Электронныйресурс].-URL: 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=26570.

⚪ Шкаратан О.И. Социология неравенства. Теория и реальность. -М.: Высшая школа экономики, 
2012. –523  с. -[Электронный ресурс].- 
URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=86326&sr=1
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Учебные пособия
⚪ Дополнительная  литература 

⚪ Волков, Ю.Г. Социология: учебник. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва: Альфа-М: ИНФРА-М, 
2010. - 446 с. - Библиогр.: с.441 - 442. 

⚪ Ларионов А. В.Ларионов А. В., Котляр Н. П.Ларионов А. В., Котляр Н. П. Социология: 
учебное пособие - М.: Альтаир, МГАВТ, 2015. – 154 с. - [Электронный ресурс]. - 
URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view&book_id=430323

⚪ Нартов Н. А. Социология: учебник для студентов вузов / Н. А. Нартов, В. Ю. Вельский; под ред. 
проф. В.И. Староверова. - М.: Юнити-Дана, 2012. – 511 с. - [Электронный ресурс]. - 
URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view&book_id=118640

⚪ Тощенко, Ж.Т. Социология. Учебник / Ж.Т. Тощенко. - М.: Юнити-Дана, 2012. - 640 с. - (Cogito 
ergo sum). – [Электронный ресурс]. - 
URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=117761.

⚪ Чигаева, В.Ю. Современные теории социального благополучия: учеб.пособие / В.Ю. Чигаева; 
Министерство образования и науки Российской Федерации, Федеральное государственное 
бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования 
«Кемеровский государственный университет». – Кемерово: Кемеровский государственный 
университет, 2014. - 228 с. - Библиогр. в кн. - [Электронный ресурс]. - 
URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=278337
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Социальная структура общества: 
основные подходы.
Институциональная структура 
общества

Лк.№1
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План лекции

⚪ Общество как система

⚪ Понятие социального пространства

⚪ Институциональная структура общества:
● Понятие социального института
● Функции социального института
● Структура социального института
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Цель:

⚪ Понять, что социальную структуру можно 
представить как систему разных элементов 
(институтов, групп, слоев). Узнать основные 
подходы

⚪ Познакомиться с понятием «социальное 
пространство»

⚪ Запомнить определение социального института. 
Знать типологию социальных институтов, их 
структуру и функции
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⚪  Одним из наиболее плодотворных методов современной науки  
является системный подход.  
⚪  Он успешно используется для исследования сложных образований, в 

том числе и социальных систем – «человек», «общество», человек - 
общество», «Общество-природа» и т.п. 
⚪  В его основе лежат идеи системности, целостности, структурности, 

организации, управления, универсальности и многообразия форм 
связи. Основными его понятиями являются 

система, структура и элемент.

⚪  СИСТЕМА - совокупность взаимосвязанных, 
упорядоченных элементов, которая характеризуется 
структурной организацией и определенной целостностью.

Общество как система
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Базовые элементы общества

⚪ Социальные связи
⚪ Социальные отношения и взаимодействия
⚪ Социальные институты и организации
⚪ Социальные общности
⚪ Социальные нормы и ценности

Подсистемы
общества

Экономическая Политическая ДуховнаяСоциальная
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У каждой сферы – своя функция  :

⚪ Экономическая сфера стремится к максимизации прибыли: 
материальное производство и взаимоотношения между людьми, которые 
возникают в процессе производства и распределения материальных благ

⚪ Социальная сфера -  к максимизации стабильности и порядка: слои 
населения, классы, нации, народы, взятые в их взаимоотношениях и 
взаимодействиях друг к другу. 

⚪ Политическая сфера  стремится к максимизации власти, включает в 
себя политику, государство, право, их соотношение и функционирование.    

⚪ Духовная сфера: формы и уровни общественного сознания (мораль,      
мировоззрение, религия, образование, наука, искусство - всё то, что 
человечество создало и называется духовной культурой.)
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Социальная структура
   Социальная структура – это совокупность взаимосвязанных и 

взаимодействующих социальных общностей (групп, слоев), социальных 
институтов, социальных статусов и отношений между ними

      Социальный состав 
– совокупность 
взаимодействующих 
социальных 
общностей, 
социальных слоев,  
социальных групп и 
индивидов, 
образующих 
конкретное общество.

       Стратификационная 
структура  – совокупность 
социальных статусов и 
ролей. Иерархическая 
структура

      Институциональная 
структура  – 
совокупность 
взаимодействующих 
социальных институтов, 
обеспечивающих 
устойчивые формы 
организации и 
управления обществом



* 12* 12

Общество = социальное пространство
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Социальное пространство

⚪ «Местоположение в этой вселенной определяется 
путем определения положения того или иного 
объекта относительно других. …   Подобным 
образом социальное пространство есть некая 
вселенная, состоящая из населения земли. Там, где 
нет человеческих особей или живет всего лишь 
один человек, там нет социального пространства, 
поскольку одна особь не может иметь в мире 
никакого отношения к другим. Она может 
находиться только в геометрическом пространстве, 
но не в социальном. Соответственно, «определить 
положение человека или какого-либо социального 
явления в социальном пространстве означает 
определить его отношение к другим людям и 
другим социальным явлениям, взятым за «точки 
отсчета». 

[Сорокин П. Социальная и культурная мобильность
 // Сорокин П. Человек, цивилизация, общество

 / http://socioline.ru/pages/pitirim-sorokin-sotsialnaya-i-kulturnaya-mobilnost].  

1889-1958
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Социальное пространство
⚪ Социальная практика уже выработала надежный и 

простой метод, сходный с системой координат, 
используемый для определения геометрического 
положения объекта в геометрическом пространстве. 
Этот метод включает в себя следующие части:

1) «указание отношений человека к определенным группам;
2) отношение этих групп друг к другу внутри популяции;
3) отношение данной популяции к другим популяциям, 

входящим в человечество» 

⚪ Социальное пространство многомерно, т.к. существует 
более трех вариантов группировки людей по 
социальным признакам, которые не совпадают друг с 
другом (группирование населения по принадлежности к 
государству, национальности, религии, полу, возрасту, 
профессии, экономическому статусу и т.д.)

П.Соркин (Там же)

1889-1958
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Социальное пространство
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Социальная структура

Именно благодаря понятию социального пространства 
есть возможность соединить самые разные представления 
на социальную структуру:

Социальная структура – это 

- Совокупность социальных институтов и социальных 
организаций

-Совокупность взаимосвязанных и взаимодействующих 
социальных групп

-Совокупность функционально связанных социальных 
статусов и ролей
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Социальная структура
   Социальная структура – это совокупность взаимосвязанных и 

взаимодействующих социальных общностей (групп, слоев), социальных 
институтов , социальных статусов и отношений между ними

      Социальный состав – 
совокупность 
взаимодействующих 
социальных общностей, 
социальных слоев,  
социальных групп и 
индивидов, образующих 
конкретное общество.

       Стратификационная 
структура  – 
совокупность 
социальных статусов и

      Институциональная 
структура  – 
совокупность 
взаимодействующих 
социальных институтов, 
обеспечивающих 
устойчивые формы 
организации и 
управления обществом
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Социальная (институциональная) структура 
Некоторые подходы 

О.Конт – социальная статика (структура) и социальная динамика (развитие)

Г. Спенсер – органицизм, ввел понятие «структура» в социологию. Социальные 
учреждения (институты), по Спенсеру, рассматриваются как устойчивый 
организованный тип деятельности и поведения людей, сохраняющий свою 
стабильность в течение длительного периода времени, и являющийся условием 
устойчивого функционирования общества.
Спенсер выделил основные социальные институты — государство, религию, 
науку, образование, промышленность, торговлю, искусство и т.п.

А. Рэдклифф-Браун, Т.Парсонс  - структурный функционализм  трактует 
социальную структуру исходя из функций и норм  - каждый элемент только 
потому входит в структуру, что выполняет определенную функцию. 

К. Маркс  - базис (экономические, материальные, производственные) и 
надстройка (идеальные, духовные) как основные элементы структуры общества

Дж.Хоманс  -   структура общества основывается на поведении человека, 
сложность организации институционального уровня только отражает более 
опосредованную природу  многих отношений обмена



* 19* 19

Социальные институты
⚪ социальный институт   устойчивый организованный тип 

деятельности и поведения людей, сохраняющий свою 
стабильность в течение длительного периода времени, и 
являющийся условием устойчивого функционирования общества. 

(Г. Спенсер)
     Спенсер выделил основные социальные институты — государство, 

религию, науку, образование, промышленность, торговлю, 
искусство и т.п.

⚪ социальный институт — это совокупность общественных 
обычаев, воплощение определенных привычек, поведения, 
области мысли, передаваемых из поколения в поколение и 
меняющихся в зависимости от обстоятельств, и служащих орудием 
приспособления к ним". 

(Т.Веблен)  
⚪ социальный институт   — это определенная организация 

социальной деятельности и социальных отношений, 
осуществляемая посредством взаимосогласованной системы 
целесообразно-ориентированных стандартов поведения, 
возникновение и группировка которых в систему 
предопределяется решаемой социальной задачей" 

(Г.Осипов)
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Социальные институты

    Социальный институт  - исторически 
сложившаяся, устойчивая и закрепленная в 
нормах морали (нравственности) и права 
система общественных отношений;

    устойчивый комплекс правил, норм, установок, 
регулирующих различные сферы человеческой 
деятельности и организующих их в систему 
социальных ролей и статусов. 

    организованная система социальных связей и 
норм, призванная удовлетворить основные 
потребности общества, социальных групп и 
личности.
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Социальные институты

         Именно институциональный, т.е. утвердившийся, 
отлаженный и регулярный аспект социальной жизни 
является решающим фактором, определяющим 
уровень жизнедеятельности личности и общества в 
целом. 

          Соответственно для социологии институты - 
наиважнейшие объекты анализа.

         Институциональной анализ социальной жизни 
предполагает изучение повторяющихся и наиболее 
устойчивых образов поведения, привычек, традиций, 
передающихся из поколения в поколение. 
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Социальные институты
Каждый социальный институт  можно представить как 

систему элементов:  
Дж.Бернард и Л.Томпсон выделяют в структуре социального 

института
⚪ Цели и задачи 
⚪ Образцы или правила поведения
⚪ Символические культурные признаки как образное 

обозначение закрепления сложившейся системы 
отношений 

⚪ Утилитарные культурные признаки, материальная 
основа -   предметы искусственной среды обитания, 
созданные людьми для удовлетворения своих жизненно 
важных потребностей, обеспечивающих нормальное 
функционирование институтов. 

⚪  Устные и письменные  традиции  . 
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Социальные институты
С.С.Фролов так характеризует структуру социального института 
⚪ Установки и образцы поведения как распределение прав, 

обязанностей и ответственности, как распределение статусных 
ролей, как набор ценностей и целей. 

⚪ Символические культурные признаки как образное обозначение 
закрепления сложившейся системы отношений 

⚪ Утилитарные культурные признаки как предметы искусственной 
среды обитания, созданные людьми для удовлетворения своих 
жизненно важных потребностей, обеспечивающих нормальное 
функционирование институтов. 

⚪ Кодекс устный и письменный - как совокупность правил, норм 
поведения, а также санкций за их неисполнение. 

⚪ Идеологию как систему господствующих взглядов и теорий, 
характеризующих деятельность людей, института в целом. 
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Социальные институты
Кроме того признаками институтов являются :
⚪ Объективность (существуют независимо от 

нашего желания и воли)
⚪ Принудительность (навязывают такое поведение, 

мысли и поступки, которые мы и не желаем для 
себя)

⚪ Моральный авторитет и легитимность
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⚪ социальные организациии, призванные 
удовлетворять потребности общества, групп, личности; 

⚪ совокупность норм, социальных ценностей и 
образцов поведения, которые обеспечивают 
удовлетворение потребностей; 

⚪ система символов, регулирующих отношения в той 
или иной сфере деятельности (в экономике, например: 
торговая марка, флаг, бренд и т.д.); 

⚪ материальные и человеческие ресурсы, используемые 
в деятельности института.

 

⚪ общественно признанная миссия, цель, идеология. 

Структуру и признаки социального 
института образуют:



* 26

Структура и признаки социального 
института

Рассмотрим признаки института на примере высшего 
профессионального образования. 

Оно включает в себя:

⚪ миссия — удовлетворение потребности общества в хороших 
специалистах с высокой квалификацией; 

⚪ нормы поведения студентов, взаимоотношения студентов и 
преподавателей, отношение общества к системе 
профессионального образования; 

⚪ Статусы - преподавателей, чиновников, администрации 
учебных заведений и т.д.; 

⚪ Символы – диплом, бренд вуза, книга, шапочка бакалавра или 
магистра и т.п.; 

⚪ Финансы, здания, аудитории, учебные пособия;  
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Социальные институты
⚪ Поскольку общество представляет собой динамичную систему, одни 

институты могут исчезать (например, институт рабства), а другие — 
появляться (институт рекламы или институт гражданского 
общества). 

⚪ Формирование социального института называется процессом 
институционализации -  упорядочения общественных отношений, 
формирования стабильных образцов социального взаимодействия, 
основанного на четких правилах, законах, образцах и ритуалах. 

Институционализация социальных связей достигается:
⚪ Четким распределением функций, прав и обязанностей участников 

институализированного взаимодействия. Каждый должен 
выполнять свою функцию, а потому и любой другой человек имеет 
достаточно обоснованные ожидания. 

⚪ Невыполнение обязанностей ведет к применению санкций. В 
результате поведение личности в рамках социального института 
обладает большой предсказуемостью, а деятельность институтов - 
регулярностью, самовозобновляемой сетью.
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Социальные институты

Институционализация социальных связей достигается:

⚪ Особым типом регламентации. Как и всякая социальная 
связь институт основывается, прежде всего, на социальном 
регулировании взаимоотношений.        

     

⚪ В социальных институтах механизмы регуляции приобретают 
более жесткий и обязывающий характер, что обеспечивает 
регулярность, большую четкость, высокую предсказуемость и 
надежность функционирования социальных связей.    

          

⚪ Обязывающая сила социального института органично связана с 
социальным контролем, с санкциями, стимулирующими 
желательное поведение, и препятствующими, удерживающими 
от нежелательного.
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Социальные институты
Институционализация социальных связей достигается:

⚪ Регулярностью и самовозобновляемостью большинства 
социальных институтов, которые  обеспечивают  обезличенность 
требований к тому, кто включается в деятельность института, 
замещает выбывшего. 

⚪ Для того, чтобы занять место в институализированных социальных 
связях, надо взять на себя определенные обязанности и права. 
Данные права и обязанности представляют собой исторически 
отобранный, наиболее эффективный вариант поведения 
участника институализированных социальных связей. 

⚪ Статус, ролевые ожидания предъявляются как предуказания 
данного социального института, общества. Тем самым 
обеспечивается относительная независимость функционирования 
социального института от случайных обстоятельств, его 
устойчивость и способность к самовозобновлению.
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Социальные институты
Институционализация социальных связей достигается:

⚪ Выполнением определенного круга обязанностей, функций. Это 
ведет к разделению труда и профессионализации. 

⚪ В этих целях общество может осуществлять специальную 
подготовку людей для выполнения ими профессиональных 
обязанностей. Тем самым обеспечивается высокая 
эффективность институтов.

⚪ Для выполнения своих функций институт имеет учреждения, 
в рамках которых организуется деятельность, осуществляется 
управление, контроль за его деятельностью. Каждый институт 
должен обладать необходимыми средствами и ресурсами. 
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Социальные институты

         Социальный институт - это устойчивый комплекс 
формальных и неформальных норм, правил, принципов, 
регулирующих различные сферы человеческой 
жизнедеятельности и организующих их в систему социальных 
статусов и ролей. 

          
    Разнообразие институтов соответствует разнообразию 

человеческих потребностей, таких как 
⚪ потребность в производстве продуктов и услуг, 
⚪ потребность в распределении благ и привилегий, 
⚪ потребность в безопасности, защите жизни и благополучия, 
⚪ потребность в социальном контроле за поведением членов 

общества, 
⚪ потребность в коммуникации
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Социальные институты
В соответствии со сферами общественной жизни можно выделить четыре основные 

группы институтов:

⚪ политические институты — государство, армия, милиция, полиция, 
парламентаризм, президентство, монархия, суд, партии, гражданское 
общество; 

⚪ экономические институты - разделение труда, собственность, рынок, 
заработная плата, банковская система, биржа, и т.д.; 

⚪ институты стратификации и родства - класс, сословие, каста, половая 
дискриминация, расовая сегрегация, социальное обеспечение, семья, 
брак, отцовство, материнство, усыновление, побратимство; 

⚪ институты культуры — школа, высшая школа, среднее 
профессиональное образование, театры, музеи, клубы, библиотеки, 
церковь, монашество, исповедь. 

⚪ Институты многочисленны и разнообразны по своим формам и 
проявлениям. Крупные институты могут включать в себя институты более 
низкого уровня. 

       Например, институт образования включает в себя институты начальной, 
профессиональной и высшей школы; суд — институты адвокатуры, 
прокуратуры, судейства; семья — институты материнства, усыновления и 
т.д.
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Основные социальные институты
Право как социальный институтсистема общеобязательных норм и отношений, 
охраняемых государством. Государство при помощи права регулирует поведение людей и 
социальных групп, закрепляя определенные отношения в качестве обязательных. 
Основные функции права: регулятивная (регулирует общественные отношения) и 
охранительная (охраняет те отношения, которые полезны для общества в целом). 

Наука как особый социокультурный институт по производству знаний. В числе функций 
науки — познавательная (способствует познанию мира), объяснительная (интерпретирует 
знания), мировоззренческая (определяет взгляды на мир), прогностическая (выстраивает 
прогнозы), социальная (изменяет общество) и производительная (определяет процесс 
производства). 

Религия  как социальный институт, выполняет такие функции: мировоззренческую 
(определяет взгляды на мир), компенсаторную (предлагает утешение и примирение), 
интегрирующую (объединяет верующих), общекультурную (приобщает к культурным 
ценностям) и проч. 

Образование как социальный институт. обеспечивающий воспроизводство и развитие 
общества путем организованной передачи социального опыта в виде знаний, умений, 
навыков. К основным функциям образования относят адаптационную (подготовку к жизни и 
труду в обществе), профессиональную (обучение специалистов), гражданскую (подготовку- 
гражданина), обще культурную (приобщение к культурным ценностям), гуманистическую 
(раскрытие личностного потенциала) и т.д. 

Семья как социальный институт. важнейший социальный институт родства, связывающий 
индивидов общностью быта и взаимной моральной ответственностью. Семья выполняет ряд 
функций: экономическую (ведение хозяйства), репродуктивную (рождение детей), 
воспитательную (передача ценностей, норм, образцов) и т.д. 
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Социальные институты

    Социальные институты выполняют следующие функции в 
обществе.

Наиболее универсальные , общие
⚪ Удовлетворение потребностей людей
⚪ Функция социализации
⚪ Функция закрепления и воспроизводства 

общественных отношений. 
⚪ Регулятивная функция. 
⚪ Интегративная функция. 
⚪ Транслирующая функция. 
⚪ Коммутативные функции. 
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Социальные институты

    Специфические функции – особые для каждого СИ.
Институт семьи – воспроизводство людей и т.п.
Институт государства – наведение порядка
Институт науки – добывание и систематизация новых знаний
Институт религии – отправление духовных ритуалов 
….. и т.п.  И т.д.
Есть основные функции и подфункции 
Один институт выполняет несколько функций
Несколько институтов выполняет одну и ту же функцию 
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Социальные институты . 
Явные и латентные и функции 

            

⚪ Явные функции – ожидаемые и необходимые, они 
очевидны, закреплены в кодексах, в системе статусов и 
ролей

⚪ Латентные функции скрыты, они  являют собой побочные  
результаты деятельности. Латентные функции бывают как 
позитивными, так и негативными  (дисфункции). 
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Социальные институты

    Дисфункции и кризис социального института
⚪   Об институте или о любой другой социальной деятельности говорят, 

что он приносит вред,  обладает дисфункцией, если он не в полной 
мере справляется со своими целями, некоторые из последствий его 
деятельности приносят вред, препятствуют осуществлению другой 
социальной деятельности или деятельности другого института. 

Кризис социального института.
⚪ Процесс обратный институционализации,   падение авторитета, 

доверия к институту, неспособность данного института эффективно 
выполнять функции. Институциональные нормы при этом существуют, 
они провозглашены, но не соблюдаются.

⚪ Следствие кризиса  - перераспределение функций, а иногда и 
исчезновение такого института
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Социальные институты

     Институализированные социальные связи могут быть

формальными неформальными

Блат

Конституция

Семья

Дружба
Телефонное право
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Социальные институты
        Единая система институтов – это, скорее, идеальная конструкция. В 

действительности институционализация  - это динамический процесс, 
допускающий наличие противоречий между старыми и новыми 
институциональными формами и новыми социальными 
потребностями.

         
     Современное общество характеризуется разрастанием и усложнением 

системы институтов . С одной стороны, одна и та же базовая 
потребность может порождать множество социальных институтов, с 
другой, один институт, например, семья, реализует целый комплекс  
базовых потребностей. 
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Социальные институты и социальный контроль 
⚪ Социальные институты, в силу того, что в их структуре имеются социальные 

нормы, осуществляют механизм социального контроля.
⚪ Социальный контроль – это механизмы, с помощью которых общество  

стремится  заставить людей следовать нормам, принятым в этом обществе.  
Это механизм поддержания общественного порядка  и социальной 
стабильности и включает в себя  

⚪ Нормы
⚪ Предписания
⚪ Санкции
⚪ Власть  

⚪ Социальный контроль — это, с одной стороны, механизм социальной 
регуляции, совокупность средств и методов социального воздействия, а с 
другой — социальная практика их использования.

⚪ Социальные нормы — социально одобряемые или законодательно 
закрепленные правила, стандарты, образцы, регулирующие социальное 
поведение людей.

⚪ Социальные санкции — средства поощрения и наказания, стимулирующие 
людей соблюдать социальные нормы.
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Социальные институты и социальный 
контроль 

⚪ Социальные нормы — это социально одобряемые или законодательно закрепленные 
правила, стандарты, образцы, регулирующие социальное поведение людей. Поэтому 
социальные нормы разделяют на правовые нормы, нормы морали и собственно 
социальные нормы.

⚪ Правовые нормы - это нормы, формально закрепленные в различного рода 
законодательных актах. Нарушение правовых норм предполагает юридические, 
административные и иные виды наказания.

⚪ Нормы морали — неформальные нормы, функционирующие в виде общественного 
мнения. Главным инструментом в системе норм морали является общественное 
порицание или общественное одобрение.

⚪ К социальным нормам обычно относят:
⚪ групповые социальные привычки (например, «не задирай нос перед своими»);
⚪ социальные обычаи (например, гостеприимства);
⚪ социальные традиции (например, подчинение детей родителям),
⚪ общественные нравы (манеры, мораль, этикет);
⚪ социальные табу (абсолютные запреты на каннибализм, детоубийство и т.д.). 

Обычаи, традиции, нравы, табу называются иногда общими правилами 
социального поведения.



* 43* 43

Социальные институты и социальный 
контроль 

⚪ Социальные санкции - это средства поощрения и наказания, 
стимулирующие людей соблюдать социальные нормы. В этом плане 
социальные санкции можно назвать охранником социальных норм.

⚪ Социальные нормы и социальные санкции представляют собой 
неразрывно целое, и если у какой-то социальной нормы отсутствует 
сопровождающая ее социальная санкция, то она теряет свою 
социально-регулирующую функцию. 
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Социальные институты и социальный 
контроль 

В социологии различают два основных процесса социального контроля: 
⚪применение позитивных или негативных санкций за социальное 

поведение индивида; 

⚪интериоризация (от фр. interiorisation — переход извне внутрь) индивидом 
социальных норм поведения. 
⚪В связи с этим выделяют внешний социальный контроль и внутренний 

социальный контроль, или самоконтроль.

⚪Внешний социальный контроль представляет собой совокупность форм, 
способов и действий, гарантирующих соблюдение социальных норм 
поведения. Выделяют два вида внешнего контроля — формальный и 
неформальный.
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Социальные институты и социальный 
контроль 

⚪ Формальный социальный контроль, основанный на официальном 
одобрении или осуждении, осуществляется органами государственной власти, 
политическими и социальными организациями, системой образования, 
средствами массовой информации и действует на территории всей страны, 
основываясь на писаных нормах — законах, указах, постановлениях, приказах 
и инструкциях. К формальному социальному контролю может относиться 
также доминирующая в обществе идеология. Говоря о формальном 
социальном контроле, имеют в виду прежде всего действия, направленные на 
то, чтобы заставить людей уважать законы и порядок с помощью 
представителей органов власти. Такой контроль особенно эффективен в 
больших социальных группах.

⚪ Неформальный социальный контроль, основанный на одобрении или 
осуждении родственников, друзей, коллег, знакомых, общественного мнения, 
выражается через традиции, обычаи либо средства массовой информации. 
Агентами неформального социального контроля выступают такие социальные 
институты, как семья, школа, религия. Этот вид контроля особенно эффективен 
в малых социальных группах.
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Социальные институты и социальный контроль 
⚪ Внутренний социальный контроль — самостоятельное регулирование 

индивидом своего социального поведения в обществе. В процессе самоконтроля 
личность самостоятельно регулирует свое социальное поведение, согласуя его с 
общепринятыми нормами. Данный вид контроля проявляется, с одной стороны, в 
чувстве вины, эмоциональных переживаниях, «угрызениях совести» за социальные 
действия, с другой — в форме рефлексии индивида по поводу своего социального 
поведения.

⚪ Самоконтроль индивида за собственным социальным поведением формируется в 
процессе его социализации и становления социально-психических механизмов его 
внутренней саморегуляции. Основными элементами самоконтроля выступают 
сознание, совесть и воля.

⚪ Сознание человека - это индивидуальная форма психической репрезентации 
действительности в виде обобщенной и субъективной модели окружающего мира в 
форме словесных понятий и чувственных образов. Сознание позволяет индивиду 
рационшшзироватьсвое социальное поведение.
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Социальные институты и социальный 
контроль 

Санкции Позитивные (поощрения) Негативные (наказания)

Формальные 
(официальные)

Медали и ордена, степени и 
дипломы, стипендии и 
премии, титулы, грамоты

Штрафы, арест, разжалование, 
конфискация имущества, тюремное 
заключение, казнь

Неформальные 
(неофициальные)

Похвала, одобрение, 
комплименты, слава, 
хорошие отзывы, 
aплодисменты, улыбка

Оскорбительный тон, насмешка, 
ругательства, устный выговор, 
демонстративное игнорирование, 
бойкот
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Социальные институты

Индикаторы состояния социальных институтов

В стабильном обществе В нестабильном обществе

Четкие, понятные функции Амбивалентность функций

Преимущество 
формальных, явных 
функций

Преимущество латентных 
функций

Стабильность функций Перемена функций
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ЗАДАНИЕ к пр.№1
  Вопросы к практическому занятию:
1. Что такое социальное пространство.
2. Основные подходы к понятию социальный институт. Типология 

инстиутов
3. Функции и дисфункции институтов. 
4. Институт как нормативная система. Социальный контроль.

Самостоятельно подготовить выступления (не более 7 мин.)  
⚪ Образовательная школа как как социальный институт
⚪ Религия как социальный институт
⚪ Дружба (любовь) как социальный институт
⚪ (Можно свой пример ххх как социальный институт)
⚪ Быть готовым к тесту по теме.  

Базовый учебник Добреньков-Кравченко. Социальные институты.


