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1. Определение понятия «социализация».

Термин "социализация", несмотря на его широкую распространенность, не имеет однозначного 
толкования среди различных представителей психологической науки.
Существует множество интерпретаций данного понятия. Вот некоторые из этих определений. 
Социализация-это начинающийся в младенчестве и заканчивающийся в глубокой старости 
процесс усвоения культурных норм и освоения социальных ролей. 

В качестве примера более научного определения можно привести следующее:
Социализация - это процесс усвоения и активного воспроизводства индивидом социального 
опыта, осуществляемый в общении и деятельности. Социализация может происходить как в 
условиях стихийного воздействия на личность различных разнонаправленных обстоятельств жизни, 
так и в условиях образования и воспитания - целенаправленного, педагогически организованного, 
планомерного процесса и результата развития человека.
Процесс социализации представляет собой совокупность всех социальных процессов, 
благодаря которым индивид усваивает определенную систему норм и ценностей, позволяющих 
ему функционировать в качестве члена общества. 
Он включает в себя передачу и овладение знаниями, умениями, навыками, формирование 
ценностей, идеалов, норм и правил социального поведения. Социализация представляет собой 
совокупность агентов и институтов, формирующих, направляющих, стимулирующих, 
ограничивающих становление личности человека.



2. Типы социализации. Агенты социализации.

Социализация — это двусторонний процесс, включающий в себя, с одной стороны, 
усвоение индивидом социального опыта путем вхождения в социальную среду, систему 
социальных связей; с другой стороны, процесс активного воспроизводства индивидом 
системы социальных связей за счет его активной деятельности, активного включения в 
социальную среду. 

Агенты социализации — это конкретные люди, ответственные за обучение культурным 
нормам и социальным ценностям. Институты социализации — учреждения, влияющие на 
процесс социализации и направляющие его.

В социологической науке принято выделять два основных уровня социализации: уровень 
первичной и уровень вторичной социализации.
Первичная — усвоение норм и ценностей ребенком;
Вторичная — усвоение новых норм и ценностей взрослым человеком.



3. Первичная социализация .

Первичная социализация представляет собой 
процесс ухода, воспитания и обучения детей 
прежде всего в семье, осуществляемый теми 
агентами социализации, которые находятся в 
непосредственном и регулярном контакте с 
ребенком в раннем -и позднем детстве. Прежде 
всего это родители, ближайшие родственники, 
ровесники, а также кормилицы и няни. 

Целью первичной социализации выступает 
формирование у ребенка мотивации на 
привязанность к другим людям, которая 
проявляется в доверии, послушании, желании 
делать им приятное и доброе. 

Важным составляющим первичной социализации 
является поведение родителей, которое выступает 
наглядным примером того, как надо вести себя в 
различных ситуациях. 



Способы социализации зависят от того, к какому полу относится агент первичной 
социализации — к женскому или мужскому. Женщина чаще стремится приласкать ребенка, 
оградить от холода, действует поощрением, потакает слабостям и капризам. Мужчина 
испытывает эмоциональный дискомфорт при тесном контакте с ребенком, чаще отстраняется 
от него, действует угрозой наказания, прибегает к жестким методам воспитания. Материнская 
опека и уход за ребенком развивают в нем эмоциональную зависимость от взрослых, 
несамостоятельность. Отец поощряет силовые и военные игры, развивающие 
самостоятельность и собственную активность ребенка. 

Первичная социализация закладывает основы половой идентификации. Мальчики играют в 
военные игры, а девочки — в куклы. Мальчиков учат быть смелыми, сильными, деловыми, 
девочек — мягкими, хозяйственными, заботливыми. Таков отработанный тысячелетиями 
нормальный путь социализации.

Агенты первичной социализации - родители, братья, сестры, бабушки, дедушки, другие 
родственники, друзья, учителя, лидеры молодежных группировок. Термин “первичная” относится 
ко всему, что составляет непосредственное и ближайшее окружение человека.
Первичные институты социализации — это семья, школа, группа сверстников и т. д

3. Первичная социализация



4. Вторичная социализация.
Вторичная социализация охватывает больший период жизни 
личности, нежели первичная стадия. 
Итак, ресоциализация, или вторичная социализация, — это 
процесс устранения сложившихся ранее моделей 
поведения и рефлексов и приобретения новых. В этом 
процессе человек переживает резкий разрыв со своим 
прошлым, а также чувствует необходимость изучать и 
подвергаться воздействию ценностей, радикально 
отличающихся от сложившихся до этого . При этом 
изменения, происходящие в процессе вторичной 
социализации, меньше, чем те, которые происходят в 
процессе первичной. Ресоциализация происходит в 
течение всей жизни человека.
 Примеры агентов вторичной социализации - 
представители администрации школы, университета, 
предприятия, армии, милиции, церкви, сотрудники средств 
массовой информации. Термин “вторичная” описывает тех, 
кто стоит во втором эшелоне влияния, оказывая менее 
важное воздействие на человека.
 Вторичные институты — это государство, его органы, 
университеты, церковь, средства массовой информации и 
т. д.



5. Существуют следующие процессы, происходящие в первичном и вторичном уровнях 
социализации. 

Групповая социализация  — это социализация внутри конкретной социальной группы. 
Так, подросток, проводящий больше времени со своими сверстниками, а не с родителями, 
эффективнее перенимает нормы поведения, присущие для группы его ровесников.

Теория о гендерной социализации утверждает, что важной составной частью социализации 
является изучение роли мужчины и женщины. Гендерная социализация — это процесс усвоения 
знаний и навыков, необходимых для конкретного пола. Проще говоря, мальчики учатся быть 
мальчиками, и девочки учатся быть девочками.

Организационная социализация — это процесс приобретения человеком навыков и знаний, 
необходимых для выполнения своей организационной роли. Проходя через этот процесс, 
«новички» узнают об истории организации, в которой работают, о её ценностях, нормах 
поведения, жаргоне, знакомятся со своими новыми коллегами и узнают об особенностях их 
работы.

Досрочная социализация представляет собой «репетицию» будущих социальных отношений. 
Например, молодая пара может жить вместе до брака, чтобы иметь представления, какой будет 
семейная жизнь



Асоциализация личности 
Термин «асоциализация» означает процесс усвоения личностью антиобщественных, 
антисоциальных норм, ценностей, негативных ролей, установок, стереотипов поведения, 
которые объективно приводят к деформации общественных связей, к дестабилизации 
общества.
Наряду с понятием «асоциализация» личности широко используется термин «социальная 
дезадаптация». 
Говоря об асоциализации, нельзя не упомянуть еще о двух, связанных с данной проблемой 
терминах: «десоциализация» и «отставание в социализации». Первый означает, что на 
определенной стадии нормальной социализации личности происходит ее некоторая 
деформация, когда она попадает под влияние (стихийное или целенаправленное) 
отрицательной микросреды – дворовой компании сверстников, преступной группы и т.п. В 
результате этого у личности происходит разрушение прежних позитивных норм и ценностей, 
взамен которых усваиваются новые антиобщественные нормы и ценности, образцы 
поведения. 

6. Асоциализация и десоциализация.



Таким образом, термин «десоциализация» близок по содержанию понятию «асоциализация», 
однако отражает несколько иную грань этого процесса в общественном контексте.
Отставание в социализации означает несвоевременное, с опозданием усвоение личностью тех 
позитивных норм, образцов поведения, которые предписываются обществом для каждого этапа 
социализации. Отставание в социализации, не будучи антиобщественным, все же может со 
временем привести к усвоению личностью негативных норм или к бездумному подчинению такой 
отставшей в социализации личности воле других антиобщественных элементов.

Асоциализация личности происходит в те же хронологические периоды (детство, отрочество, 
юность), что и социализация, в то время как десоциализация может осуществляться и в зрелом 
возрасте. 

.
6. Асоциализация и десоциализация



Процесс социализации состоит из нескольких этапов: 

Стадия адаптации (рождение — подростковый период). На этой стадии происходит 
некритическое усвоение социального опыта, главным механизмом социализации 
является подражание.

Появление желания выделить себя среди других — стадия идентификации.

Стадия интеграции, внедрения в жизнь общества, которая может проходить либо 
благополучно, либо неблагополучно.

Трудовая стадия. На этой стадии происходит воспроизведение социального опыта, 
воздействие на среду.

Послетрудовая стадия (пожилой возраст). Данная стадия характеризуется передачей 
социального опыта новым поколениям.

7. Важнейшие стадии социализации: 



Стадия младенчества (от 0 до 1,5 года). На этой стадии 
главную роль в жизни ребенка играет мать, она кормит, 
ухаживает, дает ласку, заботу, в результате у ребенка 
формируется базовое доверие к миру. Дефицит 
эмоционального общения с младенцем приводит к 
резкому замедлению психологического развития 
ребенка.
Стадия раннего детства (от 1,5 до 4 лет). Эта стадия 
связана с формированием автономии и 
независимости. Ребенок начинает ходить, обучается 
контролировать себя. Общество и родители приучают 
ребенка к аккуратности, опрятности.

Стадии процесса социализации личности по 
Эриксону (1902-1976):



Стадия детства (от 4 до 6 лет). На этой стадии ребенок уже 
убежден, что он личность, так как он бегает, умеет говорить, 
расширяет область овладения миром, у ребенка формируется 
чувство предприимчивости, инициативы, которое закладывается в 
игре. Игра важна для ребенка, так как формирует инициативу, 
развивает творческие начала. Ребенок осваивает отношения 
между людьми посредством игры, развивает свои психологические 
возможности: волю, память, мышление и т.д. Но если родители 
сильно подавляют ребенка, не уделяют внимания его играм, то это 
отрицательно сказывается на развитии ребенка, способствует 
закреплению пассивности, неуверенности, чувству вины.
Стадия, связанная с младшим школьным возрастом (от 6 до 11 
лет). На этой стадии ребенок уже исчерпал возможности развития в 
рамках семьи, и теперь школа приобщает ребенка к знаниям о 
будущей деятельности, передает технологический этнос культуры. 
Если ребенок успешно овладевает знаниями, он верит в свои силы, 
уверен, спокоен. Неудачи в школе приводят к появлению чувства 
своей неполноценности, неверия в свои силы, отчаяния, потере 
интереса к учебе.
.

Стадии процесса социализации личности по 
Эриксону (1902-1976):



Стадия отрочества (от 11 до 20 лет). На этой стадии формируется центральная форма 
эгоидентичности (личностного «Я»). Бурный физиологический рост, половое созревание, 
озабоченность тем, как он выглядит перед другими, необходимость найти свое 
профессиональное призвание, способности, умения — вот вопросы, которые встают 
перед подростком, и это уже есть требования общества к нему о самоопределении.
Стадия юности (от 21 до 25 лет). На этой стадии для человека становится актуальным 
поиск спутника жизни, сотрудничество с людьми, укрепление связей со всей социальной 
группой, человек не боится обезличивания, он смешивает свою идентичность с другими 
людьми, появляется чувство близости, единства, сотрудничества, интимности с 
определенными людьми. Однако если диффузия идентичности переходит и на этот 
возраст, человек замыкается, закрепляется изоляция, одиночество. 

Стадии процесса социализации личности по Эриксону 
(1902-1976):



Стадия зрелости (от 25 до 55/60 лет). На этой стадии развитие идентичности идет всю жизнь, 
ощущается воздействие со стороны других людей, особенно детей: они подтверждают, что 
ты им нужен. На этой же стадии личность вкладывает себя в хороший, любимый труд, заботу 
о детях, удовлетворена своей жизнью.
Стадия старости (старше 55/60 лет). На этой стадии происходит создание завершенной 
формы эгоидентичности на основе всего пути развития личности, человек переосмысливает 
всю свою жизнь, осознает свое «Я» в духовных раздумьях о прожитых годах. Человек 
«принимает» себя и свою жизнь, осознает необходимость в логическом завершении жизни, 
проявляет мудрость, отстраненный интерес к жизни перед лицом смерти.
На каждом этапе социализации на человека оказывают влияние те или иные факторы, 
соотношение которых на разных этапах различно.

Стадии процесса социализации личности по Эриксону 
(1902-1976):



1) «Социология (учебное пособие)» Е.Н.Каменская
2) «Психология личности. Социализация, поведение, общение.» А.А. Реан

3) Психология и психиатрия . http://psihomed.com/resotsializatsiya/
4) Социализация личности в обществе. http://www.grandars.ru/
5) «Социальная психология» Г.М.Андреева.
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