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СТАНДАРТЫ И АЛГОРИТМЫ МЕР ПРИ 
КЛЕЩЕВОМ ЭНЦЕФАЛИТЕ И БЕШЕНСТВЕ



БЕШЕНСТВО
• Бешенство — это заболевание вирусной природы, возникающее после 

укуса зараженного животного, характеризующееся тяжелым поражением 
нервной системы и заканчивающееся, как правило, смертельным исходом. 
Вирус бешенства (Neuroryctes rabid) относится к группе миксовирусов рода 
Lyssavirus семейства Rhabdoviridae. Обнаруживается в слюне, а также в 
слезах и моче.



• Обо всех случаях бешенства необходимо обязательно сообщать в 
районную (городскую) ветеринарную станцию. Лабораторного 
подтверждения диагноза обычно не требуется, но оно возможно, в том 
числе с помощью разработанного в последнее время метода обнаружения 
антигена вируса бешенства в отпечатках с поверхностной оболочки глаза. 
Животных, покусавших людей, немедленно изолируют и содержат под 
строгим ветеринарным наблюдением в течение 10 суток. Если за этот 
период у них не появились признаки бешенства, они считаются здоровыми, 
а пострадавший человек - не зараженным.



• Лечение больных при появлении клинических признаков болезни сводится 
только к проведению патогенетической и симптоматической терапии. 
Широко используется противосудорожная терапия. Для питания и 
восстановления потерь жидкости внутривенно вводятся солевые 
растворы, плазмозаменители, растворы глюкозы и витамины. Больные 
бешенством часто требуют применения интенсивной терапии, например 
введения курареподобных средств (диплацин, кондельфин и др.) для 
расслабления мускулатуры. При этом налаживается принудительное 
аппаратное дыхание.



ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ ВАС УКУСИЛИ?  

Первое, что сделать необходимо, это немедленно промыть место укуса 
мылом. Мыть надо интенсивно, в течение 10 минут. Глубокие раны 
рекомендуется промывать струей мыльной воды, например, с помощью 
шприца или катетера. Не нужно прижигать раны или накладывать швы. После 
этого нужно сразу же обратится в ближайший травмопункт, ведь успех 
вакцинопрофилактики бешенства сильно зависит от того, насколько быстро вы 
обратились за помощью к врачу. Желательно сообщить врачу в травмпункте 
следующую информацию — описание животного, его внешний вид и 
поведение, наличие ошейника, обстоятельства укуса. Далее следует провести 
курс прививок, назначенный врачом. Вам введут вакцину и отпустят домой. 
Процедура может быть проведена пять или шесть раз.



ЛЕЧЕНИЕ
• Методов лечения как таковых от бешенства нет. Если болезнь уже в 

первой стадии, иного исхода, чем летальный, скорее всего, не будет. Хотя 
в мире известны единичные случаи излечения от бешенства. Но пока это 
экзотика. Однако есть способ предотвратить болезнь, убив ее в зародыше. 
Это метод специфической профилактики — введение вакцины против 
бешенства, не позднее 14-го дня от момента укуса. Наилучшая 
профилактика — это введение специфического иммуноглобулина и/или 
активная иммунизация (вакцинация).



КЛЕЩЕВОЙ ЭНЦЕФАЛИТ
• Клещевой энцефалит (энцефалит весенне-летнего типа, таежный 

энцефалит) - вирусная инфекция, поражающая центральную и 
периферическую нервную систему. Тяжелые осложнения острой инфекции 
могут завершиться параличом и летальным исходом.



КАК МОЖНО ЗАЩИТИТЬСЯ ОТ КЛЕЩЕВОГО 
ВИРУСНОГО ЭНЦЕФАЛИТА?

• Заболевание клещевым энцефалитом можно предупредить с 
помощью неспецифической и специфической профилактики.

• Неспецифическая профилактика включает применение специальных защитных 
костюмов (для организованных контингентов) или приспособленной одежды, 
которая не должна допускать заползания клещей через воротник и обшлага. 
Рубашка должна иметь длинные рукава, которые у запястий укрепляют резинкой. 
Заправляют рубашку в брюки, концы брюк - в носки и сапоги. Голову и шею 
закрывают косынкой.

• Для защиты от клещей используют отпугивающие средства 
– репелленты, которыми обрабатывают открытые участки тела и одежду.

• Перед использованием препаратов следует ознакомиться с инструкцией.
• Каждый человек, находясь в природном очаге клещевого энцефалита в сезон 

активности насекомых, должен периодически осматривать свою одежду и тело 
самостоятельно или при помощи других людей, а выявленных клещей снимать.



• Меры специфической профилактики клещевого вирусного энцефалита 
включают:

• - профилактические прививки против клещевого энцефалита проводятся лицам 
отдельных профессий, работающим в эндемичных очагах или выезжающих в них 
(командированные, студенты строительных отрядов, туристы, лица, выезжающие 
на отдых, на садово-огородные участки);

• - серопрофилактику (непривитым лицам, обратившимся в связи с присасыванием 
клеща на эндемичной по клещевому вирусному энцефалиту территории, 
проводится только в ЛПО).

• Все люди, выезжающие на работу или отдых в неблагополучные территории, 
должны быть обязательно привиты.





КАК СНЯТЬ КЛЕЩА?
• Лучше это сделать у врача в травматологическом пункте в поликлинике по месту 

жительства или любом травматологическом пункте
• Снимать его следует очень осторожно, чтобы не оборвать хоботок, который глубоко и 

сильно укрепляется на весь период присасывания.
• При удалении клеща необходимо соблюдать следующие рекомендации:
• - захватить клеща пинцетом или обернутыми чистой марлей пальцами как можно ближе 

к его ротовому аппарату и держа строго перпендикулярно поверхности укуса повернуть 
тело клеща вокруг оси, извлечь его из кожных покровов,

• - место укуса продезинфицировать любым пригодным для этих целей средством (70% 
спирт, 5% йод, одеколон),

• - после извлечения клеща необходимо тщательно вымыть руки с мылом,
• - если осталась черная точка (отрыв головки или хоботка) обработать 5% йодом и 

оставить до естественной элиминации.


