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ВОПРОСЫ ЛЕКЦИИ

 1. Основополагающие принципы 
Олимпийского движения. “Ода 
спорту”. Определение понятий
“Олимпизм”,”Олимпийское 
движение”,”Олимпиада”, 
Олимпийские игры”. Олимпийская 
символика и атрибутика.

  



2. Роль международных спортивных 
федераций в содействии Олимпийскому 
движению. Генеральная Ассоциация 
международных спортивных федераций 
(ГАИСФ) и др. виды ассоциаций МСФ.
 3. НОК как основа структуры 

олимпийского движения. Правовой статус 
НОК. Ассоциация Национальных 
Олимпийских комитетов (АНОК), 
региональные объединения НОК, их 
взаимоотношения с МОК.



ИНСТРУКЦИЯ ПО ЛЕКЦИИ
ЖК (Жирный, Курсив) – материал обязателен для 

записи.
Не выделенный – материал для ознакомления.

Материал для запоминания -!!!
                        СЛОВАРЬ СОКРАЩЕНИЙ
ОО – Олимпийское образование;
ОИ – Олимпийские игры;
О – Олимпизм;
ОД – Олимпийское Движение и др;

СОКРАЩЕНИЯ ИСПОЛЬЗУЮТСЯ ДЛЯ 
ЭКОНОМИИ ВРЕМЕНИ!!!



Вопрос № 1!!! ОСНОВОПОЛАГАЮЩИЕ ПРИНЦИПЫ 
ОЛИМПИЙСКОГО ДВИЖЕНИЯ

!!! 1. Олимпизм представляет собой философию жизни, 
возвышающую и объединяющую в сбалансированное целое 
достоинство тела, воли и разума. Олимпизм, 
соединяющий спорт с культурой и образованием, 
стремится к созданию образа жизни, основывающегося 
на радости от усилия, на воспитательной ценности 
хорошего примера и на уважении к всеобщим основным 
этическим принципам;
2. Целью олимпизма является повсеместное 

становление спорта на службу гармоничного развития 
человека с тем, чтобы способствовать созданию мирного 
общества, заботящегося о сохранении человеческого 
достоинства. Для этого олимпийское движение, в 
одиночку или в сотрудничестве с другими организациями, 
осуществляет деятельность, направленную на 
укрепление мира. 



3. Олимпийское движение представляет 
собой согласованную, организованную, 
универсальную и постоянную деятельность 
всех лиц и организаций, вдохновляемых 
ценностями олимпизма, осуществляемую 
под руководством МОК. Эта деятельность 
охватывает пять континентов. Вершиной 
ее является объединение спортсменов всего 
мира на великом спортивном празднике – 
Олимпийских играх. Символом олимпийского 
движения являются 5 переплетенных колец. 



4. Занятия спортом – одно из прав человека. Каждый должен 
иметь возможность заниматься спортом, не подвергаясь 
дискриминации, в духе Олимпизма, что подразумевает 
взаимопонимание в духе дружбы, солидарности и честной 
игры. 

5. Понимая, что спорт функционирует в рамках общества, 
спортивные организации внутри олимпийского движения 
должны иметь права и обязательства, свойственные 
автономным организациям, что включает в себя 
независимое создание спортивных правил и контроль над 
ними, определение структуры и руководство своими 
организациями, соблюдение права на проведение выборов, 
свободных  от любого внешнего воздействия, а также 
ответственность за обеспечение применения принципов 
добросовестного управления.



6. Любая форма дискриминации в отношении 
страны или лица – расового, религиозного, 
политического или иного характера, или по 
признаку пола – не совместима с 
принадлежностью к олимпийскому 
движению.

7. Принадлежность к олимпийскому 
движению требует соблюдения положений 
Олимпийской хартии и признания 
Международным олимпийским комитетом.



ОДА СПОРТУ
В 1912 году проводился конкурс 
искусств, посвященный Олимпийским 
играм. Пьер де Кубертен написал 
«ОДУ…» и передал ее в жюри под 
псевдонимом, так что никто в жюри 
не знал, что это его. 
Высшая награда – золотая медаль – 
была присуждена именно произведению 
«Ода спорта» Кубертена.
В произведении 9 глав. Последняя из 
них называется «О спорт! Ты – мир!»



ТЕРМИНЫ
!!! Олимпизм – философия жизни, 
возвышающая и объединяющая в 
сбалансированное целое достоинство 
тела, воли и разума;
Олимпийское движение – это 
согласованные, организованные, 
всеобщие и постоянные действия, 
осуществляемые под верховной 
властью МОК всеми людьми и 
организациями, которых вдохновляют 
ценности Олимпизма; 



Олимпиада – четырехлетний период 
времени, начинается  с 1 января каждого 
високосного года и завершается 31 декабря 
года, предшествующего следующему 
високосному году.
Олимпийские игры - это соревнования в 

индивидуальных или командных видах 
спорта среди спортсменов, но не среди 
стран. Олимпийские Игры состоят из Игр 
Олимпиады и Зимних Олимпийских Игр. 
Только те виды спорта, которыми 
занимаются на снегу или на льду, 
считаются зимними видами спорта.

 



Олимпийский символ
Олимпийский символ состоит из пяти 

переплетенных колец одинакового размера 
(олимпийские кольца), используемых отдельно, в 
одном или пяти цветах. При пятицветном 
исполнении это переплетение - слева направо - 
голубого, желтого, черного, зеленого и красного 
цветов. Голубое, черное и красное кольца 
расположены наверху, а желтое и зеленое – внизу, 
как это изображено на графическом 
воспроизведении символа ниже. Он символизирует 
собой деятельность олимпийского движения, союз 
пяти континентов и встречу спортсменов всего 
мира на Олимпийских играх.

 



ОЛИМПИЙСКИЕ КОЛЬЦА
Символизируют союз 5 континентов и встречу всех 

спортсменов на Олимпийских играх Европа— голубой, 
Азия — жёлтый, Африка — чёрный, Австралия — зелёный и 

Америка — красный.  



Олимпийский флаг
Олимпийский флаг представляет собой белое 

полотнище без окаймления. В его центре 
расположен олимпийский символ в пяти 
цветах.

 Олимпийский девиз
Олимпийский девиз «Citius, Altius, Fortius» 

(быстрее, выше, сильнее) выражает 
устремления олимпийского движения.

Олимпийские эмблемы
Олимпийской эмблемой является составная 

композиция, в которой олимпийские кольца 
сочетаются с другим отличительным элементом.

•  

• 12. Олимпийский гимн*

• Олимпийским гимном является 
музыкальное произведение «Олимпийский 
гимн», написанное Спиросом Самара.

•  

• 13. Олимпийский огонь, олимпийские 
факелы*

• Олимпийским огнем является огонь, 
зажигаемый в Олимпии под эгидой МОК.

• Олимпийским факелом является 
переносной факел или его дубликат, 
утвержденный МОК и предназначенный 
для зажигания олимпийского огня.

•  



ОЛИМПИЙСКИЙ ФЛАГ
Белый цвет олимпийского флага 

символизирует мир во время игр и встречу 
всех спортсменов на Олимпийских играх 



МЕЖДУНАРОДНЫЕ СПОРТИВНЫЕ 
ФЕДЕРАЦИИ (МСФ)

МСФ международные 
неправительственные организации, 
руководящие одним или 
несколькими видами спорта на 
всемирном уровне и включающие в 
свой состав организации, 
руководящие этими видами на 
национальном уровне.



РОЛЬ МСФ

1. Роль МСФ заключается в следующем:
1.1. Разрабатывать и обеспечивать выполнение, в 

соответствии с истинным смыслом олимпизма, 
правил занятий соответствующими видами спорта 
и следить за выполнением этих правил;

1.2. Обеспечить развитие своего вида спорта во всем 
мире;

1.3. Содействовать реализации целей, изложенных в 
Олимпийской хартии, в особенности путем 
распространения олимпизма и олимпийского 
образования;



1.4. Устанавливать свои критерии допуска к 
соревнованиям в Олимпийских играх в 
соответствии с Олимпийской хартией и 
представить их на утверждение МОК;
1.5. Брать на себя ответственность за 
технический контроль и руководство своими 
видами спорта на Олимпийских играх и на 
играх, проводимых под патронажем МОК;
1.6. Обеспечивать техническую помощь для 
реализации программы "Олимпийская 
солидарность".



• 2. Кроме того МСФ могут:
• 2.1. Формулировать предложения, адресованные 

МОК, относительно Олимпийской хартии и 
олимпийского движения вообще, включая 
организацию и проведение Олимпийских игр;

• 2.2. Излагать мнения относительно кандидатур 
для организации Олимпийских игр и особенно 
относительно технических возможностей городов-
кандидатов на их проведение;

• 2.3. Сотрудничать при подготовке 
Олимпийских конгрессов;

• 2.4. Участвовать по просьбе МОК в 
деятельности комиссий МОК.



Генеральная Ассоциация 
              международных спортивных федераций 

Основана в 1967 г. в Лозанне (Швейцария) по инициативе президента 
Международной любительской федерации борьбы Р. Кулона. 
Первоначально эта организация называлась Генеральной ассамблеей 
международных федераций, АГФИ, и входило в нее 27 международных 
организаций. В 1977 г. АГФИ была преобразована в ГАИСФ, которая 
объединила 53 международные спортивные организации. Официальные 
языки — английский и французский. Штаб-квартира находится в Монте-
Карло (Монако). 
Высший орган ГАИСФ — созываемая ежегодно генеральная ассамблея, в 

которой участвуют не более трех представителей от каждого члена 
ГАИСФ. Исполнительный орган ГАИСФ — совет.
 Цели ГАИСФ: содействие укреплению авторитета и независимости 

международных федераций, установлению более тесных контактов 
между федерациями, МОК и другими спортивными организациями; 
внесение в МОК согласованных предложений по отдельным вопросам 
международного спортивного движения и Олимпийских игр. 



АССОЦИАЦИИ МСФ
• Ассоциация международных 

спортивных федераций, признанных 
МОК (ARISF)

• ARISF объединяет международные 
федерации признанных МОК видов 
спорта и признает важность развития 
этих видов спорта на национальном 
уровне, учитывая полную автономию 
международных спортивных федераций 
в соответствии с их уставами. 



НОК как ОСНОВА СТРУКТУРЫ 
ОЛИМПИЙСКОГО ДВИЖЕНИЯ

Национальный олимпийский комитет (НОК) — 
представительная организация страны-участника 
международного олимпийского движения. 
Руководящий орган олимпийского движения в 
стране. Страна допускается к участию в 
Олимпийских играх только в том случае, если НОК 
этой страны официально признан 
Международным олимпийским комитетом (МОК). 
НОК может быть официально признан, если в него 
входят 5 национальных федераций олимпийских 
видов спорта, являющихся членами 
международных спортивных федераций. 



АНОК
Ассоциация национальных олимпийских 

комитетов (АНОК) — международная 
организация, объединяющая в настоящее 
время 204 (НОК), признанных (МОК). 
Подразделяется на 5 континентальных 
ассоциаций 

- Африки (АНОКА);
- Америки (ПАСО);
- Азии (ОКА); 
- Европы (ЕОК); 
- Океании (НОКО).



ВОПРОСЫ
1. Напишите и отправьте краткое ЭССЕ на тему 

«Как Вы понимаете основополагающие 
принципы олимпизма ???

2. Дайте определение понятиям Олимпийские 
игры, олимпиада, олимпизм, олимпийское 
движение ???

ОТВЕТЫ С УКАЗАНИЕМ ФАМИЛИИ И ГРУППЫ 
ПРИСЫЛАТЬ НА ЭЛ.ПОЧТУ… 
kruglik.ivan@mail.ru



             СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ


