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Мета: ознайомитися з профілактикою ВІЛ-
інфекції.

План
1. Шляхи передавання ВІЛ.
2. Як ВІЛ не передається.
3. Питання для 
самоконтролю.



1. Шляхи передавання ВІЛ.

• Статевий – під час сексуальних контактів без 
презервативів.

• Через кров:
- при переливанні інфікованої крові;
- при ін’єкційному вживанні наркотиків за допомогою 
спільних голок і шприців;

- під час виконання медичних, косметичних чи 
гігієнічних маніпуляцій нестерильними 
інструментами, які колють або ріжуть;

• Від інфікованої матері до дитини – під час вагітності, 
пологів, при вигодовуванні грудним молоком.



2. ВІЛ не передається через:

1. Рукостискання



2. ВІЛ не передається через:

2. Дружні поцілунки



2. ВІЛ не передається через:

3. Обійми



2. ВІЛ не передається через:

4. Чхання



2. ВІЛ не передається через

5. Розмова по телефону



2. ВІЛ не передається через

6. Укуси комах



2. ВІЛ не передається через

7. Спільний посуд



2. ВІЛ не передається через

8. Поїздка в транспорті



2. ВІЛ не передається через

8. Душ



2. ВІЛ не передається через

9. Обійми з тваринами



2. ВІЛ не передається через
10. Спільний одяг



3. Питання для самоконтролю:

• Які основні шляхи зараження 
ВІЛ-інфекцією?

• Як не передається ВІЛ?



Дякую за увагу!


