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Обретение (9 марта)



•В христианском мире этот день отмечается 
как «День Обретения главы Иоанна Предтечи, 
которая после казни Пророка была похищена 
и захоронена в бесчестном месте»

•А в народном календаре Обретение принято 
было связывать с поведением птиц. 
Считалось, что «на Обретение местная птица 
потенье – гнезд обретенье» и что «пора 
сорокам в лес убираться, а тетеревам 
выступать с запевками». 





Поговорки 

«Если грач прилетел – через месяц весь 
снег сойдет»

«Грач на горе – весна на дворе»

«Грач на проталину – скворец на 
прогалину»

«Журавушка курлычет – о дружной весне 
весть подает»

«Дружный прилет птиц богатый урожай 
предсказывает»

«Жаворонки запели – на пашню пора»



%



«Коли  в ямке жаворонок свое гнездо свил 
– лето сухим будет, а если на бугорке – 
сырым»

• В предчувствии затяжных дождей и наводнений 
камышовка гнездится выше обычного, а дикие утки 
строят гнезда подальше от воды. 

•Весной перед оттепелью птицы садятся на верхушки 
деревьев, галки в шумные стаи сбиваются, дятлы 
веселее обычного «барабанят» носами по стволам 
деревьев, а глухари устраиваются на ночлег повыше 
от земли. В предчувствии мороза, бурана или 
сильного холодного ветра птицы вечером кормятся 
дольше обычного, тетерева и куропатки прячутся в 
лесной чаще, рябчики на ночь поглубже в снег 
зарываются, а глухари не токуют, а сидят молча.



Не хуже своих вольных 
собратьев предсказывала 
погоду и домашняя птица: 

  «Гуси и утки под крыло носы прячут – к 
холоду»,;

  «Гусь стоит на одной ноге – к морозу»;

  «Гуси хлопают крыльями, полощутся в снегу – 
к теплу»;

  «Утки надрывно кричат и часто ныряют – 
грозу кличут»;

  «Птица хохлится – к ненастью»

  «Запели рано петухи в стужу – к потеплению»



Пудов день (28 апреля)

•« На день святого Пуда доставай пчел из-под спуда» 
(из омшанника) 
• Омша́ник (зимовник) — утеплённое помещение для зимовки 
пчёл.

Так и делали, если позволяла погода. На Руси 
дорожили пчелами, считая их Божьими угодниками, 
доставляющими воск на свечи. Убить пчелу – грех на 
душу взять, а украсть колоду с пасеки – все равно что 
икону из церкви утащить. 

Для оберега старую пасеку обносили изгородью, на 
колья которой вешали лошадинные черепа. А при 
основании новой приносили камень и, закопав рядом с 
первым ульем, приговаривали: «Так, как этот камень 
тверд, так бы отвердеть льстивому человеку, который 
помысел злой помышляет на мою пасеку. Во веки 
веков, аминь!».





•Также ко дню Пуда начинала цвести рябина. 
В народе ее почитали, старались к ней 
бережно относиться. Невесты на свадьбу 
вплетали в венок цветущую ветвь рябины, 
как символ защиты от нечистых сил.



•Если крестьяне на Пудов день примечали 
закат в красных тонах, то на следующий день 
ожидали дождливую и ветреную погоду. 
Чистое небо днем, но облачное вечером, 
сулило перемену погоды к осадкам. 
Прохладный вечер в Пудов день предвещал 
идущее потепление. Игра грачей 
наблюдалась к солнечным денькам. 



Сидор (27 мая)

 Народный праздник Сидор Огуречник (Бокогрей) 
отмечается 27 мая (дата по старому стилю – 14 мая). 
Верующие православной церкви в этот день чтут 
память мученика Исидора Хиосского и Исидора 
Твердислова, Ростовского чудотворца. «Бокогреем» 
люди назвали праздник потому, что с этого дня 
переставали дуть северные холодные ветра





  Недаром же старики говорили: «Вот 
прилетят на Сидора стрижи и косатки – 
принесут с собой лето красное да дни 
ясные»



Традиции и обряды

•— В этот день высаживают рассаду огурцов в открытый 
грунт. Считалось, что огурцы, посаженные на Сидора, не 
будут горчить, а в засолке не окажутся пустыми внутри и не 
закиснут.

•  — Кроме огурцов, в этот день высаживали лен. Первый 
посев льна приурочивали к первому кукованию кукушки, 
наши предки поговаривали: "Как кукушка закукует – так 
первый лен и сей". Во время сева льна обращали внимание 
на ивы: если на них словно перья висела пыль, или же пыль 
с них летела хлопьями, то лен не сеяли, а ждали дождя.

•— Встречают стрижей и ласточек – предвестников 
настоящего тепла.



Приметы и поверья

•Холодный ветер в этот день предвещает плохой урожай 
огурцов.

•— Если весь день ясный, то будет хороший урожай огурцов.

•— На Сидора Бокогрея холодно, значит, и лето прохладным 
будет.

•— Ласточки высоко в небе парят – к погожим дням. Ранние 
ласточки - к счастливому году.

•— Стрижи и ласточки появляются стайками – холодов 
больше не будет.

•— Установившийся с утра туман сулит изобилие ягодно-
плодовых культур.

•— Если при виде первой ласточки умыться молоком, то 
молодость и красота сохранятся надолго.

•— На Сидора видны облака водяного цвета на фоне 
красноватой зари заходящего солнца — к дождливой и 
непостоянной погоде.



Вопросы

•«Обретение» принято было связывать с…?

•Когда отмечается народный праздник Сидор?

•Какие поговорки вы запомнили?


