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Органы 
тела

…

Каждый орган – это 
одновременно и 
часть физического 
тела, и одно из 
соединений всех 
оболочек  души. 
 Марма – любой 
орган тела.



…

✔ Первый уровень – 12 чакр 
(важнейшие эндокринные 
железы  и центры головного и 
спинного мозга).

✔ Второй уровень – это 21  
приемно-передающее 
устройство  (другие жизненно-
важные органы,  а также  пять 
органов восприятия). 

✔ Третий уровень –  это 5 центров 
позвоночника и 16 крупных 
суставов  (по 8 справа и слева). 
Они обеспечивают 
жизнедеятельность ,  быструю 
регенерацию в случае 
повреждений и оказывают 
помощь органным мармам).

✔ Четвёртый уровень –  это все 
мелкие суставы.

✔ Пятый уровень – тканевые 
(лимфа, кровь, мышцы, жир,  
соединительная ткань).

✔ Шестой уровень – субтканевые. 
Это каждая мышца, связка, 
кость, нерв, зуб или волос. 

✔ Седьмой уровень – клеточные.

Иерархия 
органов



Нади

Органы (мармы) связаны 
между собой особыми 
энергетическими 
каналами – нади.



…

Мы используем  эти 
пространства каждый 
раз при реализации 
любых сознательных 
или бессознательных 
задач и желаний, 

даже при 
сосредоточении на 
какой-то мысли  и 

образе.

• Горло (вишудха-марма) –  мир гармонии и 
искусства.

• Тонкий кишечник (сканда-марма) – мир 
преодоления.

• Почки (варуна-марма) –  мир выбора.
• Сердце (анахата-чакра) – наш дом.



…

Эфирная матрица

Эфирная матрица – 
это:
• непосредственны

й камертон для 
правильной 
работы  органов;

• передатчик 
сигналов для  
клеток с более 
«тонких» планов;  

• то, что 
поддерживает  в 
равновесии 
гомеостаз 
(саморегуляцию).



…Астральная 
матрица

– это тело физических ощущений: 
цвета, звуки, вкусы, запахи, 
осязание .  



Ментально
е тело

Ментальное тело содержит опыт:  
•  произошедших проблем и путей;
• выхода из них (наработанные схемы поведения); 
•  всех поступков, слов и мыслей. 
Каждый орган на ментальном уровне имеет свою «ахиллесову пяту». 
Страх ослабляет почки, гордыня – печень, обида – сердце.



Буддхическая 
оболочка

Буддхическая оболочка – это 
наша принципиальная схема 
(проект человека, изначальная 
матрица). Эта оболочка отвечает 
за:
• цели нашего существования, 

как формы жизни;
• принципы работы органов*;
• хранилище наших ценностей 

(например, желание  жить, а 
также иммунитет  к 
вредоносному);

• алгоритмы выхода из кризисов 
любой степени сложности 
(сохранения этих ценностей).

*Каждый орган связан с 
определённой функцией разума 
(буддхи): желудок связан с 
системой самосохранения, 
печень – с социализацией, а 
сердце с жизнелюбием.



Ангелы-
хранители 
органов

Каждый орган имеет своего хозяина – ангела-хранителя.

Ангелы-хранители получают энергию от иерархов Вселенной (шакти) для 
питания специфических клеток соответствующего органа. 

Взамен за эту энергию ангел-хранитель  берёт у души энергию любви 
(прему) и направляет её своему хозяину. 



Желаю вам счастья и крепкого здоровья!


