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Актуальность 
исследовательской работы 

⦿ Актуальностью исследования 
является ранняя диагностика, 
профилактика и своевременное 
лечение ревматоидного артрита у 
детей, поскольку болезнь 
пожизненная. Но при своевременно 
начатом и правильно подобранном 
лечении возможно достичь состояния 
длительной ремиссии с сохранением 
удовлетворительного качества жизни.



Исследовательский 
аппарат
⦿ Цель исследования :  методы профилактики 

ревматоидного артрита у детей  и поиск наилучших 
методик восстановления  после данного заболевания.

⦿ Объект исследования: дети, страдающие 
ревматойдным артритом.

⦿ Предмет исследования: ревматойдный артрит и 
особенности его профилактики. 

⦿ Задачей исследования является нахождение 
оптимальных путей восстановления детей после 
острого ревматоидного артрита и эффективных 
профилактических мер.



Анализ результатов 
исследовательской работы
ФОРМЫ:
1. Суставная форма заболевания
2. Суставно  - висцеральная форма 
заболевания 



Суставная форма 
заболевания



Суставно-висцеральная 
форма заболевания 



Уровни профилактики:

⦿ 1.Первичная профилактика

⦿ 2. Вторичная профилактика



Первичная профилактика

Комплекс:  
• *индивидуальных, 

• *общественных,

   *общегосударственных мер



Вторичная профилактика

         Направлена на предупреждение 
рецидивов и прогрессирования 
болезни у детей.

         Весь комплекс мероприятий 
вторичной профилактики 
выполняется врачами-ревматологами 
амбулаторио - профилактических 
учреждений или участковыми 
врачами.



Заключение
⦿ *полностью излечить  ревматойдный артрит 

невозможно;
⦿ * к основным мероприятиям, направленным на 

предупреждение возникновения ревматоидного 
артрита является его профилактика;

⦿ *на основании изученной научно - практической   
литературы и анализа статистических данных за 
последние 5 лет  в НЦРБ можно сделать 
следующий вывод, что профилактические 
мероприятия в нашем регионе выполняются 
эффективно и случаев возникновения данного 
заболевания не было.
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