
День святого 
Валентина в США



История праздника в США.
Говорят, что традиция празднования Дня Святого Валентина была перенята у 
британских поселенцев в 19 столетии. Первое массовое производство 
валентинок на кружевной тисненой бумаге началось около 1827 года в штате 
Массачусетс.
Обычай дарить подарки вместе с открытками становится все более популярным 
во второй половине 20 столетия. Розы и шоколад были наиболее 
распространенными подарками в то время и дарились чаще всего женщинам. В 
80х годах 20 столетия алмазная промышленность воспользовалась 
популярностью праздника, выведя драгоценности на первое место в качестве 
подарка. Сегодня же праздник чаще всего ассоциируется с платоническим 
приветствием "Счастливого Дня Святого Валентина".
Организация праздника.
День Святого Валентина превратился со временем в источник прибыли. 
Подсчитано, что в это праздник приобретается наибольшее количество 
открыток и подарков. Задолго до начала праздника магазины и рынки 
украшают свой интерьер, чтобы привлечь покупателей. Наиболее популярными 
подарками являются открытки, живые цветы, преимущественно розы, шоколад 
и конфеты.
Ужины и танцевальные вечеринки в честь Дня Святого Валентина организуются 
по всей стране. Многие пары устраивают частные вечеринки дома или в 
ресторане. Еще одной интересной традицией в США является организация 
праздника детьми. Некоторые школы организуют специальную программу, где 
дети поют, танцуют, устраивают розыгрыши и играют в различные игры. Дети 
дарят подарки ручной работы своим друзьям и учителям.
В наши дни, многие люди посылают валентинки в электронном варианте и 
заказывают подарки в интернет-магазинах.



► В Соединенных Штатах 
школьники часто в знак 
дружбы обмениваются 
валентинками со своими 
одноклассниками. Детские 
валентинки, 
изготовленные вручную 
или приобретенные в 
магазине, как правило, 
изображают героев 
мультфильмов в 
сердечках.



► В начале прошлого столетия в Америке в День Святого Валентина принято было 
отправлять марципаны своим невестам. Но марципан был с сахаром, который тогда 
считался недешевым лакомством. Популярной эта традиция стала после того, как в 
1800 г начали широко применять в пищевой промышленности сахарную свеклу.

► Американцы тут же стали выпускать карамель и выцарапывать на конфетках 
соответствующие празднику слова. Карамельки делали красно-белыми. Красный 
цвет символизировал страсть, а белый – чистоту любви. В 50-е гг. конфеты начали 
упаковывать в картонные коробочки в виде сердца.

► Но американцы внесли в традицию празднования Дня святого Валентина нечто свое. 
За неделю до праздника школьники делают из папье-маше сердца, раскрашивают и 
пишут на них различные надписи. Эти сердца преподносят в подарок одиноким, 
несчастным и больным людям.

► День влюбленных всегда вызывает приятные чувства, однако в США 2005 год в этот 
день произошел трагический инцидент. Речь идет о попытке массового 
самоубийства 31 женщины.

► Организатором суицида выступил 26–летний житель города Кламат Хилл (штат 
Орегон) Джеральд Крейн. Выяснилось, что он использовал Интернет, выискивая 
женщин, наводящихся в депрессии, дабы заключить с ними «договор» о массовом 
самоубийстве в День святого Валентина.





В наши дни День Святого 
Валентина в Америке — 
настоящий праздник для 
цветочных и ювелирных салонов, 
подарочных магазинов и так далее. 
По статистике, в честь 14 
февраля покупается большее 
количество подарков и открыток, 
чем практически на любой другой 
праздник! Все магазины украшены 
в тематике этого события, 
чтобы привлечь как можно больше 
покупателей. Самыми 
популярными подарками являются 
цветы, открытки, шоколад, 
конфеты — так же, как и у нас. 
Украшения приобретаются реже. 
В последнее время довольно часто 
дарят какие-либо практичные 
вещи, приборы, гаджеты.






