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Татарстанская Ассоциация 
Медицинских Студентов (ТАМС) 
является членом Международной 
федерации ассоциаций 
медицинских студентов 
(International Federation of Medical 
Students Associations, МФАМС) - 
крупнейшей независимой и 
неправительственной 
студенческой организации в мире, 
признанной Всемирной 
организацией здравоохранения 
(ВОЗ) и Организацией 
объединенных наций (ООН) в 
качестве официального форума 
студентов-медиков. 
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5 комитетов:
-SCORE
-SCOPE
-SCORA
-SCORP
-SCOPH 



Профессиональные и научные 
обмены



Научные: для кого?

КГМУ/ИФМиБ Лечебный 
факультет

Педиатрически
й факультет

Медико-
биологический 

факультет
Институт 

фармации

1 курс и 
старше 

(+аспиранты, 
ординаторы)



Научный обмен SCORE

• Возможность участвовать в научной работе с иностранными 
врачами и учеными;

• Выбор проектов по самым различным специальностям;

• Возможность стать частью научной работы, которая затем будет 
опубликована и/или представлена на международных 
конференциях

• Пополнение своего портфолио;

• Усовершенствование навыков работы в лабораториях, с 
пациентами, а также использование базы данных, статистических 
методов и т.д.;

• Развитие умений по правильной формулировке гипотезы, 
методов исследования и результатов, их обсуждение и грамотное 
представление







Научный обмен
Страна Вид обмена
Индонезия Двусторонний 

Румыния Двусторонний 

Мексика (2) Двусторонний 

Испания (2) Двусторонний 

Тайвань Односторонний
Чехия (2) Двусторонний  

Хорватия Односторонний
Португалия Односторонний
Финляндия Односторонний



Профессиональные: для кого?

КГМУ/ИФМиБ Лечебный 
факультет

Педиатрически
й факультет

3 курс и старше 
(+аспиранты, 
ординаторы)



 Профессиональный обмен SCOPE
 Что в него входит?

• Прохождение производственной клинической 
практики как помощник врача в иностранных 
больницах

• Работа с тьюторами, врачами и медперсоналом 

• Самостоятельный выбор больничного отделения 
(все направления хирургии и терапии), 

• Получение передового опыта и оттачивание 
практических навыков под контролем кураторов

• Сертификат международного образца, 
подтверждающий прохождение практики, 
признанный ВОЗ

• Знакомство с иностранной системой 
здравоохранения

• Контакты в клиниках/лабораториях
• Новых друзей со всего мира



Почти 60 обменов в год!



6 часов в день
5 дней в неделю
4 недели



В какую страну можно поехать?

В страну, с которой ТАМС заключила 
контракт на обмен

Точный список на 2021-2022 год 
зависит от эпидемической ситуации



2 вида контракта 

Односторонний Двусторонний

Unilateral Bilateral



Двусторонние/односторонние, 
SCOPE/SCORE – в чем разница?

Двусторонний (Bilateral) обмен - российский 
студент едет на стажировку в иностранное 
государство, в обмен на него в Россию приезжает 
иностранный студент

Односторонний обмен (Unilateral) - российский 
студент едет на прохождение стажировки в 
иностранное государство, в обмен на него в 
Россию студенты не приезжают. 



Двусторонний

Предоставление 
стажировки в клинике 
Казани бесплатно для 

приезжающего 
иностранного студента

Предоставление 
стажировки в клинике у 

иностранной организации 
бесплатно для наших 

отъезжащих студентов



Двусторонний

Студент самостоятельно 
обеспечивает 

проживанием и питанием 
приезжего студента в 
течении месяца или 

делает эквивалентный 
взнос в ТАМС для 

организации тех же 
условий 

(общежитие, питание)

Иностранная 
организация 
обеспечивает 

проживание и 
питание 1 раз в день 

нашему студенту в 
своей стране



Односторонний

• Стажировка
• Проживание
• Питание 1 раз в 

день

Взнос 
«Unilateral Fee»

(для каждой страны свой)



Односторонний

• Стажировка
• Проживание
• Питание 1 раз в 

день

«Unilateral Fee»
(250-600 €)

20 000 р – 50 000 р



Критерии отбора
•Мотивация – желание поехать
•Владение иностранным языком 
(английский)

•Хорошая успеваемость в учебе
•Активное участие в мероприятиях ТАМС
•Финансовая готовность
•Адекватность



Студент в период практики 
обязан:

• Соблюдать правила
• Выполнять задания
• Заполнять дневник практики
• Активно участвовать в общественной жизни 
больницы

• Отработать в клинике не менее 80% рабочего 
времени

• Вести дневник, оформить характеристику



Обязанности ТАМС
•Организовать место прохождение стажировки
•Организовать получение пригласительных 
писем (и других документов), необходимых 
для получения визы

•Контроль качества практики
•Разъяснения правил прохождения практики



• Заполнение анкеты на Exchange Portal

• Подготовка документов (карта вакцинации, загранпаспорт)

• Получение полисов страхования на выезд и ВИЗ (если 
требуется)

• Транспортные расходы (авиабилеты)

Что студент делает 
самостоятельно?



Профессиональный обмен







Рейтинг

Экзамен по английскому языку (максимум 50 баллов):
• Аудирование (listening) — 50%;
• Собеседование (speaking) — 50%.

Всего 100%:
1 категория стран – 80% и выше
2 категория стран – 70% и выше

менее 70%  - исключение из конкурса

Проценты за языковой экзамен переводятся в баллы 
умножением на 0,50 и далее суммируются с баллами по другим 
категориям



Учебная деятельность 
(максимум 30 баллов)

На основании среднего балла по успеваемости 
данные деканатов пересчитываются по пятибалльной шкале

90,0 и выше=5; 
80,0-89,9=4; 
70,0-79,9=3

• 4,50 – 5,00 30 баллов
• 4,00 – 4,49 25 баллов
• 3,50 – 3,99 20 баллов 
• 3,00 – 3,49 15 баллов 
• Средний балл ниже 3,0 до участия в конкурсе не допускаются.



• + Участие в мероприятиях и проектах ТАМС 
(максимум 20 баллов)

• Штрафные баллы:
• Отказ от прохождения международной практики 
после открытия доступа к электронной анкете 
(Application Form — AF) без уважительной причины – 
минус 15 баллов

• Незаполненные в срок* форма отчета в личном 
аккаунте базы обменов** и электронная форма отчета 
ТАМС – минус 10 баллов

• И другие (см. правила)



Расчет итоговых баллов

• Суммарный максимальный балл — 100;
1) преимущество с большим средним баллом за 
обучение
2) преимущество отдается студенту, набравшему 
большее количество баллов по участию в проектах 
ТАМС



Комитет по сексуальному и репродуктивному 
здоровью , включая ВИЧ&СПИД



SCORA –
Комитет по сексуальному и 
репродуктивному  здоровью и правам, 
включая ВИЧ и СПИД

Standing Committee  
on Sexual and  

Reproductive Health  
and Rights including  

HIV and AIDS



•Татарстанская Ассоциация Медицинских  

Студентов – представитель IFMSA - 

крупнейшей  студенческой организацией 

в мире, признанной  Всемирной 

Организацией Здравоохранения  (ВОЗ) и 

Организацией Объединенных Наций  

(ООН) в качестве официального форума  

медицинских студентов.

IFMSA - Международная Федерация  

Ассоциаций Медицинских Студентов



IFMSA работает на локальном и национальном  
уровнях при помощи 6 комитетов, каждый из 
которых  занимается основными вопросами 

здравоохранения и  интересами студентов-медиков. 
Один из них:

SCORA
В комитете SCORA работают люди, приверженные  

делу защиты сексуального и репродуктивного  
здоровья и прав человека и прилагающие все 

усилия  для появления позитивных изменений на 
местном  уровне.



Focus areas of SCORA- основные направления
Основных направлений всего 5:

1.Материнское здоровье и доступ к безопасным  
абортам (Maternal Health and access to safe abortion)

2. ВИЧ и другие ИППП (HIV and other STIs)
3. Сексуальная ориентация и гендерная идентичность  

(Sexuality and gender identity)

4. Комплексное половое воспитание(Comprehensive
Sexuality Education)

5. Гендерное насилие (Gender-Based Violence)



Мы часть международной  
организации, так что на  

уровне университета все 
не  заканчивается.



Когда проект по одному из 
направлений  готов, то он загружается 

в SCORA  Database, где один из 
координаторов  проектов 

рассматривает его.

Лучшие проекты представляются на  
Генеральной ассамблее IFMSA  
(проходит ежегодно в марте и 

августе).



Возможные форматы работы SCORA

1. Продвижение социальных сетей SCORA
2. Организация/проведение лекций по 

ключевым  вопросам SCORA в университете
3. Организация/проведение лекций и тренингов 

в  школах
4. Участие в организации SCORA Speaking Club
5. Организация/проведение дебатов по 

ключевым  вопросам SCORA
6. Организация/проведение квиза в конце 

семестра



Есть идеи для 
проекта?  Поможем 
осуществить!



Работать можно как в качестве 
волонтера,  так и будучи постоянным 
членом команды!





@scora.tatarsta
n



Вопросы?
Директ в 
инстаграм  
@scora.tatarstan
Почта:
scora.tatarstan@gmail.com  ВК:
Ахмадиева Ляйсан  ул.Бутлерова 
49, ГУК, Отдел  международного 
сотрудничества,  422 каб., по 
понедельникам и  четвергам с 
16:00 до 18:00  предупредите, 
пожалуйста,  заранее



















































Комитет по общественному здоровью
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The Standing Committee on Public 
Health (SCOPH) 

Что такое общественное здравоохранение?

- Наука и практика предупреждения болезней, 
продления жизни и укрепления здоровья 
посредством организованных действий, 
предпринимаемых обществом
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Чем мы занимаемся?



Спасибо за внимание!


