
Лэнс Армстронг



Родился 18 сентября 1971 года в пригороде Далласа, штат Техас. Воспитывался 
одной матерью, после того как в раннем детстве их бросил отец. Первым видом 
спорта, которым начал заниматься Лэнс, было плавание[1].
В 12 лет начал заниматься триатлоном, уже в возрасте 16 лет стал 
профессиональным триатлонистом. Становился чемпионом США на короткой 
дистанции по триатлону в 1989 и 1990 годах.
В те годы триатлон не был олимпийским видом и Лэнс решил переключиться 
на велоспорт, чтобы участвовать в Олимпиаде[1]. Армстронг выиграл чемпионат 
США среди любителей в 1991 году. На XXV Олимпийских играх в Барселоне в 
1992 году занял 14 место в групповой гонке. Стал одним из самых молодых 
чемпионов мира в шоссейных велогонках, одержав победу в 1993 году в 
возрасте 22 лет.
Победил на нескольких этапах «Тур де Франс» в 1993 и 1995 годах в составе 
«Моторолы». В 1996 году Лэнс стал гонщиком № 1 в США, 
лидером олимпийской сборной 1996 года 



В 1996 году в жизни Армстронга случилась настоящая трагедия: врачи обнаружили у него 
рак с обширными метастазами. Армстронгу понадобились две срочные операции и 
двенадцать недель лучевой и химиотерапии.



"После курса лечения мой организм разрушился практически 
полностью. Мне пришлось создавать себя заново - физически и 
морально. Не сочтите за нескромность, но, по-моему, получилось 
куда лучше, чем было", - говорил Армстронг журналистам, когда 
верхняя ступень пьедестала снова стала неотъемлемой частью его 
выступлений на соревнованиях. Однако подняться на спортивный 
олимп во второй раз было гораздо сложнее, чем в первый. С 5-го 
места в мировом рейтинге велосипедистов-профессионалов, 
которое Лэнс занимал до ухода в вынужденный отпуск, гонщик 
скатился на последние позиции. Но с каждым новым стартом он 
постепенно возвращал свой звездный статус. В 1998 году после 18 
месяцев болезни Армстронг принял участие в испанской гонке "Рута 
дель Соль". Основная задача - достойно финишировать - была 
выполнена: Лэнс закончил дистанцию 15-м. Потом была победа на 
этапе в туре по Люксембургу, 48-е место из 97 возможных в тяжелой 
гонке по Каталонии, и снова победа в 7-дневной гонке по 
германской земле Рейнланд-Пфальц.



Уверенность постепенно вернулась к Армстронгу. Он был готов для 
главной сенсации, для первой победы в супермногодневке "Тур де 
Франс". Армстронг был неудержим. Со средней скоростью 50 км в 
час (у соперников же на спидометрах было только 40) он 
выигрывал все: промежуточные финиши, 8 отдельных этапов, 
наконец, гонку в целом.



Репортерам не давало покоя то, что человек, который 
пару лет назад двумя ногами стоял в могиле, этими 
самыми ногами крутил педали в сумасшедшем темпе. "У 
меня нет этому простого объяснения, - спокойно отвечал 
Армстронг. - Нашлись хорошие врачи, осталась 
поддержка болельщиков. Я хотел взять реванш у тех, кто 
списал меня со счетов: когда менеджеры моей прежней 
команды навестили меня, прикованного к постели, они 
смотрели на меня, как на обреченную умереть собаку. А 
еще, - добавил Лэнс, - у меня была и есть настоящая 
любовь. Считайте, что меня спасла именно она".



Армстронг ушел из большого спорта. Но как ушел! Он закончил 
карьеру в ранге семикратного победителя супермногодневки "Тур де 
Фанс". Его триумф наконец-то признали все. Любители велогонок 
поставили его выше легендарных Эдди Меркса и Бернара Ино. А 
профессиональные спортсмены в знак преклонения перед силой 
духа и достижениями великого гонщика на последнем этапе "Тура" 
выступали с желтыми браслетами на запястье. Эти пластиковые 
полоски символизируют борьбу против рака. На них написано: 
"Живи сильным". По сути, это жизненный девиз "железного Лэнса", 
который на собственном примере показал, что рак можно победить.



Спасибо за внимание!


