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• Бородавка — преимущественно доброкачественное 
новообразование кожи, зачастую вирусной этиологии, 
имеющее вид узелка или сосочка.



          Передача возбудителя
Осуществляется при:
-Контакте с больным
-Через предметы 



Виды бородавок
• Обычные, или вульгарные.
• Юношеские, или плоские.
• Остроконечные, или кондиломы.
• Акрохорды, или нитевидные.
• Подошвенные, или шипицы.



 Симптомы бородавок:
Обычные, или вульгарные.
Это самые распространенные наросты, имеющие 
ножку. Образования круглые, похожие на шарик, 
возвышающиеся над кожей. Для обычных бородавок 
характерна равномерная пигментация, возможен рост 
волос в центральной части. Образования не беспокоят 
ребенка, не болят и не чешутся. Вульгарные бородавки 
образуются на ногах, руках, спине.



• Юношеские, или плоские.
Этот вид появляется у детей старше 5 лет. Образования 

четкие неправильной формы, не возвышаются над кожей и 
не имеют ножки. Они слегка пигментированы, поверхность 
ровная, гладкая. Отличительная особенность данного вида 
бородавок — образование нескольких наростов в одной 
области тела. Локализуются на лице, шее, голени, кистях 
рук и никогда не появляются в подмышечных впадинах или 
кожных складках.

• Остроконечные, или кондиломы.
Розовые наросты, состоящие из множественных 

новообразований сосочковой структуры. Этот вид 
бородавок появляется на участках с тонкой кожей, 
гениталиях, слизистых оболочках.



• Акрохорды, или нитевидные.
Длинные новообразования вытянутой формы, 

возникающие на лице, в подмышечных впадинах. Они 
не отличаются по цвету от окружающих тканей, быстро 
разрастаются. Бородавки хорошо заметны, легко 
травмируются и доставляют дискомфорт.

• Подошвенные, или шипицы.
Наросты располагаются на стопе под большим 

пальцем, имеют глубокий корень, округлую форму и 
напоминают мозоли. Патологически измененные 
участки дермы болят при ходьбе.



Причины бородавок
• Основная причина бородавок у детей — вирус 
папилломы. Малыши и подростки заражаются этим 
возбудителем контактным путем через предметы быта, 
личной гигиены, одежду и белье. Инфицирование 
происходит в общественных местах, в транспорте, на 
игровых площадках. Возможна передача 
микроорганизмов от матери ребенку во время 
беременности.



Дифференциальная диагностика
Поскольку бородавки могут иметь сходство с 
некоторыми другими новообразованиями кожи, 
имеющими иногда неблагоприятное течение, при 
появлении бородавки необходима консультация врача-
дерматолога.



Профилактика бородавок
• прием витаминных комплексов;
• полноценное питание;
• физическая активность;
• прогулки на свежем воздухе;
• ограниченное пребывание в общественных местах (по 
возможности).


