
Зимняя жизнь зверей



Где зимуют эти животные?

Бурундук, барсук, 
ёж, медведь и енот 
впадают в зимнюю 

спячку.



Землеройки, мыши и полёвки большую 
часть времени зимой проводят под 
снегом. Иногда выходят на поверхность, 
оставляя следы на снегу. Чем же они 
питаются?Мыши и полёвки грызут укрытые снегом 
травы и кустарники, собирают семена и 
плоды, насыпавшиеся ещё осенью. 
Землеройки тоже иногда едят семена, но 
основная пища – насекомые и черви. Они 
находят её, роясь неустанно в лесной 
подстилке.



Ласки и горностаи ловкие хищные зверьки. Зимой они 
становятся снежно-белыми. Горностая можно сразу 
отличить от ласки: у него кончик хвоста чёрный, а у 
ласки белый. Зимой эти зверьки много времени 
проводят под снегом. Снег защищает их от холода и 
более крупных хищников. В снегу зверьки охотятся, 
настигая  мышей и полёвок в их собственных ходах. 
Реже питается ягодами. При случае ходит по следам 
крупных хищников, подбирая остатки добычи.



Белка - Самый заметный зверёк в зимнем лесу. Живёт в 
дупле, если нет дупла строит гнездо из веточек, 
травянистых стеблей, мха. Выстилает подстилкой из 
сухого мха. Когда на улице мороз, в гнезде тепло и 
уютно. В стужу белочка по несколько дней не выходит 
наружу. Главный корм белок зимой – семена хвойных 
деревьев. Чтобы насытиться, зверёк должен 
опустошить 28 еловых шишек или 380 сосновых. В 
голодные годы питаются древесными почками, 
кончиками веток. Правда, помогает то, что они запасают 
на зиму: жёлуди, лесные орехи, грибы. У белки 
замечательное обоняние: она может учуять и выкопать 
корм, который лежит под снегом на глубине 30-40см.



Беляк и русак – это два вида зайцев. Первый – 
лесной зверь, а второй предпочитает открытые 
места с пашнями, перелесками и садами. День 
проводят в укромных местах: в кустах, под 
поваленным стволом. В сильные морозы роют в 
снегу норы до полутора метров глубиной. Беляк 
кормится зимой тонкими веточками осины, ивы, 
берёзы, клёна, орешника, с толстых веток сгрызает 
только кору. Русаки предпочитают есть сухую 
траву. Зайцев зимой спасают длинные ноги и 
умение запутывать свои следы.



Лиса довольно крупный хищник. Её 
считают злейшим заячьим врагом. 
И лисы действительно ловят зайцев. 
Но главная пища лис – это грызуны, 
прежде всего серые полёвки и мыши. 
Лисица ходит, прислушивается, 
наклонив голову. Мышиный писк она 
может услышать за 100 метров – такой 
отличный у неё слух. И вдруг зверь 
подпрыгивает и начинает рыть снег. 
Так лиса добывает мышей…
Отдыхают лисицы прямо на снегу, в 
открытых местах – где-нибудь посреди 
поля на возвышении. Тут лисице 
безопаснее. Хорошо видно всё, что 
происходит вокруг.



Волк – сильный умный хищник.
Волки зимой ведут бродячую жизнь, выходя на 
поиски добычи в сумерки и по ночам. Днем они 
прячутся в заросли кустарников и по оврагам. 
Охотятся на оленей, лосей, коров, куропаток и 
тетеревов, при случае преследуют зайцев, а когда 
нет живой добычи, не брезгуют и падалью. Очень 
голодные волки отваживаются нападать на собак по 
окраинам селений, а в лесу — на спящих в берлоге 
медведей.
Волки охотятся не в одиночку, а сообща. Они бродят 
обычно небольшими стаями. Совместные усилия 
приносят им успех в преследовании и поимке 
добычи. Однако волки получают иногда мощный 
отпор со стороны лосей, которые сильными 
ударами копыт в голову убивают наповал самых 
остервенелых- хищников, заставляя остальных 
отступить. В поисках добычи волки рыщут по 
открытым пространствам, совершая переходы до 50 
км (без отдыха). За одну ночь при удачной охоте 
волк съедает до 10 кг мяса. Остатки пищи он 
зарывает в снег,  про запас в укромном месте, куда 
позже возвращается, чтобы доесть не съеденное.



Зимой кабаны кормятся днём. Едят веточки, из-
под снега выкапывают жёлуди, орехи, зелёную 
траву. Если мышь попадётся, насекомое в лесной 
подстилке, всё съедают. Ночами греются в своих 
убежищах. Не на снегу лежат, а на специально 
натасканных ветках, сухих листьях, траве. Если 
очень холодно, залегают группами, плотнее к друг 
другу прижимаются.
Лось очень крупный зверь. Такому зверю нужно 
много еды. Летом добывать её несложно, а вот 
зимой… Медленно бродят лоси по снегу, 
объедают ветви молодых деревьев и 
кустарников, если встретят поваленную осину, 
обгладывают кору. За сутки лось может съесть 
более 1700 веточек. Отдыхает лось, закопавшись 
в рыхлый снег, а потом снова за еду.



1.Назови зверей. 
2.Расскажи как они зимуют. 
3.Реши кроссворд Лесные 
звери.


