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Вышивка- не просто украшение на одежде наших предков. 
Это и оберег, и рассказ о статусе владельца одежды.



    Вышивка- интересный и 
увлекательный способ 
развития мелкой 
моторики, формирования 
чувства цвета и ритма в 
рисунке. Дети с помощью 
педагогов и родителей 
получают возможность 
раскрыть свой творческий 
потенциал.

    В процессе вышивания 
дети с удовольствием 
знакомятся с 
многообразием способов  
вышивания, с историей 
национального костюма.



Предварительная работа:

Для взрослых:

Необходимо тщательно планировать каждый шаг занятия.

Знакомство с приёмами вышивки крестом можно начинать 4 лет- при 
помощи игр-шнуровок.

С детьми постарше можно использовать картон с предварительно 
проделанными отверстиями,   шерстяную нить и специальную 
иглу для сшивания деталей вязаных изделий

Для детей:

Рассматривание вышивки крестом на картинках, фото,косоворотках, 
сарафанах, рушниках и так далее.

Беседа по технике безопасности работы и  ножницами.



Техника безопасности при занятии вышивкой

Работать можно только сидя за столом, контролируя положение 
корпуса,головы, рук и ног.

Иголку с ниткой желательно хранить в коробочке с поролоном.

Ножницы во время работы держать остриём от себя, передавать 
можно только в сомкнутом виде, кольцами вперёд.

Следить за движением и положением ножниц во избежания 
травм или порчи изделия.

Продолжительность занятия 15-20 минут.



Взрослый при помощи шила подготавливает на плотном 
картоне перфорацию 1см х 1см 




