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Кто такой терапевт?
� Врач-терапевт - специалист общей 

практики. Он ведет прием пациентов, 
составляет анамнез, при необходимости 
отправляет больных к узким специалистам. 
Терапевты владеют передовыми методами 
диагностики, являются хорошими 
коммуникаторами.



Краткое описание

Терапия – отдельная область медицины, под 
эгидой которой находятся следующие задачи:
• ранняя диагностика,
• профилактика заболеваний,
• этиологии и патогенез,
• консервативное лечение,
• реабилитация.
Врачи-терапевты являются специалистами 
очень широкого профиля. Проведя опрос, 
ознакомившись с результатами обследования, 
они, обращая внимание на совокупность 
симптомов, ставят правильный диагноз. Они 
способны определить любое заболевание 
дыхательной, репродуктивной, 
пищеварительной, сердечно-сосудистой и 
других систем организма. 

Особенности 
профессии

� Врачи-терапевты выполняют 
большой объем работ. Ежедневно 
они ведут прием пациентов в 
кабинете, ходят домой к людям, 
которые из-за тяжелого 
состояния здоровья не могут 
посетить больницу. Терапевт 
должен быть очень 
общительным, важно умение 
расположить человека к себе, 
правильно истолковать то, о чем 
рассказывает пациент. 
Рассмотрим подробнее основные 
должностные обязанности врача-
терапевта:



Основные должностные 
обязанности врача-терапевта:

• проводит осмотр и опрос пациента;
• по результатам осмотра выписывает направление на анализы, иные 

виды обследований;
• изучает результаты, назначает лечение, выполняет необходимые 

медицинские манипуляции, расписывает лечение или направляет 
человека к узкому специалисту (эндокринолог, уролог, гинеколог и 
иные);

• наблюдает пациентов, страдающих от хронических заболеваний, 
проходящих реабилитацию, пребывающих в стационаре;

• посещает пациентов на дому, работая на участке, к которому 
прикреплен;

• контролирует правильность выполнения лечения, руководит средним 
медицинским персоналом;

• ведет документацию, открывает и закрывает больничные листы, 
выполняет иные задачи, ориентируясь на должностную инструкцию.



Плюсы и минусы данной 
профессии

плюсы
1. Очень высокая востребованность на 

рынке труда, ведь в терапевтах 
заинтересованы государственные и 
частные клиники, поликлиники при 
предприятиях и иных учреждениях.

2. Карьерный рост.
3. Терапевты могут в любое время 

пройти переподготовку, став 
гастроэнтерологом, гематологом, 
диетологом или выбрав другое 
направление.

4. Регулярное повышение 
квалификационной категории, что 
позволит получать более солидный 
оклад.

5. Уважение со стороны пациентов, 
которые крайне нуждаются в услугах 
терапевта.

минусы
1. Огромный конкурс в вузах, ведь 

медицинские специальности 
пользуются популярностью у 
российских абитуриентов.

2. Ненормированный рабочий день, 
пациенты могут звонить 
лечащему врачу и днем, и ночью, 
возможны ночные дежурства.

3. Критические оценки как со 
стороны пациентов, так и 
руководства.

4. Невысокие заработные платы. 
Особенно у молодых врачей-
терапевтов.

5. Ответственность за жизни.



Терапия для меня
� Когда меня спрашивают 

почему из всех 
направлений я выбрала 
терапию, я горою:

� «Медицина меня 
интересовала давно. 
Когда я определялась с 
направлением , знала, 
что хочу быть 
специалистом широкого 
профиля. Так как 
терапевт – врач, 
являющийся таким 
специалистом, даже 
толком не раздумывая, я 
приняла решение в 
пользу терапии.»

� Любая профессия, конечно, 
должна выбираться 
человеком на основе его 
интересов и предпочтений. 
Но также я считаю, что стоит 
учитывать и те условия 
работы в которые ты 
попадешь.

� К примеру: врач-хирург 
должен обладать 
недюжинным терпение ,
чтобы проводить 
многочасовые операции. 
Это не для меня. 

� Я предпочитаю двигаться. 
активно контактировать с 
людьми. Терапия – это для 
меня.



Навык

� Как и любой другой врач , терапевту 

должны быть свойственны многие как и 

практические навыки так и многие 

душевные качества: доброта, терпение, 

сострадание, альтруизм и др. Я считаю, что 

многие из перечисленных мною качеств мне 

присущи, осталось только расширить свои 

умения в практическом направлении. 



Навык

� Первое , что я хотела бы изучить и практиковать это сбор 
анамнеза. Всем известно , что получаемая в результате сбора 
анамнеза  информация используется для установления 
причины заболевания, постановки диагноза и с целью 
дальнейшего выбора метода лечения и профилактики. Но, в 
наше современном мире передовых медицинских  технологий  
искусство правильного сбора анамнеза уходит в 
неизвестность, поскольку при составлении предварительного 
диагноза мы в значительной степени полагаемся на 
повседневную практику и современные методы исследования. 
Именно поэтому , сбор анамнеза я считаю первостепенной 
задачей для изучения, юные врачи не должны полагаться на 
результаты экспертизы, они должны развивать в себе навык 
анализа истории болезни и её составления для более лучшего 
и продуктивного лечения.



Спасибо за внимание!


