
Создание условий для включения 
родителей будущих первоклассников 

в процесс подготовки ребенка к 
школе

ПРЕЗЕНТАЦИЮ ПОДГОТОВИЛА  

КОЗЛОВА АННА НИКОЛАЕВНА,

УЧИТЕЛЬ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ ГБОУ ШКОЛА №1394 (ШК №3)

ДЕПАРТАМЕНТ ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ ГОРОДА МОСКВЫ
ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

ГОРОДА МОСКВЫ «ШКОЛА № 1394 «НА НАБЕРЕЖНОЙ»



Разнообразие содержания образования

2

Начальная школа

УМК «Школа России»
Обучение грамоте/Литературное чтение

Обучение письму/Русский язык
Математика

Окружающий мир

Изобразительное искусство
Технология

Физическая культура
Музыка

Шахматы

Родной русский язык
Литературное чтение на русском языке

«Традиционная начальная школа 1-4»



Предметные области Учебные предметы 1 классы 2 классы 3 классы 4 классы

Русский язык и
литературное чтение

Русский язык 4 132 4 136 4 136 4 136
Литературное чтение 3 99 3 102 3 102 3 102

Иностранный язык Иностранный язык
(английский) 2 68 2 68 2 68

Математика и информатика Математика 4 132 4 136 4 136 4 136
Обществознание и  
естествознание  
(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 66 2 68 2 68 2 68

Основы религиозных культур
и светской этики

Основы православной  
культуры

1 34Основы мировых  
религиозных 
культур
Основы светской этики

Искусство
Музыка 1 33 1 34 1 34 1 34
Изобразительное искусство 1 33 1 34 1 34 1 34

Технология Технология 1 33 1 34 1 34 1 34
Физическая культура Физическая культура 2 66 2 68 2 68 2 68

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Шахматы 1 33 1 34 1 34
Родной русский язык/Литературное чтение на родном языке 2 66 2 68 2 68 2 68

УЧЕБНЫЙ ПЛАН «ТРАДИЦИОННАЯ НАЧАЛЬНАЯ 
ШКОЛА»
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УМК «Школа России»
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Тетради, справочный материал
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Канцтовары
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https://vk.com/wall596556342_7 



Сроки диагностики МЦКО
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�Октябрь (вводная диагностика)

�Апрель2021 г. (диагностические работы по 
русскому языку, математике, литературному 
чтению за курс 1 класса в рамках ВСОКО)

   https://mcko.ru/pages/m_n_d_i-m_materials 



Режим обучения в 1 классе
        1-й урок      8.30-9.15
        Перемена   9.15-9.25 (завтрак)
        2-й урок      9.25-10.10
        Перемена   10.10-10.30
        3-й урок      10.30-11.15
        Перемена   11.15-11.35
        4-й урок      11.35 – 12.20
        Перемена   12.20-12.30
        5-й урок      12.30 – 13.15
Обед, отдых  12.10-13.00 (13.15 – 14.00)
13.00 – 14.00 – внеурочная деятельность
14.00 – 19.00 – кружок «Умники и умницы»



Внеурочная деятельность
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-Математический калейдоскоп;
-Тайны русского языка;
-Мастерская речи;
-Интеллектуальная гимнастика;
-Учимся писать изложение и сочинение;
-Учимся решать логические задачи;
-Финансовая грамотность;
-Эрудит;
-Учись учиться.



Некоторые особенности режима
1. Приход в школу до 8:10-8:15.
2. Начало уроков в 8:30.
3. Дети поднимаются на второй этаж в 8:20. Учитывайте время на 

переодевание в холодное время года.
4. Окончание уроков в 12:20 или в 13:15 (4 или 5 уроков).
5. В 12:30 (13:30) обед (можно сходить домой).
6. В 13:00 (14:00) внеурочная деятельность по расписанию 

(составим списки в соответствии с расписанием и другими 
занятиями детей).

7. Посещение детьми кружков/секций на базе школы (по 
отдельному расписанию).

8. С 14:00 до 19:00 «Умники и умницы».



Объединение «Умники и Умницы»
Представляет систему интеллектуально – развивающих занятий. Система 
представленных занятий и упражнений позволяет успешно решать проблемы 
комплексного развития различных видов памяти, внимания, наблюдательности, 
воображения, быстроты реакции, помогает формированию нестандартного мышления.
Цель программы - создание положительной мотивации к учебной деятельности, 
преодоление неустойчивости внимания, непроизвольности процесса зрительного и 
слухового запоминания и развитие познавательной активности и мыслительной 
деятельности.
Краткое содержание программы:
1. Задания на развитие внимания
2. Задания, развивающие память
3. Задания на развитие и совершенствование воображения
4. Графические диктанты
5. Задания, развивающие мышление
6. Тематические прогулки
7. Час «Школьный наставник»



Дополнительное образование

На базе школы функционирует множество кружков, секций на 
бюджетной и внебюджетной основе. Со списком ДО на текущий 
учебный год Вы можете ознакомиться на сайте школы. Перечень на 
следующий 2020/2021 год я озвучу в конце августа-начале 
сентября. Все дополнительные занятия начинаются не ранее, чем 
через 45 минут после последнего урока.

https://sch1394uv.mskobr.ru/info_add/additional/ («Перечень платных 
образовательных услуг», «Расписание объединений 
дополнительного образования»)



Работа специалистов СППСС

Для того, чтобы Ваш ребенок 
получал помощь 

специалистов (логопеда/ 
дефектолога/психолога) на 

первой ступени  школьного 
образования (1-4 класс), Вам 
необходимо пройти ЦПМПК 

г. Москвы  (центральная   
психолого-медико-

педагогическая комиссия)

Социальная и психолого-
педагогическая служба
сопровождения 



Годовой календарный учебный график



Сроки учебных модулей и каникул



Система «Проход и питание»

https://moskvenok.moscow/ 



Система «Проход и питание»

Для отображения 
данных ребёнка на 

портале Мос.ру 
необходимо полное 

совпадение данных в 
ЭЖД с данными на 
Мос.ру (СНИЛС, 

электронная почта, 
мобильный телефон)



Льготное питание (обеды)

Начиная с 15 августа 
можно подать 

заявление на мос.ру



Питьевой режим

В соответствии с требованиями 
СанПин в школе организован 

питьевой режим. Места общего 
пользования: столовая, рекреации, 
коридоры оборудованы кулерами с 
бутилированной питьевой водой и 

одноразовыми стаканчиками. 



Электронный дневник



Домашнее задание и оценки
В первом классе обучение безотметочное. Обязательного домашнего 
задания нет, но я каждый день буду выкладывать в Вконтакте (группа 
«Домашнее задание») задания рекомендательного характера. Помните, 
«повторение – мать учения». Читать нужно обязательно по 15-20 минут 
в день, независимо оттого, написала я это или нет.

https://vk.com/club195154277 



Задание на лето

https://vk.com/wall596556342_8 

https://vk.com/wall596556342_6 



Школьная и спортивная форма* 

*Утверждено Правилами внутреннего распорядка обучающихся в ГБОУ 
Школа №1394 от 01.09.2018 г.



Школьная и спортивная форма 

Мальчики: парадная форма – жилет костюмного типа и брюки серого 
цвета, белая рубашка, галстук синий, соответствующая обувь. В 
остальные дни разрешается носить рубашки пастельных тонов.

Девочки: парадная форма – сарафан серого цвета, белая блузка с 
воротником под бант, бант синий, соответствующая обувь. Ежедневно – 
брюки/юбка серого цвета, блузки пастельных тонов.

Спортивная форма – желтый верх (футболка из магазина Спортмастер), 
черный низ (шорты, спортивные штаны), спортивная обувь (кроссовки).



Отличительные знаки (галстук и шарф)



Отличительные знаки (галстук и шарф)



Родительский комитет

Председатель –
Секретарь – 
Инициативная группа (для помощи в организации внеклассных 
мероприятий, экскурсий)
-
-
-
-
-



Организационные моменты
1. Поздравление детей с 

Днём рождения – каждый 
родитель приобретает 
подарок и передаёт 
заранее учителю 
(желательно книгу).

2. Сладости на усмотрение 
каждой семьи.

3. В нашем кабинете есть 
телефон у учителя и для 
детей, поэтому - 



Организационные моменты
Что выберем для общения?

НЕ ОБСУЖДАТЬ В ГРУППАХ ЛИЧНЫЕ 
ВОПРОСЫ!



Организационные моменты
Прислать на почту kozlova@sch1394.ru фотографию 
ребёнка для оформления классного уголка.



Организационные моменты
1. Прислать на почту kozlova@sch1394.ru фото (скан) 
следующих документов:
- Свидетельство о рождении;
- СНИЛС;
- Страховой (медицинский) полис.

2. Заполнить анкету для родителей 
https://forms.gle/W6AfotnLGZ5DtnE67 



Организационные моменты
1. Видеосъёмка на 1 сентября.
2. Украшение кабинета на 1 сентября.
3. Аниматоры (развлекательное шоу) на 1 сентября.
4. Подарок детям на 1 сентября.



К 1 сентября готовы…
За летний период необходимо подготовить кабинет к новому учебному 
году:
1. Приобрести рабочие тетради, канцтовары, галстуки.
2. Вымыть окна.
3. Отрегулировать парты.
4. Украсить кабинет (плакаты, растяжки, шарики).



Наши мероприятия
1. Подготовить фото ребёнка на тему «Моё лето» для 

оформления стенда.
2. Участие в олимпиаде «Музеи. Парки. Усадьбы».
3. Арбузник (последняя неделя сентября или первая 

неделя октября).
4. Праздник посвящения в первоклассники.
5. Новый год, оформление рекреации к Новому году.
6. Масленица.
7. Праздник «Прощание с Азбукой».



Наши мероприятия



https://sch1394uv.mskobr.ru/
https://vk.com/sch1394

https://www.facebook.com/ГБОУ-
Школа-1394-916923108474945/ 

https://www.instagram.com/school_1394/
https://vk.com/id596556342 (страничка 

нашего класса)

Вся полезная и важная информация
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Спасибо за внимание!
Добро пожаловать  
в Школу №1394!
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