
Духовная жизнь личности
Межличностные отношения



Группа

• Группа — реально существующее 
образование, в котором люди 
объединяются по каким-то 
определённым признакам: семья, 
школьный класс, дружеская компания

• В группах происходит общение 



• Малая группа — группа из двух и 
более человек, объединённых 
одной целью, сходными 
интересами и потребностями в 
общении



• Основные признаки малой группы:

• 1) взаимодействие членов группы 
напрямую, личное знакомство

• 2) небольшое количество участников;

• 3) общая деятельность, подчинённая 
общей цели.



Классификация малых групп

1) Совместная 
деятельность

2) Длительность 
существования

3) Характер 
отношений в группе

1) Производственные, 
учебные, семейные

2) Временные, 
постоянные

3) Формальные, 
неформальные 



Групповые нормы

• В каждой группе складываются 
определенные правила — групповые 
нормы

• Групповые нормы — совокупность 
правил и требований, 
вырабатываемых в группе



• конформизм — податливость 
человека реальному или 
воображаемому давлению группы, 
проявляющаяся в изменении его 
поведения и установок в 
соответствии с первоначально не 
разделявшейся им позицией 
большинства.



Межличностные отношения

• Межличностные отношения — 
взаимосвязи человека с окружающими 
его людьми: с другим человеком, 
группой (большой или малой)  
(Взаимные)



Виды межличностных отношений

Деловые - связаны с соблюдением каких- 
либо формальностей, правил, 
установленных администрацией, а также 
каким-либо официальным лицом (учитель 
– ученик, начальник – работник)

Личные - складываются между людьми на 
основе личных взаимоотношений, не 
ограничены правилами



Факторы межличностного 
общения

• 1) чувства, сближающие людей, — 
симпатия  (внутреннее расположение, 
привлекательность человека);

• 2) чувства, разъединяющие людей, — 
антипатия (внутреннее недовольство 
человеком, неудовлетворённость его 
поведением).



Формы межлич. отношений 

1) Приятельские 
отношения 

2) Отношения 
товарищества 
(товарищи)

3) Дружба

4) Любовь

1) Взаимная тяга к 
общению, уважение, 
симпатия

2) Общая деятельность,  
цель, деловые связи

3) Близость, доверие, 
симпатия, 
взаимопомощь

4) самоотверженность, 
забота, благородные 
чувства, сильная 
симпатия



Общение

• Общение — вид деятельности, при 
котором проис ходит обмен 
информацией, идеями, оценками, 
чувства ми, конкретными действиями.

• Общение – связь между людьми 
(широкий смысл)



Конфликт

•Конфликт — столкновение 
противоположно 
направленных целей, 
интересов, позиций, мнений 
и взглядов оппонентов или 
субъектов взаимодействия.



Факторы

1) Обе стороны конфликта осознают, что 
их интересы расходятся

2)  Интересы общие, но есть 
враждебность между сторонами



Виды

• Конструктивные - стороны в них не выхо 
дят за рамки деловых ар гументов, 
нравственных отношений;

• Не конструктивные - одна из сторон 
прибега ет к нравственно осуж даемым 
действиям, например, оскорблениям. 





Духовная жизнь
• Духовная жизнь — это сфера 
общественной жизни, связанная с 
производством и распределением 
духовных ценностей, с удовлетворением 
духовных потребностей человека.

знания, вера, чувства, переживания, 
потребности, стремления и цели людей. 
Взятые в единстве, они составляют духовный 
мир личности.



• Духовный мир личности — это 
социальная деятельность людей, 
направленная на создание, усвоение, 
сохранение и распространение 
культурных ценностей общества. 
(Знания, Чувства, Потребности, 
Способности, Ценности)



Духовная д-ть

1) Деятельность, направленная на 
производство и создание духовных, 
культурных ценностей 

2) Деятельность, направленная на 
сохранение, усвоение, 
воспроизведение распределение, 
распространение созданных духовных, 
культурных ценностей.



Совесть

• Важнейшей духовной ценностью 
является совесть — как осознание 
человеком своего долга и 
ответственности перед обществом и 
самим собой. Совесть — это 
нравственный самоконтроль.



• Для людей духовно богатых характерно 
осознание собственного достоинства.

• Человеческое достоинство — 
уважение к человеку, основанное на 
признании его ценности как 
нравственной личности; уважение к 
самому себе, основанное на своих 
положительных качествах.




