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«ЧИСТЫЙ ЧЕТВЕРГ»



Согласно библейскому преданию, за три дня до распятия Иисус 
собрал двенадцать апостолов на Тайную вечерю. Иисус в своих 

учениях неоднократно упоминал, что необходимо вести 
смиренный образ жизни и любить ближнего своего. Именно 

поэтому на Тайной вечере Христос омыл ноги собравшимся и 
разделил с ними трапезу, которая состояла из хлеба с вином. 

Кроме того, в тот же день Иисус рассказал своим ученикам, что 
кто-то из них вскоре предаст своего учителя. Он даже знал его 

имя, но предпочёл не произносить вслух. Вскоре так и 
произошло.



Верующие почитают этот день. Считается, что в 
Чистый четверг происходит очищение и 

прощение перед страшной казнью Иисуса 
Христа, которого предал Иуда.



Чистый Четверг для 
любого христианина 

— это символ 
полного духовного и 

физического 
очищения. Правила 

предписывают в этот 
день обязательно 

посетить храм, чтобы 
причаститься и 

исповедоваться в 
своих прегрешениях. 



Тема Тайной Вечери в богослужении Великого 
Четверга соединяется с темой Страстей Христовых. 

Тем не менее, Великий Четверг считается днем 
праздничным, богослужение совершается в зеленых 
облачениях (а не темно-фиолетовых, как принято в 

период Великого поста), а по некоторым уставам даже 
ослабевается пост и на трапезе разрешается вино и 

елей.



В кафедральных соборах в этот день во время 
богослужения проводится чин омовения: архиерей 

ополаскивает ноги 12 монахам или священникам. Этот 
акт символизирует действие Христа на Тайной вечере, 

которое стало примером служения ближнему и 
истинного смирения. Благодаря этому чину Великий 
четверг у многих стал ассоциироваться с чистотой. 



За время существования 
христианства сложилось 

много обычаев и обрядов, 
связанных с этим днем. 
Считается, что утром в 
Чистый четверг вода в 

водоемах насыщена 
благодатной силой. Наши 
предки до восхода солнца 

шли к реке, чтобы окунуться, 
очиститься от грязи 

душевной и нательной, 
набраться сил.



Большое значение Чистый четверг имеет для 
огородников. В этот день стараются привести в 

порядок земельные участки, убрать мусор, 
подготовить территорию для будущей посадки 
садово-овощных культур. Есть примета, что все 
растения, посаженные в Чистый четверг,  будут 

отлично расти и плодоносить.



В Чистый четверг хозяйкам принято готовить 
специальную соль, которая получила название 

четверговая. Её запекают в печки вместе с квасной 
гущей. После этого соль толкли. Люди верили, что 

такой минерал набирает целебные свойства. Его 
хранили на протяжении всего года, однако просто в 

пищу употреблять добавку было не принято. 
Единственное, что делали с ней – солили яйца. 



Кроме наведения чистоты , в традиции было стричь 
волосы, считается, что таким способом можно снять 
сглаз и порчу, они уходят с обрезанными волосами. 



Чистый четверг занимает важное 
место на Страстной неделе, он 

помогает людям подготовиться к 
достойной встрече Пасхи, 

очистив тело и душу.



Спасибо
 за внимание!!!


