
История возникновения и 
развития Олимпийских игр

Борисова Мария
3ПСО12



Возрождение Олимпийских игр
В 1766, в результате археологических раскопок в 
Олимпии, были обнаружены спортивные и храмовые 
сооружения. В 1875 году археологические 
исследования и раскопки продолжились под 
немецким руководством. В то время в Европе были в 
моде романтическо-идеалистические представления 
об античности. Желание возродить олимпийское 
мышление и культуру распространилось довольно 
быстро по всей Европе. Французский барон Пьер де 
Кубертен (фр. Pierre de Coubertin), осмысливая 
впоследствии вклад Франции, сказал: «Германия 
раскопала то, что осталось от древней Олимпии. 
Почему Франция не может восстановить старое 
величие?».
По мнению Кубертена, именно слабое физическое 
состояние французских солдат стало одной из причин 
поражения французов в Франко-прусской войне 
1870—1871. Он стремился изменить положение с 
помощью улучшения физической культуры 
французов. Одновременно с этим, он хотел 
преодолеть национальный эгоизм и внести вклад в 
борьбу за мир и международное взаимопонимание. 
«Молодёжь мира» должна была мериться силами в 
спортивных состязаниях, а не на полях битв. 
Возрождение Олимпийских игр казалось в его глазах 
лучшим решением, чтобы достичь обеих целей.

На конгрессе, проведённом 16-23 июня 1894 года в 
Сорбонне (Парижский университет), он представил 
свои мысли и идеи международной публике. В 
последний день конгресса было принято решение о 
том, что первые Олимпийские игры современности 
должны состояться в 1896 году в Афинах, в стране-
родоначальнице Игр — Греции. Чтобы организовать 
проведение Игр, был основан Международный 
олимпийский комитет (МОК). Первым президентом 
Комитета стал грек Деметриус Викелас, который 
был президентом до окончания I Олимпийских игр 
1896 года. Генеральным секретарём стал барон Пьер 
де Кубертен
Плакат первых Олимпийских игр
Первые Игры современности прошли с большим 
успехом. Несмотря на то, что участие в Играх 
принял всего 241 атлет (14 стран), Игры стали 
крупнейшим спортивным событием, прошедшим 
когда-либо со времён Древней Греции. В заплыве на 
100 м приняли участие военные моряки Греческой 
армии. Греческие официальные лица были так 
довольны, что выдвинули предложение о «вечном» 
проведении Игр Олимпиады на их родине, в Греции. 
Но МОК ввёл ротацию между разными 
государствами, чтобы каждые 4 года Игры меняли 
место проведения.



Первый кризис Олимпийских 
игр

После первого успеха, олимпийское движение 
испытало и первый кризис. II Олимпийские игры 
1900 года в Париже (Франция) и III Олимпийские 
игры 1904 года в Сент-Луисе (штат Миссури, США) 
были совмещены со Всемирными выставками. 
Спортивные соревнования тянулись месяцами и 
почти не пользовались интересом у зрителей. На 
Олимпиаде-1900 в Париже впервые участвовали 
женщины и команда Российской Империи. На 
Олимпиаде-1904 в Сент-Луисе участвовали почти 
исключительно американские спортсмены, так как из 
Европы добраться через океан в те годы было очень 
сложно по техническим причинам.

На внеочередных Олимпийских играх 1906 года в 
Афинах (Греция) вновь вышли на первое место 
спортивные соревнования и достижения. Хотя МОК 
первоначально признавал и поддерживал проведение 
этих «промежуточных Игр» (всего через два года 
после предыдущих), сейчас эти Игры не признаются 
олимпийскими. Некоторые спортивные историки 
считают Игры 1906 спасением олимпийской идеи, так 
как они не дали играм стать «бессмысленными и 
ненужными».



Правила
Принципы, правила и положения Олимпийских игр определены 
Олимпийской хартией, основы которой утверждены 
Международным спортивным конгрессом в Париже в 1894, 
принявшим по предложению французского педагога и 
общественного деятеля Пьера де Кубертена решение об 
организации Игр по образцу античных и о создании 
Международного олимпийского комитета (МОК). Согласно 
хартии, Олимпийские игры «…объединяют спортсменов всех 
стран в честных и равноправных соревнованиях. По отношению 
к странам и отдельным лицам не допускается никакой 
дискриминации по расовым, религиозным или политическим 
мотивам…». Помимо олимпийских видов спорта, 
организационный комитет имеет право по своему выбору 
включить в программу показательные соревнования по 1-2 
видам спорта, не признанным МОК.
Игры Олимпиад, известные также как летние Олимпийские 
игры, проводятся в первый год 4-летнего (Олимпийского) цикла. 
Счёт олимпиадам ведётся с 1896 года, когда состоялись первые 
Олимпийские игры (I Олимпиада — 1896-99). Олимпиада 
получает свой номер и в тех случаях, когда игры не проводятся 
(например, VI — в 1916-19, XII-1940-43, XIII — 1944-47). 
Термин «Олимпиада» официально означает четырёхлетний 
цикл, однако неофициально часто используется вместо названия 
«Олимпийские игры»[2][3][4][5]. В тех же годах, что и Игры 
Олимпиад, с 1924 года проводились зимние Олимпийские игры 
(официально — Олимпийские зимние игры), которые имеют 
свою нумерацию. В нумерации зимних Олимпийских игр 
пропущенные игры не учитывают (за IV играми 1936 года 
последовали V игры 1948). Начиная с 1994 года сроки 
проведения зимних Олимпийских игр были сдвинуты на 2 года 
относительно летних.

Место проведения Олимпиады выбирает МОК, право их 
организации предоставляется городу, а не стране. 
Продолжительность Игр в среднем 16-18 дней. С учётом 
климатических особенностей разных стран, летние Игры могут быть 
проведены не только в «летние месяцы». Так XXVII летние 
Олимпийские игры 2000 года в Сиднее (Австралия), в силу 
расположения Австралии в Южном Полушарии, где лето начинается 
в декабре, были проведены в сентябре, то есть осенью. Также XXXI 
летние Олимпийские игры 2016 года в Рио-де Жанейро проходили в 
Бразилии. Это были первые Олимпийские игры в Южной Америке.
Согласно уставу, Олимпийские игры являются соревнованиями 
между отдельными спортсменами, а не между национальными 
командами. Однако с 1908 года получил распространение 
неофициальный общекомандный зачёт — определение места, 
занятого командами, по количеству очков, начисляемых за первые 3 
места завоёвано их командой. Начиная с Игр 1924 года набрала 
популярность схема, согласно которой очки начислялись за первые 6 
мест (по числу финалистов в отдельных дисциплинах Олимпийской 
программы), часто по системе 6—5—4—3—2—1. С 1988 года 
распространение получил медальный зачёт, при котором места 
команд сначала распределяются по количеству золотых медалей, 
затем места команд с равным количеством золотых медалей 
выстраиваются по количеству серебряных медалей. При равном 
количестве золотых и серебряных медалей места команд 
выстраиваются по количеству бронзовых медалей. Это соответствует 
тому, что звание чемпиона Олимпийских игр даётся на все времена и 
звания экс-чемпиона Олимпийских игр не существует.
С 1932 город-организатор строит «Олимпийскую деревню» — 
комплекс жилых помещений для участников игр.



Места проведения
Город, где пройдут очередные Олимпийские 
игры, определяется на специальной сессии 
МОК не менее, чем за 7 лет до даты проведения 
соответствующих Игр. Город выбирается из 
нескольких городов-кандидатов, подавших для 
этого официальные заявки. Определение 
происходит путём прямого тайного голосования 
членами МОК, кроме представителей стран-
кандидатов и президента МОК.
Как правило, на момент проведения 
окончательного голосования в списке 
кандидатов остаётся не более пяти городов, 
список которых определяется рейтинговым 
голосованием членов МОК, проводящимся 
годом ранее. Победитель должен набрать 
больше половины голосов. Если в первом туре 
не удаётся выявить победителя, проводятся 
второй и последующие туры. При этом после 
каждого тура из борьбы выбывает кандидат, 
набравший наименьшее количество голосов. 
Тогда члены МОК от этой страны в следующих 
турах уже принимают участие.

Право проведения Игр является очень 
престижным и почётным. По этой причине 
кандидаты ведут активную борьбу за победу, 
стараясь представить свою заявку в наиболее 
выгодном свете, доказать, что именно их заявка 
лучшая. Для этого каждый город-кандидат 
представляет на суд членов МОК т. н. 
«Заявочную книгу», в которой изложены все 
детали проекта Игр в этом городе, а также 
готовят специальную презентацию своей 
заявки. Приём заявок на проведение Игр 
начинается за 10 лет до даты их проведения, 
заканчивается за 9 лет, список финалистов 
определяется за 8 лет, и наконец за 7 лет 
определяется место проведения.



Спасибо за внимание!


