
Наши любимые 
танцы.



Танцы.
⚫ Танцы — красивый, 

интересный и приятный вид 
проведения досуга. Занятия 
танцами раскрепощают тело и 
душу, помогают поддерживать 
себя в надлежащей 
физической форме, создают 
интересный круг общения 
свободных и интересных 
людей.Танец неразрывно 
связан с внутренним 
эмоциональным миром 
человека и находит свое 
воплощение в движениях, 
фигурах, композициях.  
Занятия танцами принесут Вам 
немало приятных и 
интересных минут!



Чем мы занимаемся на танцах
⚫ Я Алёна Ясиневич 

танцовщица группы 
ДДТ «Радость» посёлка 
Опарино . Когда я 
записалась, танцы мне 
пришлись по душе . 
Конечно же нас учат 
разным танцам.



Как мы веселимся на 
танцах.

⚫Особенно 
нам 
нравится 
бесится на 
танцах



Поездки.
⚫ Каждый месяц мы 

ездим в разные 
посёлки: в Альмеж, в 
Зарю , в Вазюк, в 
Маромицу .  

⚫ Поездка в Альмеж была 
клёвой. Все удивлялись 
как мы учим такие 
сложные танцы.



Но в поездках мы не только 
танцевали но и пели. 
Устраивали большие концерты.



Заря.
⚫ В Заре мы выступали с 

совершено новыми 
танцами. Когда мы 
ехали нас очень сильно 
утрясло . Дорога была 
плохая , но мы 
старались объезжать 
все  кочки.



Вот кикой у нас мальчик!!!
⚫ У нас на танцах много 

девочек ,но всего лишь 
1 мальчик Никита. Мне 
кажется ,что это 
единственный мальчик 
в Опарино , который 
не боится сцены.



Как ведь сложно учить 
танцы.
⚫ Все думают что легко 

учить танцы. А вы 
попробуйте , не 
получается . Что бы  
выучить танец нужно 
не мало усилий надо 
стараться ни когда не 
сдаваться. Если будите   
относиться не серьёзно 
будите танцевать как 
шалей – валяй ни чего 
ни выйдет.

⚫ Мы учим и относимся 
серьёзно к танцам, 
даже если  не 
получаются мы учим и 
учим добываемся 
своего. Так что все 
люди если захочат 
научится танцевать не 
ленитесь пробуйте 
пока не получится.



Какие бывают виды танцев.
⚫ Хип хоп
⚫ Брейк- данс
⚫ Локинг
⚫ Хастл
⚫ Танго
⚫ Балет
⚫ Вальс
⚫ Полька
⚫ Тектоник

⚫ Джампстайл
⚫ Хакка
⚫ Квикстеп
⚫ Фокстрот
⚫ Контемп
⚫ Самба
⚫ Румба
⚫ Сальса


