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#здоровьенаПОЗИТИВе



Акция «Здоровым быть модно!»

Что такое ЗДОРОВЬЕ? Для участников Театра социальных 

проблем «Белое и черное» - это в первую очередь душевное и 

социальное благополучие, при котором каждый может 

реализовать свои способности и собственный потенциал, 

противостоять обычным жизненным стрессам, продуктивно и 

плодотворно работать и оставаться на ПОЗИТИВе! 

Наша акция, на тему «Здоровым быть модно» прошла под 

хештегом

 #здоровьенаПОЗИТИВе.



Задачи: 
1. Формировать позитивные установки на 
здоровый образ жизни;
2. Реализовать новые формы профилактики 
психологического и физического здоровья
3. Вырабатывать положительную мотивацию 
к здоровому образу жизни;
4. привлечь наибольшее число участников к 
участию в социально значимых акциях 

Цель акции:
Пропаганда ценностей здорового 
образа жизни и активного досуга 
в период самоизоляци.



Для нас, и № участников 
акции, Здоровье на 
ПОЗИТИВЕ – это когда: 



Улыбаются друзья



Рядом любимы люди



семья



счастливы ваши 
близкие



Рулит ЗОЖ!



Хочется творить и  
создавать



Хорошее 
настроение



И многое, многое другое….
все то, что заставляет нас 

улыбаться, радоваться 
каждому новому дню, 

оставаться на ПОЗИТИВе, 
не смотря ни на что!




