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Религии мира: сикхизм
• Сикхизм – молодая 
религия. Она 
зародилась в 1499 
году в результате 
смешивания двух 
направлений: 
ислама и иудаизма.

• Кханда - наиболее 
значительный 
символ сикхизма.



Численность

• Численность сикхов доходит до 22 
миллионов, из которых 83 % проживают в 
Индии. 76 % индийских сикхов живут в 
штате Пенджаб.

• Основными центрами сикхской 
диаспоры 
являются Канада, США, Великобритани
я, Малайзия, Восточная Африка 
и Таиланд.



Гуру

• Всего было десять Гуру, не считая 
Нанака, основателя сикхизма. Каждый 
из них принес что-то новое в движение, 
усовершенствовал её.



Принципы сикхизма

• Самое основное в сикхизме это то, что 
Бог – вездесущ.

• В учении сикхизма написано, что Бог не 
рождается и не умирает. Он пребывает 
повсюду. Согласно учению, милость 
Божья передается через труд, но 
милость и помощь Бога также 
необходима.



• Сикхи верят в Единого Бога, 
всемогущего Творца. Бог 
рассматривается в двух аспектах — как 
Ниргун (Абсолют) и как Саргун 
(персональный Бог внутри каждого из 
людей). Форма поклонения Богу в 
сикхизме — медитация. Никакие другие 
божества, демоны, духи, согласно 
религии сикхов, не достойны 
поклонения.



Главная святыня сикхов - Золотой храм в 
Амритсаре.





Ритуалы.

• Утренние и вечерние молитвы занимают около 
двух часов в день, начиная с самого раннего 
утра. Сикхизм могут принять любые люди 
независимо от национальности, пола и 
происхождения. Сикхи обязаны сохранять при 
себе пять предметов—нетронутые волосы, 
спрятанные под Дастар, деревянный гребень, 
поддерживающий волосы, стальной браслет, 
трусы до колен, меч или кинжал, спрятанный 
под одеждой. Это правило обязательно. Меч не 
должен употребляться для утверждения своей 
власти, угроз или насилия над другими. Каждый 
сикх, зная, что другие тоже имеют при себе меч, 
уважает других.





• Всем мальчикам при рождении даётся 
отчество Сингх, и всем девочкам дано 
отчество Каур. Сикхи соединяются в 
браке через церемонию anand karaj. 
Согласно сикхским религиозным 
обрядам ни мужу, ни жене не 
разрешается развод.



Новый Год сикхов проходит 13 
ноября.



• Погребальная церемония сикхов — 
кремация. После кремации пепел 
умершего бросают в канал или в реку. 
Покойным не положено возводить 
монументы. После смерти душа 
возвращается к Богу и соединяется с 
ним.


