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Все люди должны иметь доступ к необходимым 
для здоровья ресурсами!

 Государственная статья 41 Конституции РФ
(1993), закреплено право человека на охрану и 
укрепление здоровья.



• Во первых, здоровье оказывает воздействие 
на производительность труда, и только 
полноценное здоровье позволяет добиваться 
высокой производительности.

• Во вторых, чем лучше состояние здоровья 
населения, тем меньше расходов на 
здоровье.





• Прямые экономические потери:
1. Затраты на оказание медицинской помощи.
2. Оплачиваемые листы нетрудоспособности.
3. Пенсии по инвалидности. 



• Косвенные экономические потери:
1. Снижение производительности труда.
2. Снижение дохода на уровне всего народного 

хозяйства.



Снизить экономические потери государства 

возможно при условии:
1. Улучшения материального обеспечения 

лечебных учреждений и повышение 
зарплаты медицинским работникам.

2. Профилактики хронических заболеваний и 
заболеваний инфекционного характера.

3. Усиление гигиенического воспитания.
 



    4. Формирование у населения потребности к                              
        здоровому образу жизни.

    5. Внедрение в лечебный процесс передовых 
        медицинских технологий. 



Здоровье по Всемирной Организации 

Здравоохранения 
• Здоровье – не только отсутствие заболеваний 

и физических дефектов но и состояние 
полного физического, психологического  и 
социального благополучия. 



Показатели общественного здоровья:
• ИОЗ(индекс образа жизни)- состояние 

удельного веса факторов здорового и 
нездорового образа жизни.



• ИЗОЖ(индекс здорового образа жизни)- 
  % людей которые ведут здоровый образ 
жизни. 



• Потенциал здорового общества- это мера здоровья 
людей, накопленного обществом, и его резерв, 
создаваемый активным здоровым образом жизни.



Уровни здоровья :
• Первый уровень- индивидуальный(здоровье 

отдельного человека)
• Второй уровень- социальный (по полу, по 

возрасту, по профессии ), этнических групп- 
групповое здоровье. 

• Третий уровень- здоровье популяции, 
общества в целом- общественное здоровье.



Группы здоровья у взрослых:
• Первая группа- практически здоровые.
• Вторая группа- имеются факторы риска 

развития хронических заболеваний.
• Третья группа- имеют заболевания.



Группы здоровья у детей:
• Первая группа-  здоровы.
• Вторая группа- с функциональными 

нарушениями. 
• Третья группа- состояние компенсации 

(лечатся).



• Четвертая группа- состояние декомпенсации (не 
лечатся).

• Пятая группа- инвалиды.




