
SOSIAALI- JA 
TERVEYSALA
SAIRAANHOITAJA, SOSIONOMI JA FYSIOTERAPEUTTI KOULUTUS



MITÄ SAIRAANHOITAJA, FYSIOTERAPEUTTI JA 
SOSIONOMI TEKEVÄT -  PARITYÖSKENTELY
Miettikää parinne kanssa -  kirjoittakaa mietintänne tulos paperille:

1. Mitä sairaanhoitaja, fysioterapeutti ja sosionomi tekevät?

2. Millaisiin työpaikkoihin he voivat sijoittua?

3. Millaisia ominaisuuksia sairaanhoitajaksi, fysioterapeutiksi tai sosionomiksi haluavalla 
pitäisi olla?



SOSIONOMI AMK

• Koulutus 3,5 vuotta -  210 opintopistettä

1. Sosionomi (AMK), Sosiaalipedagogisen varhais- ja nuorisokasvatuksen polku -  alkaa 
tammikuussa  - Antaa lastentarhan opettajan kelpoisuuden

2. Sosionomi (AMK), Sosiaalipedagogisen aikuistyön polku -  alkaa syyskuussa

3. Syksyllä alkaa myös monimuoto polku, jossa opiskelija voi valita joko varhais- ja 
nuorisokasvatuksen polun tai aikuistyön polun

•  Pääsykokeena psykologin testit

• Kummankin polun jälkeen työllisyystilanne hyvä

• Opetussuunnitelma: http://opinto-opas.lamk.fi/index.php/fi/68177/fi/68143



FYSIOTERAPEUTTI AMK

• Koulutus 3,5 vuotta – 210 opintopistettä

• Syksyllä alkaa päivätoteutus ja keväällä monimuotototeutus

• Pääsykokeena psykologin testit; ryhmähaastattelu ja yksilöhaastattelu

• Työllistyvät yrittäjinä

• Opetussuunnitelma: http://opinto-opas.lamk.fi/index.php/fi/68177/fi/68145

• Koulutuksessa on 45 opintopistettä harjoittelua



SAIRAANHOITAJA AMK

• Koulutus 3,5 vuotta – 210 opintopistettä

• Yleissairaanhoitajan eurooppalainen tutkinto -  VALVIRA rekisteröi sairaanhoitajaksi

• Suomenkielinen koulutus alkaa syksyllä ja keväällä (keväällä myös monimuoto)

• Englanninkielinen koulutus alkaa syksyllä

• Suomenkielisessä pääsykokeessa psykologin testit; englanninkielisessä tehtäviä ja 
ryhmähaastattelu (vaatimuksena suomen kielen taso A2 ja English at an academic level)

• Opetussuunnitelma: http://opinto-opas.lamk.fi/index.php/fi/68177/fi/68147

• Työllisyystilanne hyvä

• Koulutuksesta on 75 opintopistettä harjoittelua



KAIKKIIN SOSIAALI- JA TERVEYSALAN 
KOULUTUKSIIN HAKU ON KAKSIVAIHEINEN
• I VAIHE  -  ESIKOE

• Sosiaali- ja terveysalan esikoe SOTELI (http://soteli.metropolia.fi/ )
• SOTELI www sivuilla on nähtävillä syksyn 2016 kokeen oikeat vastaukset
• Kevään 2017 SOTELI koe on 27.4.2017
• Esivalintakokeen materiaali julkaistaan SOTELI www-sivulla 

• II VAIHE -  VARSINAINEN VALINTAKOE
• Eri ammattikorkeakoululla erilaisia valintakokeita
• LAMK:ssa psykologiset soveltuvuustestit



LUKUVUOSIMAKSUT -  ENGLANNINKIELINEN 
KOULUTUS EI EU / ETA-KANSALAISILLE
• Lukuvuosimaksu LAMK:ssa on 7900 euroa.

• Lukuvuosimaksut tulevat voimaan ensi syksynä englanninkielisissä koulutusohjelmissa 
aloittaville opiskelijoille, jotka tulevat EU ja ETA- maiden ulkopuolelta (osa voi saada niistä 
vapautuksen -  katso seuraava dia)

• Lisätietoa lukuvuosimaksuista ja niihin liittyvästä stipendijärjestelmästä LAMK:ssa:

   http://www.lamk.fi/english/future-students/tuition-fees-and-scholarships/Sivut/default.aspx



LUKUVUOSIMAKSUSTA OVAT VAPAUTETTUJA OVAT 
HAKIJAT, JOILLA ON:
• jatkuva tai pysyvä oleskelulupa Suomessa (oleskelulupakortin tunnus A tai P)

• pitkään oleskelleen kolmannen maan kansalaisen EU-oleskelulupakortti Suomessa (tunnus 
P-EU)

• EU-kansalaisen perheenjäsenen oleskelukortti Suomessa

• EU:n sininen kortti Suomessa

• Lukuvuosimaksusta vapauttavan oleskeluluvan tulee olla voimassa lukuvuoden alkaessa 
(1.8.). 



TEHTÄVÄ SOSIAALI- JA TERVEYSALASTA 
KIINNOSTUNEILLE
• Tutustu sen alan opetussuunnitelmaan,  josta olet kiinnostunut. Linkit 

opetussuunnitelmaan löytyvät tästä diaesityksestä jokaisen koulutuksen kohdalta.

• Poimi sieltä kursseja, jotka sinua erityisesti voisivat kiinnostaa.  Katson pääsetkö 
seuraamaan sen kurssin opetusta. (pääseminen riippuu kurssin aikataulusta)

• Lähetä minulle sähköpostilla kahden kurssin nimet joita haluaisit käydä seuraamassa 17.2 
mennessä

• Sähköpostiosoitteeni on sari.lappalainen@lamk.fi


