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Десерты Японии



Японские десерты – вагаси
和菓子 – искусные и уникальные 
сладости, изготавливаемые по 
большей части из растительных 
ингредиентов. Вагаси сыграли 
значительную роль в истории 
Японии. На протяжении многих 
столетий одни виды этих 
десертов готовились к 
праздникам, другие – 
подносились божествам в виде 
сакральной жертвы. И, конечно, 
у вагаси было и более 
прозаическое назначение. Их 
употребляли с чаем – едва 
различимая сладость десертов 
отлично дополняла 
определенные сорта чая.
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