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Почему я выбрала именно эту тему?

⦿ Я часто слушаю музыку, она играет важную роль в моей 
жизни. Когда мне грустно, прослушивание музыки 
помогает мне отвлечься и ненадолго забыть о проблемах, 
а когда мне весело, то я люблю танцевать и петь разные 
мелодии. Музыка постоянно сопровождает меня на моем 
жизненном пути. Я считаю, что музыка – это великое 
искусство, которое хранит в себе много волшебства и 
тайн. Поэтому я и решила написать проект именно на 
эту тему, чтобы больше узнать о музыке и об ее влиянии 
на человека и на его состояние. 



Чего я добилась, работая над своим 
проектом?

⦿ Я узнала много нового о музыке, которую слушаю и мое 
мировоззрение сильно изменилось, открыла для себя много 
разных и интересных музыкальных жанров, но самое 
главное, поняла, как же музыка влияет на физическое и 
ментальное состояние человека.



Чем полезен мой проект?

⦿ Благодаря моей проделанной работе я узнала много нового 
и познавательного, набралась опыта, которым буду 
делиться с окружающими. Я считаю, что мой проект 
очень полезен и необходим людям.



Какие я ставила задачи?

    Я выполнила все задачи, которые были поставлены: 
⦿ Провести эксперимент
⦿ Сделать выводы по результатам данного эксперимента 
⦿ Провести опрос
⦿ Найти нужную информацию в 

интернете/книгах/газетах, чтобы ответить на вопросы, 
на которые я не смогла самостоятельно ответить


