
Основы топографии
и ориентирования - 2

Александр Новосёлов
Горный турклуб МГУ
10 апреля 2020



• Земля – круглая. Карта – плоская
• Проекция – способ отображения

(всегда существуют искажения)

Картография



Поперечно-цилиндрическая 
проекция Меркатора

Гаусса-Крюгера

UTM

• Углы на карте =
= углы на местности

• Равные расстояния на 
карте =
= равные расстояния на 
местности
(с точностью 0,1%)



Координаты



Магнитное поле Земли
• Направлено всюду по-разному и меняется со 

временем; как правило, примерно на север



Три севера

• На карте сверху 
истинный север

• На карте для спортивного 
ориентирования сверху 
магнитный север



• Могут отличаться на разных типах карт
уточнить перед использованием!

• Есть общие принципы

- цвет – тип объекта

- подписи свойств

Условные знаки



• Точечные

• Линейные

• Площадные

• Масштабные

• Внемасштабные

Условные знаки



Условные знаки: рельеф



Условные знаки: растительность



Условные знаки: гидрография



Условные знаки: искусственные
объекты



Условные знаки



Определение видимости 
объектов

• Локальные особенности

Что вы видите 
из этой точки?



Краткое содержание 
предыдущих серий

• Карты бывают разные
• Карты устаревают 
• Карты генерализованы (отображено не всё)

• У карты есть масштаб – можно
измерять расстояния

• Рельеф отображен горизонталями
• Можно измерить абсолютную высоту,

перепад, крутизну склона



Оценка времени
Скорость 
движения, 
км/ч

С «походным» 
рюкзаком
(с привалами)

Налегке
(рюкзак до 10кг)

По хорошей 
дороге/тропе

3-4 4-6
По простому 
рельефу (чистый 
лес, альпийские 
луга, пологие осыпи 
и ледники)

2-3 3-4

По сложному 
рельефу (заросший 
лес, бурелом, курум)

1-2 1-3

 



Оценка времени

H

L

• «Формула Гранильщикова»
T = Tгоризонтального перехода + Tнабора высоты

= L / V = H / U
• Скорость набора высоты U

- с рюкзаком 200-300 м/ч
- налегке 300-500 м/ч

- (видимо, ещё надо учитывать
скорость сброса высоты 500 м/ч)



Топография и ориентирование 
в ПВД

Карты Подмосковья:

• Быстро устаревают (появление «населёнки», 
появление и зарастание вырубок, просек и 
дорог)

• Неочевидная генерализация,

объекты не всегда хорошо читаются



Топография и ориентирование 
в ПВД

Одной карты как правило, недостаточно



• В лесу видно только «в точке»
• Ориентиры не всегда очевидны
• Большие масштабы – высока цена ошибки

Ориентирование в ПВД

✔ Надёжность ориентирования!
✔ Явные линейные ориентиры (дороги, реки, 

овраги)
✔ Оценка расстояния по времени
✔ Азимуты – в линейный/в мешок/упреждение



Планирование маршрута:

• Надёжные ориентиры

• Дорога или азимут?
Оценить скорость и проходимость

• Ориентир ≠ путь
(вдоль, а не по реке, оврагу, иногда просеке)

Ориентирование в ПВД



Ориентирование в ПВД



Топография и ориентирование 
в горах

Характерный рельеф
• Хребты

- вершины
- перевалы

• Долины
- ледники
- реки

Хорошо читается, большой обзор



Горы на карте



Горы на карте:
хребты и вершины



Горы на карте:
ледники



Горы на карте:
ледники



Горы на карте:
осыпи



Горы на карте:
долины, растительность



Горы на карте:
долины, гидрография



Ориентирование в горах
Основные варианты траектории

• Тропа (как бы ни шла)

• Дно долины (река, ледник)
• Или вдоль (каньона)

• Гребень



«Электронная» картография
В 90% случаев достаточно

• Nakarte.me (всё, 75%)

• GoogleEarth (смотреть рельеф в горах, 
лучше установить – не web-версия)

• ЯндексКарты (совсем населёнка)


