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По статистике в России 
производится больше всего 
абортов ( около 6 млн. в год) Возрастная структура 

абортов



       Аборт – это искусственное прерывание беременности сроком до 22 
недель (самопроизвольное извлечение или изгнание плода/эмбриона)

•Медикаментозный аборт

•Вакуумный аборт

•Хирургический аборт

•Самопроизвольный аборт



1. Медикаментозный аборт
После приема лекарственного средства, 
блокируется синтез прогестерона – гормона, 
который очень важен для развития плода. 
Такое явление приводит к тому, что шейка 
матки самопроизвольно раскрывается и 
плодное яйцо выходит наружу.
Вмешательство возможно до 7 недели 
беременности.

• Тошнота
• Диарея
• Рвота
• Кровянистые 

выделения
• Головные боли.

                            Противопоказания
❑ аллергическая реакция на составляющие средства
❑ надпочечниковая недостаточность
❑ миома матки
❑ наличие маточного рубца
❑ анемия
❑ заболевания крови
❑ воспаления мочеполовой системы

Побочные эффекты:



2 Вакуумный аборт 
Вакуумный аборт – это щадящий метод, но более 

травматичный, чем таблетированный.
Вакуум-аспирация проводится без общего наркоза

Вмешательство возможо до 12 недели беременности

Шейку матки расширяют специальными 
инструментами, после чего в маточную 
полость вводят вакуум-кюретку, при помощи 
которой создается давление. Затем при 
помощи аспиратора плодное яйцо удаляется. 
Для анестезии применяют Лидокаин – им 
обкалывают шеечную область матки.

Противопоказания:
- нарушение 
свертываемости крови
- Заболевания органов 
малого таза 
- Инфекционные 
заболевания

В первые несколько дней после операции 
кровянистые выделения будут 
незначительными, мажущими, и лишь на 3 – 5 
сутки они становятся интенсивнее и 
характеризуются женщиной как умеренные.
Первая менструация наступит примерно 
через месяц.

Побочные эффекты:
- Кровотечения 
- Воспалительный 
процесс
- Последующее 
бесплодие 



3. Хирургический аборт
Если срок беременности 

не превышает 12 недель, 
плод достаточно мал для 

извлечения кюреткой. 
Кюретка – это 

специальный инструмент, 
напоминающий по форме 

острую ложку. Поэтому 
врач сначала использует 

вакуумный насос, который 
разрушает плод и выводит 

его части по трубке 
насоса. Затем гинеколог 
проводит выскабливание 

матки, убирая остатки 
разрушившегося 

эмбриона.

Если срок 
беременности более 12 
недель, для извлечения 

плода приходится 
значительно расширять 

шеечный канал. Это 
проводится набором 
расширителей Через 
расширенную шейку 
врач хирургическими 

инструментами 
разрушает эмбрион и 

извлекает крупные части 
щипцами. Мелкие части 
извлекаются вакуумным 

насосом. Затем 
проводится 

выскабливание 
слизистой матки и 
маточной шейки.

Последствия:
• Кровотечения
• Неполный аборт
• Эндометрит
• Бесплодие
• Плацентарные 

полипы
• Травма шейки 

матки



4. Самопроизвольный 
абортПРИЧИНЫ:

1. Генетические нарушения плода (73%)

2. Гормональный нарушения

3. Иммунологические причины 

4. Инфекционные заболевания органов 

5. Лекарственные препараты, стрессы, 
нездоровый образ жизни и тд.

Половой акт 
НЕ МОЖЕТ 

быть 
причиной 

самопроизвол
ьного аборта 



ПОКАЗАНИЯ К АБОРТУ
МЕДИЦИНСКИЕ: СОЦИАЛЬНЫЕ:

1.Возрастной фактор (юные 
несовершеннолетние девочки и 
женщины старше сорока)
2. Инфекционные патологии (ВИЧ, 
сифилис, гепатит С и В, краснуха)
3. Эндокринные патологии (сахарный 
диабет, гипотиреоз и др.)
4. Тяжелые патологии крови и 
острый лейкоз
5. Психические расстройства
6. Наркотическая зависимость
7. Онкология
8. Патологии легких
9. Тяжелые сердечные заболевания
10. Аномалии развития плода

1.Наличие решения 
суда о лишении 
родительских прав
2. Заключение 
беременной в 
местах лишения 
свободы
3. Присвоение мужу 
инвалидности
4. Смерть супруга



«Постабортный 
синдром»

Каждый день во всем мире 
совершается 100 миллионов 
половых актов, а зачатие 
ребенка происходит в 900 тыс. 
случаев из них (1%). И около 10% 
из удавшихся оплодотворений 
заканчиваются искусственным 
прерыванием беременности.

В год 55 млн. абортов

Симптом
ы:

• чувство пустоты и утраты
• чувство вины и депрессия 
• «флэшбэки» и «репереживания» (мысленное 

возвращение к сделанному в прошлом аборту; 
мысли о том, что могло бы быть с ребенком, 
как сложилась бы его жизнь…)

• ночные кошмары 
• эмоциональная 

отгороженность (эмоциональная закрытость, 
попытка женщины заглушить свои чувства, не 
давать им выходить наружу, выглядеть 
спокойной, уверенной в себе)

• саморазрушающее поведение (суициды, 
употребление алкоголя, наркотиков, лекарств и 
т. д.)

• нарушение взаимоотношений с близкими и 
окружающими людьми



Внутриматочные (спирали)
Гормональные (оральные контрацептивы, влагалищные 
кольца, пластыри)
Барьерные (спермициды, презервативы)
Физиологические (естественные)
Хирургическая стерилизация



•любые способы контрацепции снижают количество 
абортов

•предохранение помогает спланировать появление 
ребенка в зависимости
 от бытовых условий семьи, здоровья родителей и многих 
других факторов;

•некоторые эффективные методы контрацепции 
одновременно помогают бороться с 
гинекологическими заболеваниями, остеопорозом, 
бесплодием.



Аборт — это чрезвычайно сложная и 
глубоко личная проблема.                                                                                                                                                                                                       

Ричард Докинз
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